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Tekst en foto: Hans Mulder

Op 9 juni werd het zestig jarig
huwelijk gevierd van Anneke
Schuiring en Roel Mulder.

Wat in 1966 begon met het door-
prikken van een fietsband, groei-
de uit tot een hechte liefdesband.
Na het eerste gemeenschappe-
lijke huis in de Abeelstraat in
Selwerd, werd verhuisd naar de

Afronding bouw tussen lepenlaan en Lijsterbeslaan Selwerd

Tekst en foto's: Hans Mulder

De bouw tussen de Iepenlaan,
Lijsterbeslaan en Kornoeljestraat
is bijna afgerond. De bouwers van
Heymans hebben in opdracht van
De Huismeesters de afgelopen
tijd hier druk aan gewerkt. De
steigers zijn inmiddels verdwe-

nen. Binnenkort wordt begonnen
met het binnenterrein bij de
woningen en de appartementen.
De balkons worden voorzien van
een sierlijke afwerking. Binnenin
worden nu ook de laatste werk-
zaamheden verricht. Op het kan-
toor van de uitvoerder liggen de

bordjes met de huisnummers al
klaar. Als ook die op de gevels
zijn aangebracht, is er weer een
fraai complex bijgekomen. Na
de sleuteloverdracht kunnen de
nieuwe bewoners hun woningen
betrekken.

nieuwbouw in de Marsstraat en
weer later naar de hoogbouw van
de Planetenlaan in Paddepoel. Er
waren mooie en minder mooie
momenten, maar ondanks alles
bleef de liefde sterk. Nu de leef-
tijd oploopt en de kwalen toene-
men, is het nog steeds de liefde
die overwint. Het feest was bijzon-
der door de mooie cadeaus en het
weerzien van familie en vrienden.

Jan in het zonnetje

Vandaag willen we graag onze vrijwilliger Jan in het
zonnetje zetten. Geloof het of niet maar hij wordt
deze zomer 93! Jan woont in Selwerd en komt 5
dagen per week met goede energie naar Buurten bij
Bernlef om maaltijden te bezorgen in de Venusflat.

De zorg stroomt door zijn aderen want vroeger
werkte hij altijd
op de OK in het

Op de bouwplaats van Hibiscus
werd samen met de bouwers
en opdrachtgever Nijestee op
3 juni de vlag gehesen om te
vieren dat officieel het hoogste
punt van de bouw was bereikt.

Pool-expeditie

Het is jullie ongetwijfeld opge-
vallen dat het de laatste dagen
aardig warm is in onze wijken.
Hierin heb ik een sensorisch
absoluut onplezierige achtbaan
ontdekt. Het heet 'even naar de
supermarkt lopen.'

Iets wat ik normaal best met ple-
zier doe. Echter, met 30+ graden
is het een ander verhaal. Ik heb
niks tegen 30+ graden overigens,
ik kan er erg goed tegen en vind
het heerlijk.

Maar naar de winkel is een ding.
Eerst er heen lopen, dat is heel
erg heet en heel erg fel, maar nog
wel prima te doen. Dan de win-
kel instappen in een zomerjurkje
en op slippers. Dat laatste is al
een fout, want deze winkel in
kwestie heeft een vloer die bui-
tengewoon slecht communiceert
met mijn slippers en ik moet dus
heel erg opletten om niet in een
onvrijwillige split te belanden.
Gezien de rest van het verhaal
vermoed ik een ijsvloer? Maar
dat zomerjurkje is ook een fout,
want deze winkel is KOUD. De
airco staat op standje poolcirkel.
In de winter niet zo erg, want dan
heb je een jas aan, maar in een
jurkje echt te koud. De winkel is
met dit weer bomvol, want 'het is
hier lekker koel'.
Klappertandend zo snel mogelijk
je boodschappen doen, maar om
je heen doet iedereen extreem
traag, want 'buiten is het zo heet'
en daar worden mensen blijk-
baar traag van.

Om je heen gillende/huilende
en jengelende kinderen, want
de ouders hebben ze net onge-
vraagd en onvoorbereid mee-
genomen op een poolexpeditie.
De ouders in kwestie hebben er

Krant in september 2026:

ziekenhuis in Gro-
ningen. Hoe bij-
zonder dat hij op
deze manier nog
steeds zijn steen-
tje bijdraagt aan
de maatschappij.
Jan is geen stil-
zitter, want naast
5 dagen bezorgen
is hij ook nog een
actief Kklaverjas-
ser en een trotse
vader en opa! Wat
zijn we trots op
hem en wat is dit
een prachtige foto
van hem in actie.

blijkbaar minder last van, want
die snappen niet waarom hun
kindje ineens zo huilt en jengelt.
Dus krijg je chagrijnige ouders,
wat versterkt wordt door het kor-
tere lontje dan normaal 'want
het is zo heet buiten'.

Maar goed, inmiddels heb ik dan
al mijn boodschappen te pakken
en ga er gauw mee door de zelf-
scan. Beetje meer meegenomen
dan ik bedacht had, dus met
een flink zware tas stap ik naar
buiten...

BAM minimaal 15 graden war-
mer. Maar: de slippers hebben
weer grip en het zomerjurkje
voelt weer als prima omhulling
voor de temperatuur.

Ik neem me voor de zoveelste
keer voor om de volgende keer
een vest mee te nemen, maar zal
dat voor de zoveelste keer verge-
ten als ik weer naar de winkel ga.

Wie is wie? Marchien (42,
dat ben ik). Is meestal
goedgemutst en schrijft graag
luchtige onzin. Getrouwd
met Maarten (45). Samen
hebben we drie grote zonen
(en vier zeer tamme kippen
in de tuin). Met z'n vijven in
een rijtjeshuis in Selwerd is
het bij ons vaak een gezellig
chaotisch geheel.

De volgende Nummer 1 verschijnt op 23 september 2026

LET OP! De uiterste aanleverdatum voor kopij is zondag 13 september 2026
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Dierenriemstraat 2a Groningen, Basisschool De 1aaier
Alle kinderen van §-12 jaar
mail naar kinderclubgroningen@®gmail.com
Georganiseerd door Gereformeerde Gemeente Groningen

Informatie | Advies | Begeleiding

06 25120 120
www.catriencoolsma.nl

Groningen | Drenthe | Friesland

1088 - 2033000 | info@lefier.nl | www.lefier.nl

ACTIVITEITEN

BOTEN BOUWEN EN VERSIEREN,
OP 1ATERDAG PATAT EN EEN
SPRINGKUSSEN, LUISTEREN
NAAR EEN BIJBELVERHAAL,
TINGEN
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PRODUCTEN

Ben & Jerry’s of Magnum Pepsi, Rivella of Sisi
Alle bekers a 427-465 ml Alle flessen a 1,5 liter

PRODUCTEN

Snackgroente tomaatjes
2 bakken a 500 gram

Alle HAK
groenteconserven
DubbelFrisss M.u.v. Multiverpakkingen,

Alle pakken a 6 x 200 ml of GRATIS. rabarbercompote en

1,5 liter rode biet 710 ml
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*Bij aanschaf van 1 product ontvang je 1 extra product gratis. Alle combinaties mogelijk. \ r )
Let op: per combinatie kan de totaalprijs verschillen. J j r '

WEEKAANBIEDINGEN ZIJN GELDIG VANAF
WO 24 JUNI 2026 T/M DI 30 JUNI 2026. Groningen, Dierenriemstraat 200
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Colofon Nummer 1
jaargang 2026

Wijkkrant voor Selwerd en
Paddepoel. Oplage 9000
stuks. Verschijnt 10 keer per
jaar elke derde of vierde
week van de maand (niet in
juli en augustus).

Uitgevers
Wijkraad Paddepoel en
Wijkplatform Selwerd.

Redactie

Marchien Brandts Buijs
(eindredactie)

Titia Struiving
(algemeen redactielid)
Hans Mulder
(algemeen redactielid)
Ingrid Werleman
(algemeen redactielid)
Sjoerd Hesselmans
(algemeen redactielid)
Annet van der Meer (redactie)

Postadres redactie

Redactie wijkkrant Nummer 1
Acacialaan 7

9741 KV Groningen

Mailadres redactie
redactienr1@gmail.com.

Bericht plaatsen in de krant?
U kunt uw kopij sturen aan
redactienr1@gmail.com.
Afbeeldingen en teksten
liefst apart van elkaar instu-
ren. Wilt u garantie van plaat-
sing, denk dan ook eens aan
adverteren.

Deadlines kopij 2026 (zo.)
13 september, 11 oktober,
8 november, 6 december

Druk- en bezorgdata 2026 (wo.)
23 september, 21 oktober,

18 november, 16 december

De bezorging start meteen op
de middag van de druk en de
twee dagen daarna.

Deadline komend nummer
Stukken aanleveren uiterlijk
op zondag 13 september 2026.

Algemene vraag of suggestie
aan de redactie?

U kunt contact opnemen

via WhatsApp of telefoon:
06-51979694.

Advertentieverkoop en opmaak
Neem voor het plaatsen en
evt. opmaken van adverten-
ties contact op met Jan-Jaap
Bakker van Noordpers via
0595437777 of
kranterij@noordpers.nl.

Bezorging Nummer 1

De krant gemist?

Voor Selwerd: geef dit door
aan: info@wijkbedrijfselwerd.nl
of bel 06 - 5279 0447

Voor Paddepoel en Tuinwijk:
bel of app Adrie Kuik:

06 - 2098 2461

Krant afhalen:

De wijkkrant is op
verschillende punten af te
halen.

¢ Uitgiftepunten in Selwerd:
AH Selwerd, Volado (voormalig
Primera Selwerd), Restaurant
De Duindoorn, Wijkbedrijf
Selwerd, De Fontein, De Es,
Infopunt Sunny Selwerd en
Vensterschool SPT.

¢ Uitgiftepunten in Paddepoel
en tuinwijk:
AH Paddepoel, Primera
Paddepoel, Wijkplaats
Paddepoel, Jumbo
Reitdiephaven, Spar
Zonnelaan en BSV Waterman,
buurtcentrum TuinPad.

Druk: Noordpers

De redactie behoudt zich het
recht voor om ingezonden
stukken te corrigeren/
redigeren en/of in te korten.
Teksten uit de wijkkrant
kunnen overgenomen worden
met exacte bronvermelding.

Wijkkrant Nummer 1

Van'de Wijkraad'Paddepoel

1 OI=E[0 Eerst naar het feest,
i kramd dan naar de markt

en vervolgens
Pa d d e poe| naar de camping

Vrijdagmiddag 26 juni a.s. is er een buurtfeest bij Bernlef met
eten en activiteiten voor jong en oud van 14.00 tot 17.00 uur.
Iedereen is welkom.

Op zaterdag 27 juni a.s. is er een grootse levendige multicultu-
rele markt aan de Dierenriemstraat en stukje Eikenlaan bij
het winkelcentrum. Er komen veel kramen met diverse pro-
ducten, lekker eten, activiteiten voor kinderen en live muziek
optredens, van 10.00 tot 17.00 uur. Dat is een leuk uitje en
mooi dichtbij.

Dan wordt het al tijd voor kamperen bij de Buurtcamping in
Park Selwerd op 3, 4 en 5 juli. In de zomervakantie wordt spe-
ciaal voor de omwonenden van Park Selwerd een paar dagen
het park omgedoopt tot Buurtcamping Park Selwerd. Zo heeft
iedereen de kans een beetje vakantie te vieren.

Wijkplaats maakt inhaalslag

De Wijkplaats en daardoor ook Paddepoel Info gaan in
elk geval in de vakantiemaanden juli en augustus en
wellicht langer dicht voor verbouwing. De betrokken par-
tijen hopen zo een inhaalslag te gaan maken. Dat is even
jammer, zo lang zijn we ook nog niet open, maar wel nood-
zakelijk. Het pand in het winkelcentrum in de voormalige
Primera is nog steeds niet in de gewenste staat, inrichting
en uitstraling om goed te functioneren. De gemeente kijkt
met ons en anderen naar verdere en bredere invulling. De
Wijkplaats hoopt in september of uiterlijk oktober weer
open te gaan.

Paddepoel Info blijft buiten enkele vakantieweken bereik-
baar via Contact@Paddepoel.Info. De informatieverstrek-
king en de bewonersondersteuning gaat in deze periode
via deze mail, of je kunt bellen met 0620982461 voor info
of een afspraak tijdens de Paddepoel Info uren op andere
locatie. (Ma-di-wo en op vrijdag van 12.00 tot 16.00 uur).
Daar kun je ook vragen stellen over de andere spreekuren.

Laten we het mooi houden

Lantaarnpaal defect? Fietswrak? Zwerfvuil? Stoeptegels
los? Gevaarlijke verkeerssituatie? Meld het bij de gemeen-
te via website, zoek op klacht of overlast. Bel 14050 of
app naar 06 12 82 39 73. Je kunt ook de app Slim melden
downloaden.

Overlast of zorg over personen. Bel 0900-8844. Kan ook
anoniem, zie hiervoor website gemeente Groningen.

Op vakantie met dromen over de wijk?

De vakantietijd breekt aan voor veel Paddepoelers. Een hele
goede tijd om eens rustig en ontspannend over leuke mogelijkhe-
den en ideeén voor je eigen wijk na te denken. Laat me met rust,
hoor ik je zeggen, vakantie is vakantie. Zeker wel maar vakanties
zijn vaak maar Kort, en in de wijk zit je bijna het hele jaar. Waar
moet het nou het leukste zijn?

Elke wijk, elk bos, elk dorp of stad heeft soms iets waar wij als
Paddepoel ons voordeel mee kunnen doen. Wat kom je daar voor
grappigs of moois tegen dat je ook wel in onze wijk wilt zien.

De thuisblijvers of wel de bijna thuisblijvers kunnen een wan-
deling maken in Vinkhuizen of Meerstad, een fiets- of autorit
maken naar Veendam, Zoutkamp, Assen of Oosterwolde.

Verder weg? Mona Lisa gezien en nu wil je meer kunst in Pad-
depoel? En in dat Portugese dorpshuis was het wel heel gezellig
door een hele leuke fotowand waar alle bewoners van het dorp
op staan. Kan zoiets ook in Paddepoel?

Ergens op het strand van de Cote d' Azur of aan wat voor zee dan
ook en je denkt dit wil ik thuis in de wijk ook. Wil je een stads-
strand in de wijk?

Echt overal kun je nieuwe ideeén opdoen om Paddepoel gezelli-
ger, mooier, of socialer te maken. Gewoon eens iets anders naar
de omgeving kijken. Dromen kun je soms verwezenlijken!

Mail ideeén en/of vragen naar wijkraadpaddepoel@gmail.com of neem contact op met Paddepoel Info

Heropening Zeeman Paddepoel
Foto en tekst: Hans Mulder

In Winkelcentrum Paddepoel werd de afgelopen tijd gewerkt aan
de winkel van Zeeman. Het pand was tijdelijk leeg en heeft nu een
nieuwe indeling en nieuw meubilair. Op 13 juni is de winkel feestelijk
heropend.

o
B

Door Hans Knot

op maandag 8 juni. Vorige week kwam een einde aan het ruimen van
het puin ontstaan na de afbraak van een groot deel van de straat.

Na afbraak volgt nieuwbouw onder het motto ‘De Hoogte in’. De bouw-
werkzaamheden gaan plaatsvinden aan de poort van de wijk Selwerd.
Grote spandoeken werden aangebracht om duidelijk te maken dat er
in de Asingastraat 160 nieuwe huizen worden gebouwd.



PADDEPOEL

Vanaf vorig jaar zijn we begonnen met Wijkplaats
Paddepoel in winkelcentrum Paddepoel (Eikenlaan
300). Deze plek is in ontwikkeling en nog niet af.
Daarom sluit deze plek tijdelijk haar deuren. Vanaf
1juli leggen we de laatste hand aan de verbouwing.
In het najaar gaan we weer open. Dan gaan we
verder met samen Paddepoel maken.

Samen maken we Paddepoel!

PADDEPOEL INFO & BEWONERSONDERSTEUNING

info

PADDEPOEL contact@paddepoel.info
INFO BLIJFT Tel. 86 2098 2461
BEREIKBAAR

De Wijkplaats Paddepoel is vanaf juli tijdelijk ge-
sloten vanwege de tweede fase van de verbouwing.
Dat betekent niet dat de bewonersondersteuning
stopt. Paddepoel Info blijft bereikbaar voor vragen,
ondersteuning en bewonersinitiatieven.

ulturele

Ontdek de
wereld in
Paddepoel

ultuur « Dans ¢ Activiteiten

Waarvoor kunt u bij ons graag mee. We kunnen helpen bij . _

terecht? het uitwerken van een plan, het depoel.info/multiculturelemarkt
vinden van de juiste contacten of

« Geldzaken en formulieren het aanvragen van subsidie. Wat is er te beleven?

¢ Wonen en energie
e Vragen over uw straat, buurt of ~ Recent ondersteunden wij onder

Eten uit verschillende landen

{]

wijk andere: Muziek en dans
e Contact met de wijk-BOA's « een subsidieaanvraag voor een Mooie en bijzondere
¢ Ideeén en initiatieven voor geslaagde bewonersdagtocht; -
Paddepoel e een bewonersinitiatief voor een P
buurtveldje; Organisaties uit de wijk
Van idee naar uitvoering e een initiatief voor een rookvrije Activiteiten voor kinderen
omgeving.

. Ontmoet mensen uit
Heeft u een idee om uw straat,

flat of buurt mooier, gezelliger Heeft u zelf een idee, een vraag Paddepoel en Groningen
of leefbaarder te maken? Dan of een probleem waar u niet

hoeft u het niet alleen uit te uitkomt? Neem gerust contact

zoeken. Paddepoel Info denkt met ons op.
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Nieuws Wijkplatform Selwerd

Wijkkrant Nummer 1

\ PLATFORM
SELWERD

DOOR ROY BODHA, VOORZITTER WIJKPLATFORM SELWERD

De vlag voor Selwerd

Afgelopen zes maanden heeft er een
ontwerpwedstrijd en verkiezing plaats-
gevonden voor een vlag voor de wijk
Selwerd. Een vlag voor een wijk is uniek
in Groningen. Diverse dorpen hebben
hun eigen vlag, maar, voor zover wij
weten, geen enkele wijk.

Daar komt nu verandering in. Er kwa-
men twaalf ontwerpen binnen. Een
commissie, bestaande uit leden van
Wijkplatform Selwerd, Kunstpunt en
een onafhankelijk grafisch ontwerper,
heeft vervolgens een top vijf samenge-
steld.

Afgelopen weken konden bewoners van
Selwerd hun stem uitbrengen op de vijf
overgebleven vlaggen. Er werd gestemd
via de Stem van Groningen en via het
stemformulier dat in de Nummer 1
stond.

De winnaar werd maandag 15 juni om
14.00 uur feestelijk onthuld door Wijk-
platform Selwerd. Dat vond plaats voor

De winnende vlag is
geworden:

Wijkcentrum De Berk waarna een extra
grote versie van de vlag in de hoge mast
werd gehesen.

De winnaar ontvangt een eigen exem-
plaar van de vlag plus een bedrag van
50 euro. Het Wijkplatform koopt hierbij
de rechten op het ontwerp. De ont-
werper van de winnende vlag wenst
anoniem te blijven. Wel is de volgende
uitleg meegegeven qua betekenis van
de vlag:

Selwerd, gesitueerd tussen het Reitdiep
en De Hunze/Selwerderdiepje, heeft
een historische betekenis gehad door
de ligging vlak bij het samenkomen van
deze twee stromen. De twee blauwe lij-
nen die samenkomen, is hier dan ook
een verwijzing naar. In het midden van
het blauwe gedeelte staat een stralen-
de zon. Het wapen van de familie Van
Selwerd, bestond uit een blauw veld
met een gouden stralende zon. Het wit/
groen/wit is een verwijzing naar de stad
Groningen, waarmee Selwerd een dui-

Wijkbewoners kunnen een exemplaar van de vlag
bestellen. Na de vakantie wordt bekend gemaakt
hoe dit gaat en wat de kosten zullen zijn. De vlag

zal tegen kostprijs worden aangeboden.

Vakantie

Vlag van Selwerd

De vakantieperiode komt eraan, voor de thuisblijvers zijn er verschillende
leuke activiteiten. Bij de Volkshortus zijn er twee Zomerkas knutselochtenden.
De data worden bij de kas aangeplakt. BSV organiseert weer hun jaarlijkse
luchtkussenfestival voor de jeugd waar je heerlijk kunt springen. Het festival
wordt gesponsord door het wijkplatform en staat gepland voor woensdag 12

tot en met vrijdag 14 augustus.

In deze krant staan meer leuke zomeractiviteiten.

e
delijke band heeft. Tegelijkertijd staat
het wit ook voor de moderne bebouwing
en het groen voor het groene karakter
van de wijk (en haar directe omgeving),
alsmede de bomennamen van de straat-

Tl * =T |
namen. Tenslotte het kasteel, uiteraard
een verwijzing naar het voormalige kas-
teel Selwerd, dat nabij Laan naar het
Klooster ligt, en de historische naamge-
ver van onze huidige wijk is.

Meer viaggen in de Wijk

Afgelopen week zag je overal in de wijk ver-

schillende vlaggen met daaraan een

schooltas

hangen. Zoals de meeste mensen wel weten het
symbool dat het schooldiploma is behaald. Het
wijkplatform feliciteert de geslaagden met het

behalen van hun diploma.

Het wijkplatfo

=

rm gaat met reces,

onze eerstvolgende vergadering is
maandag 10 augustus.

Deel je idee !

N\
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Ga je ver weg of bljf je dichter bij huis, Wijkplatform Sefwerd wenst iedereen een prachtige zomer foe.

Appartementen
Bottelroosstraat vorderen snel

Tekst en foto: Hans Mulder

Zeqt U het maar!

In onze prachtige oranje-zone aan de Dierenriemstraat, is een oranje kabouter ontsnapt.

Op de bouwplaats aan de Bottelroosstraat in Selwerd zijn de eerste Het is een spel voor jong en oud. Kijk goed rond en spot onze oranje kabouter!

wanden en steigers geplaatst. Met een hijskraan werden de balkons
boven de fundering gelegd. De wijkkrant houdt haar vakantiestop,
maar de bouwers gaan door met het plaatsen van nieuwe vloeren en
gevel-delen.

wan b

fn de nachi van
e kn de ochbensd 7 janl de
Dierensierertrant oranje verserd.
wie helpt ans mes omn hem te vinden?
Wees [Befl voor hem, hij is ooze held.

rdranpeMascobie dEnererdiesitraas




DE HUISMEESTERS Friesestraatweg 18

9718 MH Groningen
» Altkid in de buurt! (050) - 365 71 71
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Altijd in de buurt

Je kunt ons bellen, mailen én je
kunt 24/7 terecht op onze
website, Je mag ook gewoon
binnen komen lopen. We helpen
je graag.

We zijn open van maandag tot
en met vrijdag van 08.30 tot
1200 uur en van 13.00 tot 16.30
uur,

Ook voordelig adverteren
in de wijkkrant

Wijkkrant Nummer 1

SELWERD, PADDEPOEL EN TUINWIJK

23 september 2026 ?

Bel 0595-437777 of
mail naar kranterij@noordpers.nl

RECHTSHULP NOORD
ADVOCATEN

¢ Arbeidsrecht ¢ Huren/Wonen

* Sociale zekerheid » Belastingrecht
e Familierecht e Consumentenrecht

e Strafrecht

* Vreemdelingenrecht

¢ (Letsel)schade e Algemeen Civielrecht

U kunt langskomen op ons

GRATIS JURIDISCH SPREEKUUR:

ledere maandagmiddag: van 13.30 uur tot 16.30 uur
Groningen, Elzenlaan 2-4 (t.o. zwembad De Parrel)

U kunt ook uw vragen stellen via e-mail en telefoon:
E-mail: info.gron@rechtshulpnoord.nl
Telefoon: 050 - 547 4760

Meer informatie kunt u vinden op onze website:
www.rechtshulpnoord.nl

PARK SELWERD SPORTZOMER
6 juli t/m 17 augustus 2026

De hele zomervakantie staat de sportcontainer bij
Park Selwerd (aan de Morgensterlaan). Ga lekker
zelf sporten of kom naar de sportactiviteiten rond de
container en in het park.

BIJ DE SPORTCONTAINER

FITNESS VOOR JEUGD (12-16 JAAR)

Elke donderdag 19:00 - 20:00
Zeker van een plekje? Geef je op bij Patrick 06-27573969

BOOTCAMP VOOR VOLWASSENEN (16+)

Elke dinsdag 19:00 - 20:00 The Bootcamp Boys
Zeker van een plekje? Geef je op bij Cris 06-13 28 39 37

BEWEGEN VOOR DE JEUGD VAN VROEGER (50+)

Elke vrijdag (24 & 31juli NIET) 11:00 - 12:00 Fysio 4
Zeker van een plekje? Geef je op bij Cris 06-13 28 39 37

KIJK VOOR MEER ZOMERSPORT OP
PARHSELWERD.NL

BUURTCAMPING PARK SELWERD

Maak jij het mee?

B 3 _ 5 JULI 2026
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Meer weten? Kijk op parkselwerd.nl
[kom kamperen of kom een dagje op bezoek]
€ 15,- PER PERSOON
OF € 5,- MET STADJERSPAS

[zie parkselwerd.nl voor andere prijzen]
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Lawaaioverlast

Onlangs maakten wij een van
onze zeldzame autoritjes rich-
ting Zuidhorn en kwam in
gedachten terug dat bij de ope-
ning van dit deel van de origine-
le ringweg de opening meer dan
een halve eeuw geleden plaats
vond. Zowel autobussen van de
GVB en koetsjes werden ingezet
om hoogwaardigheidsbekleders
en andere genodigden als eer-
sten over dit deel van de ring-
weg te vervoeren. Tijdens ons
ritje viel het mij op dat een deel
van de geluidsschermen recente-
lijk was vervangen.

Het was in januari 1973 dat voor
het eerst over dergelijke scher-
men werd geschreven in het
Nieuwsblad van het Noorden.
‘Ter bestrijding van de lawaai-
overlast voor woningen en ande-
re gebouwen, die op enkele tien-
tallen meters van de noordelijke
ringweg zullen komen te liggen,
zal mogelijk op een aantal plaat-
sen langs deze weg beplanting
en een geluidwerende schutting
worden geplaatst’

De bescherming is er nog
steeds, al dan niet vervangen
door nieuw materiaal. Zo is er
bescherming in dat deel aan-
sluitend op de Iepenlaan, waar
de studentenflat nauwelijks 35
meter van de ringweg ligt. Des-
tijds werd gesteld dat door de te
treffen maatregelen het aantal
decibellen teruggebracht kon
worden van 67 tot rond de 50.

Dat betekende volgens het
onderzoek het verschil tussen
een drukke verkeersweg en een
rustige woonstraat. Het was een
van de onderwerpen waarover
de ruim tweehonderd mensen
te horen kregen in de Trefkoel
die de hoorzitting over de noor-
delijke ringweg meemaakten.
De toenmalige burgemeester
Harm G. Buiter, die de hearing
leidde, sprak aan het eind van
de bijeenkomst zijn erkentelijk-
heid uit over de deelname en
de wijze waarop de aanwezigen
aan de hearing gestalte hadden
gegeven.

Duivels dilemma

Wethouder drs. Max van den
Berg, aldus het Nieuwsblad van
het Noorden, schetste de proble-
matiek rond de ringweg door te
wijzen op het feit dat enerzijds
vanuit de noordelijke stadswij-
ken twee jaar lang druk op de
gemeente werd uitgeoefend om
de ringweg aan te leggen en
anderzijds vervolgens werd erva-
ren wat het betekent als er een
drukke verkeersweg voor jouw
deur komt te liggen. Hij duidde
aan dat er eigenlijk geen alter-
natief was, tenzij het alternatief
zou worden gekozen, namelijk
geen ringweg.

Daarmee echter, zo bleek uit de
discussies, werden elders grote
problemen geschapen. Volgens
burgemeester Buiter zou men
duidelijk moeten zien dat het
niet aanleggen van de ringweg
zou kunnen inhouden, dat het
verkeer naar de Eemshaven over
de Grote Markt moest en dat dat
wel eens niet alleen het stadhuis
maar ook de Martinitoren zou
kunnen kosten.

Vanuit de 200 plus mensen in de
Trefkoelzaal werd ervoor gepleit

de onderdoorgangen van Gro-
ningen Noord Hoog zo te maken,
dat het voor de automobilisten
niet meer aantrekkelijk werd
om bijvoorbeeld de Zonnelaan
of de Iepenlaan als verkeersweg
te gebruiken.

Wethouder

Max van den Berg

Wethouder Max van den Berg
was wel van mening dat de ring-
weg er niet diende te komen als
aangetoond werd dat door de
komst van deze weg meer ver-
keer naar de stad toe zou worden
getrokken. De gemeente diende
volgens hem aan te tonen, dat de
ringweg inderdaad het verkeer
uit de stad zou lokken.

Zoals gemeld was het aantal
inwoners aanwezig in de Trefkoel
behoorlijk groot en was er een
groot aantal vragen dat volgens
burgemeester Buiter te veel was
om te beantwoorden, hoewel hij
de toezegging deed dat iede-
re vraagsteller een schriftelijk
antwoord in de daaropvolgende
weken kon verwachten.

Milieutentoonstelling

in de Trefkoel 1973

In deze bijdrage vol nostalgie
neem ik de lezer ook mee naar
de maand mei 1973. Dat waren
nog eens tijden want in de drie
noordelijke wijken, waarin des-
tijds voornamelijk jonge gezin-
nen de overhand hadden, waren
tal van scholen te vinden. Dat
blijkt vooral uit het gegeven dat
liefst elf van de tweeéntwintig
aangeschreven lagere scholen in
de drie Groninger stadswijken,
Selwerd, Vinkhuizen en De Pad-
depoel in zaal De Wingerd in het
Wijkcentrum De Trefkoel een
milieutentoonstelling gezamen-
lijk hadden ingericht. Dit in het
kader van het grote milieupro-
ject dat in en rond de Trefkoel
plaats vond.

Er was destijds een lange tijd
van voorbereiding aan vooraf-
gegaan, de leerlingen werden
uiteraard in de lessen uitvoerig
door hun leraren geinformeerd
en kregen informatiepakketten,
samengesteld vanuit de gemeen-
te Groningen. De laatste weken
van voorbereiding via het lespro-
gramma was het tijd per school
hun onderdeel van de speciale
tentoonstelling in te richten.

Het werd een bonte mengeling
van krantenknipsels, enquéte-
lijsten, slagzinnen, maquettes,
tekeningen, opstellen en door
de leerlingen verzameld vuil.
Gevonden langs de weg, want de
zogenaamde glascontainers en
meer werden pas rond 1979 in
Groningen geintroduceerd.

Zo kan het niet langer

Opmerkelijk voor die tijd was,
dat door de leerlingen de situ-
atie erg zwart-wit werd uitge-
beeld. De mening ‘zo-kan-het-
niet-langer’ botste keihard met
de meest ideale situatie, waarin
er een rijkdom aan bomen, scho-
ne auto's, rust en vrede werd
verondersteld. Een tekening,
waarin de verkeerssituatie van
de toekomst werd uitgebeeld,
ontlokte bij een groepje aanwe-

zige meisjes de opmerking dat
‘als wij dat willen hoeft het niet
zo te worden’. Nadeel van de
tentoonstelling dat deze slechts
twee dagen was te zien, maar
met gratis toegang, dat weer wel.

Kleuterschool

De Fresia

In dezelfde maand mei vond
aan de Dierenriemstraat in de
wijk De Paddepoel de opening
plaats van kleuterschool ‘De Fre-
sia’. Deze kleuterschool ging de
geschiedenis in als de dependan-
ce 'De Fresia' van kleuterschool
'De Krokus.' Het was de toenma-
lige wethouder drs. J. Wallage
die tijdens de vrolijke opening
het woord nam. Hij sprak de
wens uit dat de regering aan
de grote groep werkloze kleu-
terleidsters onderdak zou gaan
geven door de Kkleuterklassen
kleiner te maken. Voor de tach-
tig kleuters, die in het nieuwe
gebouw onderdak vonden, had
de wethouder van onderwijs
ieder drie fresiabollen meege-
bracht. Aan de aanwezige ouders
vroeg hij de bollen in de tuin
te poten als een kleine bijdra-
ge aan de groenvoorziening. Hij
vermeldde tevens dat de groen-
voorziening in Groningen jaar-
lijks voor ongeveer een ton scha-
de opliep door vernielingen. De
kleuters maakten in een feeste-
lijk versierde Jan Plezier vervol-
gens een ritje door de wijk.

Rommelmarkt

Westerhaven

Er waren in 1973 nog vele men-
sen die de rommelmarkt op de
Westerhaven graag terugzagen
op een plek in de binnenstad,
het liefst op de Grote Markt
en als dat niet kon op de Vis-
markt. Op de wekelijkse rom-
melmarkt waren ongeveer tien
koopmannen die hun handel op
die manier wensten te verhande-
len. In het Nieuwsblad van het
Noorden van 10 mei 1973 viel te
lezen dat zij zich mateloos had-
den geérgerd aan uitlatingen
van de voorzitter van de afdeling
Groningen van de Centrale Ver-
eniging van Ambulante Handel,
de heer Jacob Frank.

Hij stelde dat hij op geen voor-
waarde met zijn markt terug
wilde naar het stadshart, zolang
er geen enkele harde eisen
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(zoals ruimte, parkeeroplossin-
gen) waren ingewilligd. De heer
Frank stelde ook, dat de rommel-
markt onderdeel bleef uitma-
ken van de warenmarkt, die op
meerdere dagen destijds op de
Westerhaven plaats vond.

De rommelmarktkooplieden
konden moeilijk tegen het
gezaghebbende betoog van de
heer Frank op, niet alleen omdat
zij geen lid waren van de Centra-
le Vereniging, maar ook omdat
zij niet onderling waren georga-
niseerd. Actie was genoodzaakt
en dat gebeurde op 8 mei toen
het besef bij de rommelmarke-
teers duidelijk maakte dat het
nodig was georganiseerd te zijn.
Op initiatief van Frans van Zan-
ten is deze groep marktkoop-
lui van de Westerhaven die dag
toegetreden tot de Algemene
Nederlandse Vereniging van
Handelaren in gebruikte, partij-
en ongeregelde goederen, antiek
en curiosa (ANEVA) te Steen-
wijkerwold. Een Groninger afde-
ling was tevens in oprichting.
En Groninger afdelingsbestuur
was de volgende stap, waarna
gesprekken werden gepland
met wethouder mr. A. A. M. F.
Staatsen, die belast was met het
marktwezen.

Na veel gekibbel
kwam er een oplossing

De ervaring van Frans van
Zanten en zijn collega's op de
Westerhavenmarkt was dat zij
vrijwel geen enkel profijt had-
den van de mensen, die voor
de warenmarkt kwamen, ter-
wijl mensen die bij de rommel-,
antiek- en curiosa-stalletjes kwa-
men snuffelen, wel en passant
de warenmarkt overliepen om
iets te kopen. Men was echter
van mening dat op de Grote
Markt men de omzet kon ver-
dubbelen en ook het assorti-
ment aanzienlijk kon uitbreiden.
De situatie van Groningen was

Oude Foto's Planetenlaan Foto: Tine S

in vergelijking met andere grote
steden in binnen- en buitenland
totaal anders. Een scheiding van
rommel- en warenmarkt zou de
beste beslissing zijn geweest.
Uiteindelijk, na veel gekibbel,
kwam de rommelmarkt terug
op de Grote Markt en nog weer
later de warenmarkt terug in het
centrum met als centraal punt

de Vismarkt.
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Burgemeester Harm Buiter.
Foto: Bureau Voorlichting
Gemeente Groningen

Opening Fresia kleuterschool.
Foto: D. van der Veen
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Rommelmarkt Westerhaven.
Bureau Voorlichting Gemeente
Groningen

Westerhavenmarkt.
Bureau Voorlichting Gemeente Groningen
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PRIJSWOORDZOEKER

De woordzoeker van juni staat vol met goden. Streep ze weg en zie welke god er dan nog overblijft.
De oplossing kun je sturen aan hj.falkena@gmail.com en wie weet win jij dan wat lekkers!
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mevrouw B.J Keppler

Maai Mel niet

In de tweede helft van de afgelopen meimaand wandelde ik op een
zonnige zaterdagochtend van de Planetenwijk in Paddepoel naar
het Noorderstation. Een mooie groene route door het Selwerder-
park en langs het Sleedoornfietspad. Zeker de helft van die route
omzoomd door weelderig bloeiende bermen. Nog veel Fluitenkruid
in volle bloei met wijd uitwaaierende schermen. In zomerzotheid
slechts overtroffen door de zwoele vlierbloesemschermen.

Dan zou ik veel insecten verwachten met mijn ervaringen uit de
vorige eeuw en zelfs het eerste decennium van deze eeuw. Maar
ik zag er niet erg veel. Alleen in een nauw donker beschaduwd
voetpaadje, dat kennelijk door de spuitgasten wordt overgeslagen
enkele kleine vliegjes. Op de terugweg later, des avonds, vlogen ze
er nog steeds alle vier. Voor de rest van de wandeling slechts bij het
hek van de omheining langs de bouwplaats aan de noordzijde van
het Noorderstation een enkele vliegende mier, dan wel zweefvlieg,
onder mijn bril. Ik zette mijn optisch hulpmiddel onmiddellijk af om
de ongenode gast te bevrijden, die spoedig uit mijn blikveld verdwe-
nen was. Zou het diertje zijn leven te danken hebben gehad aan de
arbowet, die arbeidsomstandigheden voor werknemers monitort, en
derhalve paal en perk stelt aan gewasbescherming op bouwplaat-
sen? Of is het eerder een neveneffect van de omheining, waardoor
de spuitgasten het bouwterrein niet kunnen bestrijken met hun gif?
Mijn wenkbrauwen voelden opgelucht aan toen de verstekeling
verdwenen was.

Nog opgeluchter was ik zelf, toen ik begin juni op het voetpad voor
mijn huis al een koolwitje zag fladderen. Vroeger vraten hun rupsen
mijn halve tuin kaal in mei, maar dat is ver verleden tijd sedert half
april alle tweezaadlobbigen verdwijnen. De laatste jaren alleen een
sporadisch koolwitje, als de talrijke Buddleia's in mijn tuin bloeien,
afgewisseld door een enkele Atalanta, die de vlinderstruik soms nog
zijn naam eer aan doet. Maar niet ieder jaar meer, helaas.

Nu ja. De insecten zijn nog niet uitgestorven in onze mooie milieu-
bewuste wijk.

Hoe zal het deze zomer zijn als de Budleia's bloeien?

ALLAH DIONYSUS KRISHNA QUETZALCOATL
AMON DONAR LAKSHMI SATURNUS
AMON-RA GAIA LIBERTAS TEZCATLIPOCA
ANUBIS GANESHA LOKI THOR

APHRODITE HANUMAN MARS TRITON
ARES HEPHAESTUS MERCURIUS URANUS
ARTEMIS HERA MINERVA VENUS
ATHENA HERCULES NEMESIS VESTA
BACCHUS HUITZILOPOCHTLI NEPTUNUS VISHNOE
BRAGI INDRA ODIN WODAN
BRAHMA INTI OSIRIS ZEUS
CHAAC ISIS PALLAS ATHENE
CUPIDO JAHWEH PARVATI
DEMETER JUSTITIA PLUTO

Woordzoeker mei

chocoladetaart.

De oplossing van de oorlogspuzzel was ‘Oorlog brengt alleen maar verdriet’. Alle 37 deelnemers had-
den de oplossing goed. Knap gepuzzeld! Annemiek Reintke was de gelukkige winnares en ontving een

Nieuws van 't Blauwborgje

Altijd op zoek naar medewerkers
en vrijwilligers

’t Blauwborgje is altijd op zoek
naar nieuwe medewerkers en vrij-
willigers. Vooral met de vakan-
tieperiode in aantocht kunnen
we extra handen goed gebrui-
ken. Ben je student en op zoek
naar een interessante bijbaan of
vakantiebaan, neem dan contact
met ons op via werken@dignis.nl.
Ben je gediplomeerd helpende of
verzorgende, dan komen we ook
graag met jou in contact via het-
zelfde mailadres. Zoekt u zinvol
vrijwilligerswerk? We zijn altijd
op zoek naar mensen die de dag
van onze bewoners een beetje
mooier willen maken. Voor vrij-
willigerswerk kunt u kunt contact
opnemen met Marjolijn Onrust,
m.onrust@dignis.nl.

Uitnodiging tuinfeest 18 augustus
Op 18 augustus is er een tuinfeest
met een hapje en een drankje, een
draaiorgel en andere activiteiten.

U bent van harte welkom om dit
feest met ons en onze bewoners
te vieren! We hopen natuurlijk op
mooi weer. Mocht dat niet zo zijn,
dan wordt het feest verplaatst
naar de Recreatiezaal.

Bewoners in de wijk
Onze bewoners kunnen in princi-

pe gaan en staan waar zij willen,
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tenzij zij een gevaar voor zichzelf
of anderen zijn. U kunt bewo-
ners van ’t Blauwborgje dus in
de wijk tegenkomen. Zij redden
zich over het algemeen prima,
soms dragen zij voor de zekerheid
een GPS-tracker bij zich. Mocht
u evenwel het gevoel hebben dat
één van onze bewoners in nood
is of de weg terug niet meer kan
vinden, neemt u dan contact op
met ’t Blauwborgje, telefoon 050

5474940.
:

Nadat donderdags de
try-out al heel goed ging,
was op vrijdag 19 juni de
premiére van 'de Wijk
de Wereld' in een uitver-
kochte Stadsschouwburg
een groot succes.
Hoewel het zowel voor
de bezoekers als voor de
spelers soms afzien was
vanwege de tempera-
tuur, vooral op de tweede
verdieping, werd er door
alle enthousiaste vrijwil-
ligers een dijk van een
show neergezet.




spm @ Sunny Selwerd
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(betaald werk)

MAGAZIJNMEDEWERKER

Werk je graag met je handen en houd je van aanpakken? Dan hebben
wij een mooie kans voor jou! Voor een bedrijf dat veel doet met snoep
en eten zoeken we niet één, maar twee magazijnmedewerkers die
willen meewerken in een klein en gezellig team.

Het bedrijf levert en verzorgt snack- en frisdrankautomaten bij bedrijven.
Je komt te werken in het magazijn in Groningen, waar alles klaargezet
wordt voor klanten. De startdatum is begin juli of in goed overleg.

Arbeidsvoorwaarden:

* Een baan met veel uren

e Werken in een klein en gezellig team
e Een goed salaris

* Reiskostenvergoeding

Wat voor kandidaat wordt gezocht:

* Je bent gemotiveerd en wilt werken

Je houdt van aanpakken

Je kunt zelfstandig werken én samenwerken

Je bent beschikbaar van 08:00 tot 17:00 uur

Ervaring in een magazijn is mooi meegenomen, maar geen must

Kenmerken van de vacature

e Fulltime, 40 uur

e Tijdelijk contract, voor 7 maanden
¢ Vervaldatum vacature: 01-08-2026

Relevante werkervaring:
Ja, werkervaring is gewenst.

Rijbewijs (voorkeur): B

Info: Winnie Hensen: 06 54 63 1442 | w.hensen@groningen.nl

SCHOONMAKER OP SCHOOL

Werk je graag zelfstandig? Voor het schoonmaken van scholen zijn wij
op zoek naar schoonmaakmedewerkers.

Als schoonmaakmedewerker krijg je een eigen school toegewezen.
Dit kan een basisschool, middelbare school of speciale school zijn.

Je bent verantwoordelijk voor het schoon en netjes houden van de
schoolomgeving, zodat leerlingen en medewerkers iedere dag kunnen
werken en leren in een frisse omgeving.

Je werkzaamheden bestaan onder andere uit:
® Schoonmaken van klaslokalen

* Reinigen van sanitair en algemene ruimtes
e Stofzuigen en dweilen van vloeren

* Legen van afvalbakken

Startdatum: Per direct

Arbeidsvoorwaarden:
Je werkt van maandag tot en met vrijdag volgens één van de
volgende diensten:

Van 13:00 uur tot 18:00 uur
Van 15:00 uur tot 17:00 uur

Je hebt een eigen vaste schoollocatie en je krijgt een contract van 5 tot 12
uur per week 6f een contract van 20 uur per week met een marktconform
salaris volgens de cao Schoonmaak- en Glazenwassersbedrijf.

Wat voor kandidaat wordt gezocht:

Je bent betrouwbaar en werkt nauwkeurig

Je kunt zelfstandig werken

Je bent beschikbaar van maandag tot en met vrijdag
Ervaring in de schoonmaak is een pré, maar niet noodzakelijk

Info: Winnie Hensen: 06 54 63 1442 | w.hensen@groningen.nl

Meedoen in Sunny Selwerd

(vrijwilligersfunctie)

050

ACTIEF ZIJN IN JE EIGEN BUURT EN OOK JE
NETWERK VERGROTEN?
Dat kan door vrijwilligerswerk te doen!

In de wijk Selwerd en de nabije omgeving kan je
bijvoorbeeld aan de slag als...

GASTHEER/VROUW
Theehuis Selwerderhof

Wil jij helpen in het theehuis op de begraafplaats Selwerderhof? Je
heet mensen welkom en biedt een luisterend oor, serveert koffie/thee
en consumpties, rekent af met een eenvoudige kassa en doet lichte
huishoudelijke taken om alles netjes te houden. Je werkt in tweetallen
in een rustige omgeving.

Info: Karin in het Veld | info@theehuisselwerderhof.nl

SCHOONMAKERS GEZOCHT!
Wij(k)werken Vensterschool Selwerd/Paddepoel

In de Vensterschool Selwerd-Paddepoel-Tuinwijk wordt gezocht naar
mensen die kunnen schoonmaken. Je verricht schoonmaakwerk aan
het sanitair, de kantoren, en in de Vensterschool. Je meldt technische
storingen en onrechtmatigheden. Er zijn mogelijkheden om door te
groeien naar andere projecten.

Info: a.janse@werkpro.nl

ONTWIKKELLINK

Op link050 staan cursussen en bijeenkomsten die aangeboden worden
via Ontwikkellink. Dit is het gratis cursusaanbod voor iedereen die
vrijwilligerswerk doet, een participatiebaan heeft of op een andere
manier vrijwillig actief is in de gemeente Groningen.

HEB JIJ EEN GOED IDEE?

Fonds Goed Idee is een fonds dat initiatieven financieel ondersteunt.
Heb jij een goed idee, gericht op kinderen/ jongeren die opgroeien in
een thuissituatie waar men moet rondkomen van weinig geld? Jouw
idee of initiatief kan van alles zijn, van workshops tot inzameling van
kleding of nog veel meer. Kijk voor meer informatie op onze website:
www.link050.nl/fonds-goed-idee

LINKOS50

Bezoek onze online vacaturebank voor meer informatie over deze
vacatures of om een andere vacature te zoeken. Je bent ook van harte
welkom om bij ons langs te komen. Dit kan met maar ook zonder
afspraak. Wij kunnen samen met jou zoeken naar de vacatures die het
meest geschikt zijn voor jou.

Adres: Herestraat 100, 9711 LM Groningen
Telefoon: 050 3051900
Email: info@link050.nl



Sonja heeft een winkeltje

Kringloop 't Sonnetje staat vol met mooie, nette tweedehands heb-
bedingetjes. Alles schoon, heel en netjes, want daar let Sonja scherp
op. Ze werkt al vier jaar bij het Wijkbedrijf en heeft sinds kort een
kleine kringloopwinkel op het terrein.

“In het Wijkbedrijf ben ik gastvrouw geweest, ik heb gekookt en tegen-
woordig rijd ik veel op de bus. Spullen ophalen bij mensen die ervan af
willen. Voor 10 euro komen we langs. Moet het naar het afvalbrengstation,
dan nemen we de huisvuilpas even mee.”

Maar er zijn ook spullen die nog veel te goed zijn. Een aantal vindt een
plekje in Sonja’s winkel. Ze heeft ervaring met handel. “Mijn vader had een
antiekhandel. Ik ging met hem mee naar klanten, meubels brengen op de
aanhanger. Tegenwoordig sta ik op markten met tweedehands dingen.

In 't Sonnetje verkoop ik veel spulletjes van mezelf maar ik hoop ook op
mooie dingen die mensen willen doneren. Het moeten kleine dingen zijn,
meubels passen hier niet in. Kijk, ik heb ook een mandje met dierenspul-
len. Alles is hier heel betaalbaar. Daar is veel behoefte aan.”

Waarom wilde ze een winkel? “Een eigen onderneming voelt voor mij
goed. Ik houd ervan er een leuke sfeer te creéren en het in te richten. Er
zijn al heel wat mensen geweest. De opbrengst gaat naar het Wijkbedrijf,
voor aankopen en opzetten nieuwe projecten. Ik geniet hier iedere dag.
Het is nu heerlijk hier in de zon, met de deur open.

Kringloop 't Sonnetje is geopend van dinsdag, woensdag en vrijdag tus-
sen 1l en 15 uur.

Selwerd verzekerd van stroom

Alle huizen in Selwerd zijn straks voor de komende 30 jaar verze-
kerd van stroom. Daarom wordt nu het stroomnetwerk verzwaard. Er
komen dikkere kabels in de grond en er worden extra elektriciteits-
huisjes geplaatst. Dat geeft nu overlast van opgebroken straten, maar
straks de zekerheid dat je licht het doet en je een was kunt draaien.

De stekker in het stopcontact en het licht gaat aan: dat lijkt de vanzelf-
sprekendste zaak van de wereld. Maar zonder verzwaring van het stroom-
netwerk zou het over een aantal jaar 's avonds donker kunnen blijven in
huis. “Dat komt omdat we met z'n allen tijdens piekmomenten steeds
meer stroom nodig hebben”, legt Annemarie Hofman uit. Ze is project-
manager Aardgasvrije Wijken bij de gemeente en verantwoordelijk voor
onder andere Selwerd.

“Die verzwaring plannen we zoveel mogelijk samen met de aanleg van het
warmtenet. Daardoor gaat het sneller dan in andere wijken. Weet je dat
Selwerd straks de eerste bestaande wijk in de gemeente is die tot mini-
maal 2056 gegarandeerd is van stroom?”

Je eigen oplaadpunt?
Het verzwaarde stroomnetwerk kan helpen bij de aanvraag om je woning
op krachtstroom aan te sluiten. Dat is bijvoorbeeld nodig als je een eigen
oplaadpunt wilt. “Maar je komt gewoon bij Enexis in de wachtrij hoor, net
als ieder ander”, beteugelt Annemarie het enthousiasme. Het feit dat het
stroomnetwerk is verzwaard, betekent in principe dat je meer stroom
kunt afnemen. Als het net al overbelast is, zal je langer moeten wachten
maar een verzwaard netwerk kan een grotere vraag aan.

Nog een extra pluspunt: “Als we woningen aansluiten op het warmtenet
kunnen we tegelijkertijd ook de aanvraag voor krachtstroom meenemen.
Bij koophuizen vraag je dat zelf bij ons aan, bij huurwoningen doet de
verhuurder dat.”

Sunny Selwerd

Mijn jongens en meiden '.':I'I|I:|E'l1 niet mee
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Koffie en thee is ingeschonken. Humus, brood en wat fruit staan op
tafel voor een uitgesteld ontbijtje. Een voor een druppelen vrouwen
op een woensdagochtend de huiskamer in de Vensterschool binnen
voor de Spaarkring. Sommigen hebben hun kind meegenomen.

De Spaarkring is een initiatief van Mila uit Selwerd. ledere maand komt ze
met een groepje vrouwen samen om elkaar te motiveren om geld te spa-
ren én voor de gezelligheid. Na ongeveer een half jaar worden de spaar-
potten feestelijk geopend en wordt het geld geteld. Alle vrouwen hebben
hun eigen spaarpot en spaarboekje, waarin ze opschrijven hoeveel ze in
de spaarpot doen.

“Je wilt op vakantie bijvoorbeeld, en iedere keer dat we bij elkaar zijn stop
je iets in je spaarpot”, zegt Aneela. “Je wilt bijvoorbeeld familie bezoeken en
vliegen is heel erg duur!” Sparen moet, want de families van de vrouwen uit
de Spaarkring wonen bijna allemaal ver weg. “Maar je kunt ook sparen voor
mooie schoenen! Of de bruiloft van je dochter.”

Nuttig en gezellig
“Je stopt iedere week tussen de 5 en de 50 euro in je spaarpot, wat je
maar kunt missen”, zegt Mila. “Niks moet, 1 of 2 euro kan ook, of hele-
maal niets als het niet lukt. Als je maar wel komt om koffie te drinken met
elkaar, want het is ook belangrijk om elkaar beter te leren kennen.” Zelf
heeft ze ook een spaarpot en daar doet ze iedere week iets in. De vrou-
wen die er vandaag zijn, vinden het allemaal erg nuttig en gezellig. Samen
spreken we hier Nederlands want ieder heeft een andere taal”, legt ie-
mand uit. In totaal hebben al meer dan 100 vrouwen meegedaan met de
Spaarkring en Mila hoopt dat er nog veel meer vrouwen komen. Wil jij ook
meedoen? Meld je dan aan bij Mila: 06 17 67 60 82.

Spaarkracht
De Spaarkring in de Vensterschool wordt ondersteund door Stichting
Spaarkracht, een landelijke organisatie die sparen in de buurt en op het
werk stimuleert. Spaarkracht streeft ernaar om mensen, door met elkaar
te sparen, zowel financieel als sociaal nieuwe perspectieven te bieden.
Door samen in een veilige sfeer te sparen, wordt het makkelijker om over
geld of andere persoonlijke zaken te praten en in vertrouwen kennis en
ervaringen te delen. Dat maakt sparen dat sparen lukt én leuk is. www.
spaarkracht.nl

HEMI
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“Selwerd verdient een welkom
dat bij de wigk past.”

Dat is wat Jan-Willem (1971) dacht toen hij
langs de entree van de wijk fietste. De plek
bij het basketbalveldje in Park Selwerd zag er
volgens hem steeds minder uitnodigend uit, Triple “Yiik

terwijl juist hier dagelijks bewoners, bezoekers Fest svol
en wandelaars van het Pieterpad langskomen. CSi, succesvo
Samen met kunstenaar Ernst gaf hij de muur i()“g‘ere“festival
daarom een nieuw gezicht, met de postcode - ., d

9741, een verwijzing naar het Pieterpad en een : voor en door

kleurrijke uitstraling die past bij Selwerd. Voor
Jan-Willem gaat het daarbij niet om zijn eigen
naam of handtekening. “Dit is niet van mij, dit

is voor de wijk.” Hij ziet het kunstwerk als een
welkom voor iedereen die Selwerd binnenkomt
en als iets waar bewoners trots op kunnen zijn.
De vele positieve reacties van voorbijgangers
bevestigen voor hem dat zo'n plek ertoe doet.
Zijn droom is dat de tunnel onder de ringweg in
de toekomst een legale plek wordt voor kunst en
ontmoeting. Want volgens Jan-Willem wordt een
wijk sterker wanneer bewoners samen zorgen
voor een omgeving die laat zien wie ze zijn.

fongeren

|||||

Wil jij deze zomer cen leuke Vakantie
in Ligen Straat-dag organiseren met je
buren? Je kunt hiervoor een bijdrage

van Sunny Sclwerd vragen van €250
Meer info: lucas.winkel abijvrijdag.nl

De muziekmiddag in de Berk van
afgelopen 12 juni zorgde voor
veel gezelligheid en verbinding
in Selwerd. Op vrijdagmiddag

10 juli komt Joris met een
draaiorgel op het Plein voor de
Berk. Sluit ook gezellig aan!

PADDEPOEL
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In memoriam

Lucas
Kruizenga

Op 14 juni is Lucas

op 51 jarige leeftijd
overleden. Bij de meeste
wijkbewoners wel
bekend en ook geliefd.
Elke dag klaar voor een
praatje. De redactie
wenst de nabestaanden
heel veel kracht toe voor
de komende tijd.

1AM
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Fietsreparaties door Mohammed

Door: Herman Beens

Laat uw oude fiets repareren bij
Wijkbedrijf Selwerd.

We spraken met Mohamed, die
alweer drie jaar als vrijwilliger
bij ons Team Fietsreparaties
werkzaam is. Deze fietsreparaties
zijn goedkoop omdat Wijkbedrijf
Selwerd van oude fietsen bruikba-
re onderdelen hergebruikt. Alleen
als er nieuwe onderdelen moeten
worden besteld worden er kosten
in rekening gebracht, uiteraard in
overleg met de klant.

“Ik heb maar één hobby en dat is
fietsen repareren.” Hij kan aller-
lei soorten reparaties doen: ban-
den, versnellingen, remmen en
nog veel meer. Daarom zetten wij
Mohamed nu eens in het zonnetje.

Kom ook eens langs op de Bottel-
roosstraat 3, als u uw oude fiets
nog wat langer wilt gebruiken.
U hoort meteen wat het kost. De
werkplaats van de fietsreparaties
vindt u rechts van de hoofdin-
gang. Maar u kunt zich ook eerst
binnen melden bij de balie.

Het groeiende gedenkplekje voor
Lucas op het winkelplein Selwerd
laat zien hoe hij breed vanuit de

wijk gemist gaat worden.
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Niet rijk in bezit, maar rijk in vriendelijkheid. Altijd
een “moi”, een glimlach en een wens voor een fijne
dag. De kinderen kenden zijn warme groet, een high
five of boks van Lucas deed altijd goed. Wat klein-
geld in zijn hand, wat drinken of een broodje erbij.
Een praatje alleen was eigenlijk al genoeg, met
de kleinste gebaren was hij blij. De straat verliest
een vertrouwd gezicht, de wijk een bekende
stem. Maar zijn warmte en vriendelijkheid
blijven voortleven in de herinneringen aan
hem. Nu is het stil waar hij vaak zat. Lieve f
Lucas, rust zacht. 1)

I

buurtbewoner Lisa

alzheimer
café

@

Op 15 september Alzheimer Café

Ik blijff meedoen, bewegen op muziek

Het thema van Wereld Alzheimer dag is dit jaar
Tk blijf meedoen’ Jolanda Bonekamp geeft
daarom een workshop Bewegen op muziek.
Iedereen kan meedoen staand, zittend of in een
rolstoel.

Bewegen op muziek zorgt voor balans, conditie,
stemming, beter slapen en sociale contacten.

Dinsdag 15 September 19.30 - 21.00 uur, vanaf
19.00 uur staat de koffie klaar uitloop tot 21.30
uur.

Bernlef, (buurtrestaurant ‘het huis van de wijk’)
Venuslaan 2.

Het Alzheimer Café is een maandelijkse bijeen-
komst voor iedereen met een vorm van demen-
tie en hun naasten. Met deskundige sprekers,

betekenisvolle onderwerpen en informatie over
(omgaan met) dementie. Je bent welkom om te
luisteren, vragen te stellen en ervaringen uit te
wisselen. Veilig, laagdrempelig en vertrouwd.
Altijd bij jou in de buurt. Aanmelden is niet
nodig. De toegang is altijd gratis.

Wanneer je partner met dementie thuisblijft en
je wilt hem/haar niet alleen laten, dan kun je
een beroep doen op een ervaren vrijwilliger van
Humanitas: 050-3126000. Kijk voor meer infor-
matie op alzheimer-nederland.nl/over-groningen
Of neem contact op met Jennie Grave, j.grave@
dignis.nl.

In samenwerking met: Dignis, WerkPro, Huma-
nitas en Zorggroep Groningen

¢

Openingstijden: van maandag tot
en met vrijdag van 10.00 tot 16.00
uur.

Samen met zijn collega’s repa-
reert Mohamed wel meer dan
1000 fietsen per jaar. Mohamed:

Hollandse Nieuwe

Tekst en foto's: Titia Struiving

Een echte Nederlandse specialiteit: rauwe haring. Wel eerst diepge-
vroren geweest, voor de gezondheid van de mens. Het liefst vers klaar-
gemaakt aan de kraam. Pak hem bij de staart, houd je mond open en
happen maar. De een gruwelt ervan, de ander vindt het heerlijk. Het
schijnt bovendien erg gezond te zijn, want visolie is goed voor het brein,
het hart en de bloedvaten.

Op verschillende plekken in Selwerd en Paddepoel is verse vis, en
dus ook haring, verkrijgbaar. Maar wie nog een zoute haring, een zure
augurk of een ander visproduct wil halen bij de kraam aan de Zon-
nelaan, moet zich haasten. Tot en met 11 juli is daar nog echte verse
haring — Hollandse Nieuwe - verkrijgbaar. Daarna sluit de kraam voor-
goed haar deuren.
Na sinds 1985 vele klanten te hebben verwelkomd, hebben Riemer en
Tineke Wijbenga besloten te stoppen met hun viskraam. Hun laatste
werkdag is zaterdag 11 juli 2026. Daarna gaan zij genieten van hun
pensioen. Via een aankondiging bedanken zij alle klanten voor het
vertrouwen, de gezelligheid
en de trouwe bezoeken door
de jaren heen.

Even slikken

Het verlies van de kraam
is moeilijker te slikken dan
een haring. De haringkar
aan de Zonnelaan was voor
veel wijkbewoners en voor-
bijgangers een vertrouwd
kwaliteitsadres. Met de
wapperende vlaggen was
de kraam zomer en winter
een herkenbaar onderdeel
van het straatbeeld. Ook
voor een goede babbel kon
je er altijd terecht. En dat
stopt dus allemaal. Maar,
zoals een van de klanten
droogjes opmerkte: ‘Aan
alle goede dingen komt een
end’ Gelukkig kan je voor
je haring nog wel bij Pasel

Riemer Wijbenga goedgemutst bezig terecht

met het schoonmaken van haring.
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De haringkar aan de Zonnelaan verdwijnt binnenkort uit het straatbeeld.
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Op de foto links rapper Cenarro (alias -ntje), Jaél en
Maysar (13) die mede-organisator en muzikant was.

IKFEST

(T

: Vircig' (2e van links) met de crew_van de organisatie Triple

13

Als je onderin begint
kun je alleen nog naar boven.

)

e,
ST

|

& Wijkfest editie 2026 Links van haar Maysar en rechts Allisona
& en Kiara. Na de finish van de dag was het voor sommigen echt 3
| gyl

& tijd voor een hapje eten!
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Iliavana en Ishana

die wisten van het feest ‘omdat
het iets van de buurt is’.

Karim (12) en Yasin (10) (rechts).’De muziek 1s best
wel goed hier. Wat je nu hoort? YG24!”

Triple Wijkfect echt feuk voor 12 tot 18-jarigen

Op zaterdag 6 juni werd op het plein voor de
Vensterschool een jongerenfestival gehouden
tussen 14:00 en 20:00 uur speciaal voor jongeren
Selwerd, Paddepoel en Tuinwijk. Ze konden er
chillen, eten, muziek luisteren en ook was er een
minivan waar je met vrienden op de foto kon. Dat
was dringen daarbinnen.

Prachtige eerste keer

“Het was een prachtige eerste keer” vertelt
mede-organisator Maartje ter Veen. Ze vertelt
dat het idee voor dit festival is ontstaan bij Stu-
dio T en dat Stichting Park Selwerd de aanzet
gegeven heeft om in actie te gaan. Ze schat dat er
door de dag heen tussen de 200 en 300 bezoekers
geweest zijn, ondanks het slechte weer. Er waren
geen incidenten. “En er waren jongeren uit alle
delen van de stad.”

Het gaat een succes worden

Maysar (13) was ook een van de pioniers en ver-
antwoordelijk voor een duidelijk eigen aandeel
in de organisatie. Wat hem betreft smaakt dit
festival naar meer. Want herhaling maakt een fes-
tival bekend, weet hij. Dan gaat het steeds meer
publiek trekken en ook (nog) grotere artiesten.
“Dit festival gaat een succes worden”.

Voor jongeren maar ook door jongeren

Dit festival is inhoudelijk en financieel gesteund
door meerdere bikkelende volwassen en wijkini-
tiatiefnemers. Maar er was ook een mooi team
van jongeren die zich keigoed ingezet hebben.
Dit festival is echt hun ding. Zie ook het interview
met Virag Bikkes (15) hiernaast.

Tekst en foto's: Titia Struiving

Tekst en foto's: Titia Struiving

Virag Bikkes is 15 jaar en was
‘crew-member’ in de organisa-
tie van het Triple Wijkfest. En
in het team verantwoordelijk
voor de begroting. Dat kan ze,
want ze is goed in bedrijfs-
economie. Ook heeft ze de
kraampjes uitgezocht en gelet
op betaalbaarheid en uitstra-
ling: “Leuke geel witte doekjes
erover, zodat het een beetje
sfeer geeft.”

Veel werk zo’n festival he?

“Ja het was veel werk maar we
hebben in het team de taken
verdeeld. Er was dus de afde-
ling finance. Maar er was ook
catering techniek en veilig-
heid. Onder veiligheid vallen
dan ook de toiletten de eerste
hulp en de beveiliging.”

Hoe kijk je nu terug op het
festival?

“Het is wel een heel leuk resul-
taat. Jongeren worden heel
vaak vergeten. Tot 12 jaar is er
nog wel wat te doen in de wijk,
maar daarna niet meer.”

Viel het bezoekersaantal mee?
“Ik weet het niet exact. Het
liep in en uit. Het viel mij
inderdaad ook op dat veel jon-
geren achter de hekken ble-
ven. Een soort van tweede rang
en niet voor het podium. Ik
denk dat het er mee te maken
heeft dat een festival heel vaak

geld kost. Dat was hier niet zo!
Gelukkig!”

Zou je volgend jaar deze jon-
geren over de streep kunnen
trekken?

“Ik denk, als we volgend jaar
het festival nog eens organi-
seren dan komen ze wel bin-
nen. We waren in ieder geval
voorbereid op 500 jongeren en
als die er waren gekomen, dan
hadden we het echt wel gered.”

Zij jullie er als team uitgeko-
men?

“Het werken in een organisa-
tie samen met de anderen was
best veel werk het overleggen
met elkaar en soms moest je
een compromis sluiten als je
er niet uitkwam. Dat is gelukt.”

Heb je nog tips voor jezelf of
anderen?

“Als we het nog een keer doen,
dan is het ook goed om te kij-
ken naar de dag. Vandaag was
het bijvoorbeeld ook EO-jon-
gerendag waar heel veel chris-
telijke jongeren naartoe gaan
en er was ook nog een dag in
Paterswolde. Dus er was con-
currentie.”

Ben je positief gestemd?

“Ik ben zeker niet pessimis-
tisch. Integendeel. Dit is nog
maar het begin. Als je onder zit
dan kun je van daar alleen nog
maar omhoog. Dat is gewoon de
waarheid.”

Triple Wijkfest 2026 werd mede mogelijk gemaakt door: Stichting Park Selwerd, Wijkraad Paddepoel, Wijkplatform Selwerd, IdeeComité Tuinwijk, Studio T, wRapfest, SPAR Zonnelaan, Sonde 2000,
WIJ Groningen, Sunny Selwerd, Gemeente Groningen en de samenmakerij.

Tentoonstelling Eliza Verdoold in De Fontein

Eliza Verdoold (Groningen, 1957) exposeert
van 29 mei tot 17 juli 2026 in De Fontein met
schilderingen in gemengde technieken.

Eliza was al van jongs af aan creatief bezig.
Schilderen en tekenen is haar hobby. Zij pro-
beert graag nieuwe technieken uit en expe-
rimenteert met kleurgebruik. Het resultaat
is soms enigszins abstract, maar de onder-
werpen zijn wel herkenbaar. Eliza heeft een
voorkeur voor bloemen en landschappen,
schildert ook wel huizen en dieren. Zij werkt
met acrylverf en acrylverfstiften. Zij ver-
werkt ook andere materialen zoals krijt en
papier, of gedroogd blad van bomen en plan-
ten, zelfs aluminiumfolie en draad. Eliza
hanteert penseel en paletmes, maar gebruikt

ook wattenstaafjes, sponsjes en doekjes, vin-
gers, stempels en sjablonen. Structuur brengt
zij aan met gelijmd tissuepapier en model-
eerpasta, marmermeel en koffie. Haar werk
heeft vaak meerdere lagen.

Eliza heeft cursussen en workshops gevolgd
bij kunstenaars als Heleen van der Tuin en
Antje Sonnenschein.

Eerder deed Eliza mee met een groepsten-
toonstelling in het voormalig atelier “Zonne-
schijn’ (Trefkoel).

Voor meer informatie of contact zie haar
e-mail: eliza.verdoold@ziggo.nl

Eliza geeft een rondleiding vrijdag 19 juni
om 10.30 uur.

Expositie Loes Rijks in De Fontein

Loes Rijks (Driebergen-Rijssenburg,
1953) exposeert in De Fontein in de
zomerperiode van 17 juli tot 4 september
2026.

Sinds Loes in Groningen woont volgt
zij al teken- en schilderlessen aan de
Walstraat in het Kunstencentrum. Na
haar middelbare school haalt zij daar het
diploma Creatieve Handvaardigheid A
en B. De laatste jaren van haar werkzame
leven werkt zij in het speciaal onderwijs
in Haren (Mytylschool).

In 2014 doet Loes mee aan een landelijke
wedstrijd in de Week van de Amateur-
kunst. Zij wint met negen anderen
uit heel Nederland een prijs: een
juryrapport, een workshop bij een
bekende kunstenaar en een maand
exposeren in het museum van IJs-
selstein. Dit geeft haar een enorme
stimulans. In 2015 doet Loes mee
met Le Salon des Refusés in het
toenmalige CBK (nu Kunstpunt) in
Groningen.

Loes werkt met acryl op papier en
haar onderwerpen komen uit haar
directe omgeving. Van alles wat zij
daar ziet maakt Loes haar eigen
verhaal. Bijvoorbeeld: ‘Een jonge

Indiaan kijkt uit over de stadsrand waar
wij wonen, het landschap is kleurig en
onbedorven. Op het volgende werk is de
Indiaan oud, hij staat op dezelfde plek
en kijkt weer uit over het land. De kleur
is nog hetzelfde, maar er ligt meer afval
en troep. Zo ontstaan verhalen vlakbij in
onze eigen omgeving.’

Loes exposeerde eerder onder andere
ook in Winschoten (Doc Direkt) en op
verschillende plekken in Groningen.
Voor meer informatie, vragen en/of
opmerkingen: loenan@kpn.nl

Vrijdag 21 augustus om 10.30 uur geeft
Loes een rondleiding.




Hagen snoeien we 2x: begin en einde zomer

Nijestee beheert zo’n 20 kilometer aan hagen in voor-en achtertuinen in de stad. Dat is omgerekend ongeveer

13 voetbalvelden aan te snoeien opperviakte... Een fikse klus! De hoveniers van Dolmans Landscaping snoeien

alle Nijestee-hagen 2 keer per jaar: eerst in juni/juli en dan nog een keer in september/oktober. Johan Schansker

van team Onderhoud en Beheer van Nijestee heeft een passie voor groen, en vertelt: “Door jaarljjks twee keer

te snoeien houden we de hagen zo goed mogeljjk in model. Na de eerste snoeibeurt lopen de hagen weer uit.

Daarom werken we alles nog een Z2de keer bij aan het eind van de zomer.”

www.nijestee.nl

Nijestee i
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Wat gebeurt er op het gebied van duurzaamheid in Paddepoel?

De komende jaren verandert er veel in
Paddepoel.

Op verschillende plaatsen wordt
gewerkt aan de verduurzaming van
woningen en gebouwen. Ook zijn er
plannen voor het warmtenet en nieuwe
mogelijkheden om energie te besparen.
Niet alle plannen zijn al definitief, maar
Paddepoel Energiek vindt het belangrijk
bewoners hierover goed te informeren.
Daarom zetten wij de belangrijkste
ontwikkelingen in de wijk voor u op een
rij.

Woningen worden beter geisoleerd

In de Sterrenbuurt worden woningen
stap voor stap beter geisoleerd. Daarbij
worden onder andere kozijnen en
voordeuren vernieuwd, mechanische
ventilatie aangebracht en de woningen
beter geisoleerd. Ook aan de Wegalaan
worden woningen aangepakt als
onderdeel van deze isolatieaanpak.

Ontwikkelingen rond het warmtenet

De aansluiting van de CasPoMor-flats
en de Bisschop Bekkerschool op het
warmtenet is in uitvoering. Daarnaast
worden dit jaar ook woningen van
Nijestee aan de Kleine Beer en Grote
Beer en woningen van De Huismeesters

aan de Antaresstraat aangesloten.
Voor een groot deel van Paddepoel
geldt dat aansluiting op het warmtenet
volgens de huidige planning pas
vanaf 2029 wordt verwacht. Andere
wijken, zoals Selwerd, Vinkhuizen

en Kostverloren, worden volgens de
huidige planning eerder aangesloten.

Collectieve isolatie voor koopwoningen
De gemeente bereidt een collectieve
isolatieaanpak voor in Paddepoel
Noord. Als eerste komen de
bouwfondswoningen in beeld. In totaal
gaat het om 210 woningen, waarvan in
de eerste fase ongeveer 50 woningen
kunnen deelnemen. De plannen moeten
nog definitief worden vastgesteld.
Zodra hierover meer duidelijkheid

is, worden bewoners geinformeerd.

De bedoeling is om deze aanpak de
komende jaren uit te breiden naar
andere koopwoningen in Paddepoel.

Ook bedrijven en maatschappelijke
gebouwen doen mee

Niet alleen woningen worden
verduurzaamd. Ook winkels, horeca,
scholen, zorgpraktijken en andere
gebouwen kunnen gebruikmaken van
ondersteuning vanuit de gemeente.

Eigenaren kunnen gratis advies krijgen
over energiebesparing, verduurzaming
en de mogelijkheden voor aansluiting
op het warmtenet.

Paddepoel Energiek volgt de
ontwikkelingen

Paddepoel Energiek volgt de
ontwikkelingen op de voet en blijft
bewoners informeren via de eigen
website en de Nummer 1. Wij houden u
op de hoogte.

Energiespreekuur

Het energiespreekuur vindt plaats op
de laatste donderdag van de maand in
Wijkplaats Paddepoel.

Tijdens de vakantieperiode is er

geen energiespreekuur. Het kan zijn
dat we pas in oktober weer starten
vanwege werkzaamheden in Wijkplaats
Paddepoel. Bij Wijkplaats Paddepoel
zelf vindt u de laatste stand van zaken.
Adres: Eikenlaan 300 (Winkelcentrum
Paddepoel).

Foto: Mariska de Groot.

www.paddepoelenergiek.nl | www.facebook.com/paddepoelenergiek | info@paddepoelenergiek.nl
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Buurtkerk De Fontein

Open kerk op woensdag
Iedere woensdagochtend van 10.00 tot
12.00 uur staan de deuren van De Fon-
tein open. Je kunt binnenlopen voor een
moment van stilte, een kaarsje aansteken
of de tentoonstelling bekijken. Ook is er
ruimte voor ontmoeting en een praatje
bij een kop koffie of thee. Onze predikant
Anita van der Heide is ook op woensdag-

Nieuws uit De Fontein

morgen aanwezig. Als u dat wenst, kunt u
haar onder vier ogen spreken.

De buurttuin

De tuingroep is elke dinsdagochtend
bezig in de buurttuin naast De Fontein.
Vrijwilligers zijn van harte welkom om
mee te werken. Waai tussen half 10 en
half 12 gerust eens aan, en spreek de
mensen aan die aan het wieden of aan
het snoeien zijn. Soms is het pauze en
zit de tuingroep even in De Fontein. Ook
daar: welkom.

Zomergroeten

Net als vorig jaar hebben de kinderen
van ‘Together huiswerk’ mooie ansicht-
kaarten getekend; deze zijn vervolgens
door ‘Together huiswerk’ gedrukt. De
kaarten zijn als zomergroet verstuurd
naar oudere gemeenteleden en iedereen
die wel een kaartje kan gebruiken.

Filmavonden in De Fontein

Op filmavonden bent u vanaf 18.30 uur
welkom voor Kkoffie en thee. De film
begint om 19.00 uur.

Kosten: een vrijwillige bijdrage wordt op
prijs gesteld.

Donderdag 25 juni vertonen we de film
La Trinchera Infinita (2019). Deze indrin-
gende Spaanse film vertelt het verhaal
van een man die na de Spaanse Burger-
oorlog jarenlang ondergedoken leeft in

zijn eigen huis. Wat begint als een tijde-
lijke schuilplaats groeit uit tot een leven
in verborgenheid, waarin angst, liefde
en volharding voortdurend met elkaar
verweven zijn. Een film die raakt aan de
vraag wat vrijheid betekent, en wat het
met een mens doet wanneer die vrijheid
ontbreekt.

Impressie buurtviering De Fontein
Tijdens de buurtviering van zondag 7
juni stond het thema °‘Stilte’ centraal.
Aanleiding vormde het gedicht 'Stilte'
van Hans Mulder, dat ook tijdens de
viering werd voorgedragen. Aansluitend
maakten de aanwezigen een korte wan-
deling door de wijk. Zo kreeg het thema
niet alleen woorden, maar ook letterlijk
ruimte om ervaren te worden.

Nieuwe leden gezocht voorbereidings-
groep buurtvieringen

De afgelopen twee jaar hebben we met
veel plezier buurtvieringen georgani-
seerd in De Fontein: laagdrempelige bij-
eenkomsten waarin ontmoeting, inspira-
tie en verbinding centraal staan. Om daar
ook in 2027 mee door te kunnen gaan,
zijn we op zoek naar nieuwe mensen die
onze voorbereidingsgroep willen verster-
ken. In september komen we weer bij
elkaar om na te denken over de toekomst
van de buurtvieringen. Hoe gaan we ver-
der? Wat willen we behouden? En welke
nieuwe ideeén zijn er? Daarbij kunnen
we nieuwe mensen goed gebruiken.

Het zou fijn zijn als belangstellenden
zich uiterlijk zondag 6 september aan-
melden via buurtvieringen@defontein.
info.

Contact
Zie voor verdere informatie de
website van De Fontein:
www.defontein.info

Kerkgebouw:
Eikenlaan 255

MN«‘

Vrijdag 26 juni
van 14.00 tot 17.00 uur

waalr:

Buiten naast het restaurant van buurten bij Bernlef venuslaan 2

BUURTENE
LIBERNLEF

Dionis
o

Zorg op eigen wijze

Jumbo Paddepoel komt £
opnieuw met mooie acties =

Artikel en foto: Ingrid Werleman

Ondertussen zijn we alweer een
paar maanden verder van de
grandioze opening van Jumbo
Paddepoel. En zijn er drie lezers
van Nummer 1 heel gelukkig
met hun royale cadeaubon van
de Jumbo foto-actie in onze wijk-
krant. Manager Gert Raven heeft
laten weten dat alles rond de ope-
ning top was. Hij raadt alle lezers
van wijkkrant Nummer 1 aan om
naar de wekelijks nieuwe acties
van Jumbo Paddepoel te kijken.

Stilte

Telkens intenser
Telkens stiller

Steeds stiller
Steeds intenser

Tot God

¢

Langzaam loopt hij zijn pad
Stap voor stap de stilte in

Stap voor stap komt hij dichter bij zichzelf
Dichter bij zijn innerlijk en
Dichter bij zijn geest en gedachten

Stap voor stap loopt hij zijn pad

Hij neemt de tijd voor gebed
Hij staat stil

Vol overgave vraagt hij hulp bij God

Stap voor stap vervolgt hij zijn pad




Al meer dan 50 jaar uw visspecialist

van Winkelcentrum Paddepoel

r S

geldig t/m 25 juli geldig t/m 25 juli

Gezinszak
kibbeling

inclusief 2 sauzen

TOAR AR R nenninnatni \

Vispizza's
2 stuks

Aanbiedingen alleen geldlg tegen mlevermg van de bonnen, maximaal 1 bon per aanbieding per klant.

VlSS pe # | a ]St Winkelcentrum Paddepoel

Dierenriemstraat 126 Groningen

050 - 57711 01
a S e Gezond voor allemaal:
www.visspecialistpasel.nl




