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Bouw Jumbo Paddepoel
vordert gestaag

Tekst en foto: Hans Mulder

Bouwbedrijf Jorritsma heeft het
dak voor de nieuwe Jumbo in het
Winkelcentrum Paddepoel afge-
werkt en start nu met de geveliso-
latie en de kozijnen. Aan de zijde
van de Pleiadenlaan is nu ook een

balkon geplaatst dat toeganke-
lijk zal zijn vanuit de sportschool
boven de supermarkt. Nu is het
nieuwe pand aan de straatzijde
al goed herkenbaar. Als alles vol-
gens de planning verloopt, dan is
het geheel begin 2026 gereed.

De Verdubbelaar

Je kan allerlei leuke dingen
zeggen over het leven met drie
snelgroeiende jongemannen
(dat doe ik dan ook graag) maar
één van de dingen vergt toch
wel wat planning: de afdeling
inkoop.

Helaas is ondergetekende hoofd
van de afdeling inkoop. Aan-
gezien ik van nature chaotisch,
vergeetachtig en impulsief ben,
heb ik hiervoor een Systeem.
Als eerste noteer ik de maal-
tijden voor die week en kijk
wat er nog in huis is om die te
maken. Daarna schrijf ik op wat
ik daar nog voor mis. Uitein-
delijk pak ik mijn basislijst op
de laptop er bij en schrijf een
lijstje in de vorm van de winkel.
(keer drie, want ik ga op ons
mooie winkelplein altijd drie
winkels bij langs).

In de eerste winkel haal ik het
meeste. Een winkelwagen met
een flinke kop er op. Ik ben
daar al een paar keer verbijs-
terd om aangekeken. Vijf pak-
ken rijstwafels en zes pakken
kipfiletplakjes zien er inder-
daad vast wel wat extreem uit in
de ogen van iemand die met één
halfje volkoren loopt. Ik voel
me soms net iemand uit een
wiskundesom: 'iemand koopt 36
bananen in de aanbieding en
6 flessen cola met statiegeld,
reken uit wat deze mevrouw
moet betalen.'

Het systeem is zeker niet water-
dicht. Ik vergeet wel eens wat
op het lijstje te zetten of het is
op in de winkel, dus uiteindelijk
loop ik nog bijna dagelijks even
langs het winkelplein, maar de
grootste bulk lukt toch wel in
die ene keer.

En dat uurtje bij drie winkels
langs op de maandag, doet iets
bijzonders. Het verdubbelt in
één klap de waarde van mijn
auto.

Wie is wie? Marchien (41,
dat ben ik). Is meestal
goedgemutst en schrijft graag
luchtige onzin. Getrouwd
met Maarten (44). Samen
hebben we drie puberjongens
(en drie zeer tamme kippen
in de tuin). Met z'n vijven in
een rijtjeshuis in Selwerd is
het bij ons vaak een gezellig
chaotisch geheel.

Krant in januari 2026:

Tekst en foto: Hans Mulder

In opdracht van woningcorporatie
de Huismeesters en bouwbedrijf
Heijmans, heeft de bouwploeg
van Viersprong aan de zijde van
de Kornoeljestraat in Selwerd
het betoncasco van de woningen
opgebouwd. Aangezien het prefab
wanden en -gevels betreft, gaat
dit in hoog tempo. Bij het ter
perse gaan van de krant is ook
aan de Lijsterbeslaan de opbouw
gereedgekomen en kan er gestart
worden met de afbouw van de
woningen.

Bouw Hibiscus in
Selwerd groeit

Tekst en foto: Hans Mulder

Op de bouwplaats van Hibiscus
dat tussen de Mispellaan en de
Eikenlaan in opdracht van woning-
corporatie Nijestee gebouwd
wordt door bouwbedrijf Trebbe,
begint net als de gelijknamige
struik, van alles te groeien. Het
beton is gestort en de vloerplaten
voor de begane grond zijn gelegd
en alweer afgestort met beton. De
opbouw van de gevels en wanden
kan nu echt beginnen.

Loopgraaf uit Tweede Wereldoorlog gevonden

Tekst en foto: Hans Mulder

Tijdens werkzaamheden in de
Esdoorn- en Maluslaan, is door
de archeoloog van RAAP in het
bodemprofiel een deel van een
loopgraaf ontdekt. De loopgraaf
liep met een zigzaglijn door het

toen nog onbebouwde Selwerd.
Het vormde een verdediging tus-
sen de noordzijde van de stad
en het Van Starkenborghkanaal.
De vondst is al in 2023 en 2024
gedaan. Er zijn geen voorwerpen
aangetroffen. Op de foto meet de
archeoloog de hoogte in.

Klus geklaard, we gaan weer naar Spanje

HLUGS GIRLARRD Wi GRAN WER MAAE ST

Joop Luining

De volgende Nummer 1 verschijnt op 21 januari 2026 |

LET OP! De uiterste aanleverdatum voor kopij is zondag 11 januari 2026
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Laat je verrassen door veel meer: de grootste keuze in panty’s en maillots,
broeken, vestjes, jasjes, heel veel jurken i -, sieraden, sjaals en nog veel meer!

De Jurkenwinkel - Folkingestraat 11 - Groningen

Catrien Coolsma

LITVAARTVERZORGIMC

Informatie | Advies | Begeleiding

06 25120 120
www.catriencoolsma.nl
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T Zong op sigen wijte

WerkPro 38

bereikbaar op (050) 853 35 33.

www.nijestee.nl/contact

Fijne feestdagen en een gezond 2026!

Nijestee wenst iedereen fijne feestdagen en een voorspoedig nieuw jaar. Heb je een vraag of wil je iets
regelen? We staan op werkdagen tussen 08.30 en 17.00 uur voor je klaar, online, telefonisch en op

kantoor. Tijdens de feestdagen hanteren we aangepaste openingstijden.

Mail naar info@nijestee.nl, stuur een WhatsApp-bericht of bel naar (050) 853 35 33 of kijk op
www.nijestee.nl waar je veel zaken zelf kunt regelen, zoals een reparatie melden. Je kunt daar ook
overlast melden, een klacht doorgeven of een compliment achterlaten. Voor spoed zijn we altijd

Nijestee |
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Colofon Nummer 1
jaargang 2025

Wijkkrant voor Selwerd en
Paddepoel. Oplage 9000
stuks. Verschijnt 10 keer per
jaar elke derde of vierde
week van de maand (niet in
juli en augustus).

Uitgevers
Wijkraad Paddepoel en
Wijkplatform Selwerd.

Redactie

Titia Struiving (voorzitter)
Hans Mulder

(algemeen redactielid)

Ingrid Werleman

(algemeen redactielid)
Marchien Brandts Buijs
(eindredactie)

Annet van der Meer (redactie)
Sjoerd Hesselmans (redactie)

Postadres redactie

Redactie wijkkrant Nummer 1
Uranusstraat 68

9742 JZ Groningen

Mailadres redactie
redactienr1@gmail.com.

Bericht plaatsen in de krant?
U kunt uw kopij sturen aan
redactienr1@gmail.com.
Afbeeldingen en teksten
liefst apart van elkaar
insturen. Wilt u garantie van
plaatsing, denk dan ook eens
aan adverteren.

Deadlines kopij 2026 (zo.)
11 januari, 8 februari,

15 maart, 5 april, 10 mei,
14 juni, 13 september,

11 oktober, 8 november,

6 december

Druk- en bezorgdata 2026 (wo.)
21 januari, 18 februari, 25 maart,
15 april, 20 mei, 24 juni,

23 september, 21 oktober,

18 november, 16 december

De bezorging start meteen op

de middag van de druk en de

twee dagen daarna.

Deadline komend nummer
Stukken aanleveren uiterlijk
op zondag 11 januari 2026.

Algemene vraag of suggestie
aan de redactie?

U kunt contact opnemen
met redactievoorzitter Titia
Struiving via 06-40026045.
Ook voor het aanbieden van
broodnodige sponsoring.

Advertentieverkoop en opmaak
Neem voor het plaatsen en
evt. opmaken van adverten-
ties contact op met Jan-Jaap
Bakker van Noordpers via
0595437777 of
kranterij@noordpers.nl.

Bezorging Nummer 1

De krant gemist?

Voor Selwerd: geef dit door
aan: info@wijkbedrijfselwerd.nl
of bel 06 - 5279 0447

Voor Paddepoel en Tuinwijk:
bel of app Adrie Kuik:

06 - 2098 2461

Krant afhalen:

De wijkkrant is op
verschillende punten af te
halen.

¢ Uitgiftepunten in Selwerd:
AH Selwerd, Primera Selwerd,
Restaurant De Duindoorn,
Wijkbedrijf Selwerd, De
Fontein, De Es, Infopunt Sunny
Selwerd en Vensterschool SPT.

¢ Uitgiftepunten in Paddepoel
en tuinwijk:
AH Paddepoel, Primera
Paddepoel, Wijkpaleis
Paddepoel, Shell Zonnelaan,
Jumbo Reitdiephaven, Spar
Zonnelaan en BSV Waterman,
buurtcentrum TuinPad.

Druk: Noordpers

De redactie behoudt zich het
recht voor om ingezonden
stukken te corrigeren/
redigeren en/of in te korten.
Teksten uit de wijkkrant
kunnen overgenomen worden
met exacte bronvermelding.

Wijkkrant Nummer 1 3

Van'de\WijkraadPaddepoel

= Je wijk, je leefomgeving
/m\Q == 0 Wil je meer binding voelen met de medemens? Je meer thuis
Wat gebeurde

voelen in je omgeving? Je zelf meer een gevoel van nut geven?
e k r oot d Kijk eens rond in de buurt of de wijk, bij de verschillende activi-
]
) er zoal het

Padde poel afgelopen jaar

teiten en plaatsen, waar je energie kunt geven en krijgen. Daar
word je gelukkiger van. Maak van ons Paddepoel je paradijs.
Heb je ideeén voor Paddepoel, voor je straat of een activiteit,
ook in 2026 is daar financi€le ondersteuning bij mogelijk.
Best wel veel goed nieuws, de start van de verbouwing van
het winkelcentrum bijvoorbeeld, we kunnen volgend jaar
in eigen wijk naar de Jumbo mocht daar behoefte aan zijn.
In het winkelcentrum is de Blokker verdwenen, maar er

is een grote schoenenwinkel voor terug gekomen. In het
voormalige Primera-pand is een eerste stap gezet voor het
in gebruik nemen van het Paddepoel Info Pand. Verdere
ideeén, invulling en gebruikers zullen in 2026 volgen.

Vragen, opmerkingen of interesses?
Wijkraadpaddepoel@gmail.com

Sfeer in donkere dagen

Op initiatief van de wijkraad is er geld beschikbaar gesteld om
extra sfeer te creéren rondom de donkere dagen rond kerst. We
hopen hiermee de buurtcentra van ons Paddepoel extra sfeervol
in het donker in het licht te zetten.

Tot het einde van dit jaar kunt u de fototentoonstelling met tek-
sten ‘Paddepoel gezond in beeld’ bewonderen in winkelcentrum
Paddepoel, in de gang van entree Zonnelaan.

Afgelopen 27 november was er in buurtcentrum Plutozaal
een mogelijkheid met de gemeenteraad van gedachten te
wisselen over het wel en wee in Paddepoel. Hoewel het
natuurlijk veel beter kan heerste er ook wel een zekere
tevredenheid over de ontwikkelingen in Paddepoel. We
zagen een behoorlijk aantal aanwezigen erg op tegen een
eventuele knip in de Eikenlaan, vooral mensen die afhan-
kelijk zijn van de auto.

AI AI AI AI AT Al positief Paddepoel AT AT AT AT AI AI Al
Het laatste nieuws rond de knip is trouwens dat het besluit
op een laag pitje is gezet. Een besluit op korte termijn zit
er niet in, dit wordt iets voor het volgende college. Ook is
de verwachting dat opnieuw onderzocht wordt of er geen
aanpassingen gedaan kunnen worden die aan de huidige
belangrijkste bezwaren tegemoet komen.

(in persoonlijke opdracht van de met de tijd meegaande
wijkraad door Chat GTP)

Beste wijkbewoners,

Aan het einde van dit jaar willen we graag iedereen bedan-
ken voor de warmte, verbondenheid en betrokkenheid die
onze wijk zo bijzonder maken. Samen hebben we van onze
buurt een plek gemaakt waar mensen elkaar groeten, naar
elkaar omkijken en waar altijd ruimte is voor een glimlach.
We wensen jullie fijne feestdagen vol licht, rust en mooie
momenten met de mensen die je dierbaar zijn. Moge de
gezelligheid in huis én op straat jullie dagen vullen met
warmte en kleine gelukjes.

Voor 2026 hopen we op een jaar zonder zorgen, waarin
iedereen zich veilig en thuis voelt. Een jaar waarin we
met optimisme vooruitkijken, nieuwe kansen omarmen en
samen blijven bouwen aan een sfeervolle en levendige wijk.
Een wijk waar iedereen welkom is, waar we elkaar inspire-
ren en waar we trots op mogen zijn.

Laten we samen het nieuwe jaar binnenstappen met ver-
trouwen, positiviteit en verbondenheid.

Een ander genoemd
zorgenkindje dat
de wijkraad ook
goed herkent, is het
gebrek aan vrijwilli-
gers in de wijk voor
bestuur en beheer
van buurthuizen en
andere activiteiten.
Het zou mooi zijn
als de gemeenteraad
daar in de toekomst
meer aandacht voor
heeft.

En een dringend ver-
zoek aan alle fietsers
toch echt goed licht

Ge of elkaar de ruimte Op naar een mooi, gezond en gelukkig 2026!

op de fiets te doen. 1?,: AT AT AT AT AT Al positief Paddepoel AI AI AT AI AT AT AT
En vooral rekening o _ . S . i
met"clkaa te how T N7, BT Wt
den, ook op de fiets. »
F o . : ; . o P -_ = B
P o o L T gt I ol B .;_I'_r\-' ol iF

Zie voor meer informatie
Paddepoel.info/wijkraad.

Sint bereikt Paddepoel in goede staat

Tekst: de Wijkkrantpiet Sjoerd

Ook dit jaar weer bezocht Sinterklaas
ons fijne winkelcentrum in Paddepoel.
Het was nog wel even spannend. Want
de aankomst was rond 11 uur gepland.
Maar waar bleef Sint?

Met stevige boemboem-muziek en
olijke dansjes bezworen vijftien dan-
spieten Sints komst: ‘Wij zijn wel wat
verdrietig, want Sint is er nog niet!
Een paar kindjes waren ook wel wat
bezorgd en liepen alvast aan de hand
van mama te zoeken in het winkelcen-
trum.

Tegen half twaalf arriveerde hij dan
eindelijk. En alsof ouders het al aan-
voelden, stroomde het toen pas goed
vol. Sint was weer eens te laat, dat
flikt hij wel vaker. Maar niemand leek
kwaad of nam het hem kwalijk.

Onder enthousiast gezang werd Sint
begroet. Alle kindjes waren blij en
algauw trok hij met zijn pieten de hoek
om, naar zijn hoge rode troon tegen-
over de AH. Daar stonden rijen, vanaf
de schuifdeur bij de parkeerplaats tot

aan de troon van Sint: volgepakt met
ouders en kindjes in blijde verwach-
ting. Menig kind wou wel even op
schoot bij Sint. En anders wel even een
handje schudden - maar ook een hand-
je pepernoten in ontvangst nemen.
Trouwens, opvallend veel ouders kniel-
den al te graag voor Sint. Uit eerbied?
Nou, in ieder geval om hem met kind op
schoot te vereeuwigen, met de mobiel.
Op een jonkie na, stroomden er dit jaar
bij weinig kinderen tranen en keken de
meeste kinderen vrij onbezorgd. Ook
Sint was duidelijk in een goede bui.
Er gingen dit jaar geen kinderen mee
naar Spanje. Een paar ouders wilde hij
nog wel meenemen, maar die pasten
niet in de zak.

En nu maar afwachten, wat er straks
in de plaats komt van die wortel in de
schoen. Wordt het een letter, een choco-
lade-iPhone of gewoon een hele gezelli-
ge avond met vrienden en familie?
Superspannend, he? Als je dit leest,
weet je wat jij kreeg :)

Warme groetjes

Een tevreden Sinterklaas op zijn machtige troon.
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Luisterbijdrage

Vroeger was er de zogenaamde luister-
bijdrage die de bezitter van een radio-
toestel verplicht diende af te dragen aan
de overheid. Het gebeurde via betaling
bij het loket van het lokale P.T.T.-kan-
toor, alwaar alle geldhandelingen konden
worden verricht. Toen de televisie meer
en meer populair werd, was het voor de
Nederlandse regering een prachtige gele-
genheid, voor het mogen kijken van het
televisieaanbod van de NTS en de publie-
ke omroepen, de kijker te gaan belasten.
En dus kwam er het kijk- en luistergeld
dat regelmatig betaald diende te worden.

Als je betaald had, kreeg je een officieel
bewijs mee waarbij het aan te raden was
deze op een plek in de directe omgeving
van een radio- dan wel televisietoestel
goed op te bergen. En daar was een dui-
delijke reden voor. Er was inmiddels, en
dan heb ik het over de précomputerpe-
riode, een gedegen administratie waarin
werd bijgehouden wie er voor deze bij-
drage had betaald.

Enige jaren later werd deze administratie
geautomatiseerd zodat op een uitdraai, bij-
voorbeeld per straat in Groningen, gezien
kon worden bij welk huishouden niet was
betaald. Reden genoeg om bij deze huizen
een bezoekje te brengen door een offici-
ele ambtenaar met bevoegdheid tot het
maken van een proces verbaal, ofwel een
ingehuurde deurwaarder. Dit gebeurde in
1973 vooral in de nieuwe wijken De Pad-
depoel en Selwerd want men ging er klaar-
blijkelijk vanuit dat bij de jongere gezin-
nen er minder behoefte was om te betalen
voor wat hen via radio en televisie werd
opgedwongen door de publieke omroepen.
Deze groep had haar alternatieven via de
radio middels onder meer Radio Veronica
en Radio Noordzee gevonden, die commer-
ci€le radio vanaf internationale wateren
tot ons lieten komen.

In voornoemde wijken bleken de nodige
zwartkijkers’ te wonen die in de don-
kere uren plotseling de ambtenaar aan
de deur kregen met de vraag of het
betalingsbewijs voor kijk- en luistergeld
getoond kon worden. Was dit niet het
geval dan kreeg men de mogelijkheid
binnen een bepaalde periode alsnog te
betalen. Gebeurde dit niet dan kwam er
andermaal bezoek van de dienst Kijk- en
Luisterbijdrage. De bewoners werden op
de hoogte gebracht van de consequenties
van het niet betalen; onder meer de
mogelijkheid het televisietoestel en meer
kwijt te raken door inbeslagname door
de voornoemde dienst.

Ikzelf kreeg een bezoekje in 1974, net
woonachtig aan de Abeelstraat. Mij werd
snel duidelijk dat betalen wel zo ver-
standig was, wilde ik voorkomen dat een
groot deel van de inboedel zou verdwij-
nen. Maar er waren in die tijd meer pro-
blemen voor burgers getuige de nodige
publicaties in de regionale dagbladpers.

Nog meer dokken

Want ook diegene die de, destijds inge-
voerde, milieubelasting niet wenste te
betalen, was de Kklos. Zo kreeg in 1973
een aantal inwoners van de Pleiadenlaan
bezoek waarna ze in de publiciteit kwa-
men. De heer P, destijds monteur van
beroep, stelde dat hij onder geen beding
deze vorm van ‘milieubelasting’ wilde
betalen en dat het zeker niet de daarop-
volgende vrijdag tot openbare verkoping
van zijn televisietoestel zou komen want:

‘Dat televisietoestel blijft hier in huis,
dat komt er niet uit. En die deurwaarder
krijgt zijn geld niet.' P. was niet alleen
want ook de heer H. uit de Pleiaden-
laan weigerde de milieubelasting, zoals
de bijdrage ook werd omschreven, te
betalen. In beide gevallen zou dit leiden
tot openbare verkoop van minimaal hun
televisietoestel voor een bedrag van 100
gulden per stuk.

Milieuactiecentrum

Enige weken eerder was geprobeerd deze
vorm van belasting ook via verkoop van
een televisietoestel te innen. Dit gebeurde
bij de familie G. aan het Winschoterdiep
in Groningen. Maar doordat een anonie-
me persoon de bijdrage betaalde volgde
geen inbeslagname. Volgens mensen van
het Milieuactiecentrum Nederland-Gro-
ningen (MAN), die de acties tegen de
milieubelasting coordineerde, waren er
veel meer potentiéle weigeraars. Er werd
gesproken over rond de 3000 personen.
Ook wist een woordvoerder van MAN te
melden dat, nadat de belastingaanslag
voor 1974 was verstuurd, er nog eens
4000 weigeraars waren bijgekomen in de
Provincie Groningen.

In een interview in het Nieuwsblad van
het Noorden stelde P: ‘De milieubelas-
ting is een onrechtmatige zaak. Ik stel de
bedrijven aansprakelijk voor de milieu-
vervuiling. Zij vervuilen om meer winst
te kunnen maken. Dat ik weiger is geen
politieke stunt van mij, ik weiger omdat
het kapitalisme de arbeider onder druk
zet. Ik zou ook best iets willen betalen,
maar niet om de winsten van de bedrij-
ven nog groter te maken.

Het werd duidelijk dat de daaropvolgen-
de week op vrijdag bij de heren deur-
waarders zouden aanbellen voor het uit-
voeren van de gerechtelijke actie. En
inderdaad: twee deurwaarders legden
die vrijdag bij twee Groninger gezinnen
beslag op de huisraad.

Beslaglegging en
verkoop van huisraad

Het Nieuwsblad van het Noorden infor-
meerde de lezers als volgt:

‘De nodige huishoudelijke goederen zijn
in beslag genomen. Dezen zullen op 31
januari publiekelijk worden geveild. Het
gaat om twee gezinnen, P. en H., respec-
tievelijk wonend aan de Pleiadenlaan
248 en Pleiadenlaan 56 in Groningen, die
weigeren de milieubelasting over 1973
te betalen. Het is de tweede keer, dat
de provincie tot beslaglegging en ver-
koop van huisraad overgaat. Het Milieu
Aktiecentrum Nederland-Groningen, dat
de acties van de weigeraars coordineert,
heeft het vermoeden dat de provincie in
het geval G. zelf heeft betaald. Het MAN
is overigens niet van plan met zijn acties
te stoppen. Woordvoerder Henk van de
Molen spreekt van een ‘nieuwe krachtme-
ting’. ‘De provincie is nog niet van ons af.
Het MAN zal bij de boedelverkopingen
bij P. en H. dezelfde tactiek toepassen als
ze had uitgestippeld bij de familie G. Hoe
dit precies gaat gebeuren wil men niet
bekend maken, maar opzet schijnt wel
te zijn de boedelverkoop te verhinderen’
In 1973 werden de namen van de betrok-
ken families trouwens nog voluit genoemd
wat heden vanwege de privacywetgeving
ondenkbaar is.

Als er een historisch onderwerp met
regelmaat in deze rubriek voorbijkomt,
is het wel het zwembad de Parrel die
halverwege jaren zeventig van de vorige
eeuw voor het eerst het daglicht zag en
waar vooral in de destijds nieuwe wijken
van Groningen, door de jongeren met
veel vreugde op gewacht werd. De in de

wijken De Paddepoel en Selwerd actieve
woningbouwverenigingen en de bij de
bouw betrokken aannemers leek het een
aardig idee, op weg naar de offici€le ope-
ning, een gezamenlijk geschenk te geven
in de vorm van onderwaterverlichting in
het zwembassin van de Parrel.

Toen deze geste in de publiciteit kwam,
vonden bepaalde gemeenteraadsleden
het nodig daar hun mening over te geven.
Drie personen in de Groninger raad
maakten begin januari 1975 bezwaar
tegen de schenking.

Het betrof de heren R. Lode en W. Wilde-
boer (PPR) en mevrouw W. Smith-Van der
Wal van de PvdA. De raadsleden vonden
het zonde dat de ruim veertigduizend
gulden werd besteed aan de verlichting
van het bassin. Een kinderboerderij, of
iets anders waar de jeugd van de Noorde-
lijke stadwijken wat aan had, zouden ze
veel meer op prijs gesteld hebben. Lode
vond dat de ambtenaren maar erg een-
zijdig hadden gedacht over de besteding
van het geld. Mevrouw Smith vond dat
het bureau Jeugdzaken ingeschakeld had
moeten worden.

Wethouder J. Siemons (CPN) stelde dat
de gemeente niet volkomen vrij was
geweest in de besteding van het geld.
Andere mogelijkheden, zoals een kinder-
boerderij, waren te duur gebleken. En zo
gingen destijds weldra lichtjes in het bas-
sin ook aan. Niet voor heel lang want in
augustus 1983 brandde de Parrel geheel
uit. Daarover een andere keer meer.

Steunfonds voor
popmusici

Er was in de maand januari 1975 een wel
heel bijzonder optreden in Groningen.
Het vond plaats in de Evenementenhal,
die in 1970 was geopend. Op zaterdag
18 januari trad eerst Trace op, een for-
matie door Rick van der Linden in 1974
opgericht. Daarna was het onder meer
tijd voor een optreden van zijn oude
groep Ekseption, waarmee hij geduren-
de een groot aantal jaren zeer succes-
vol was, vooral door de bewerking van
klassieke muziek naar popmuziek. Het
concert in de Evenementenhal, dat was
gesitueerd naast de Martinihal aan de
Leonard Springerlaan, werd gehouden
in het kader van een benefiet voor Cees
Kranenburg junior.

Kranenburg werd in de zomer van 1974
aangereden en doel was zo veel mogelijk
geld bijeen te krijgen voor ondersteuning
van de toen nog immer moeilijk, met
stokken, voortbewegende drummer. Ook
was hij nog elke dag in revalidatie en
kwam niet meer aan het spelen toe, wat
een gemis aan broodwinning betekende.
Ook ging het financieel dermate slecht
dat hij zijn huis werd uitgezet. Als drum-
mer had Cees tal van successen met groe-
pen als de Jumping Jewels, The Jay-Jays
en Tower. De laatste formatie, die in het
Engels de songs vertolkte, had als zanger
Boudewijn de Groot.

Het waren twee medewerkers van de
VARA die met het idee voor het concert
kwamen: Peter van Halm en Bert Jan-
sen. Zij gingen nadien in overleg met
ANOUK, de belangenorganisatie. Er
werd overeenstemming bereikt over het
opzetten van een soort steunfonds voor
in de ellende geraakte popmusici. Trou-
wens, het concert in de Evenementenhal
werd afgesloten door de formatie Kayak,
waarin de Groninger Bert Velkamp als
bassist speelde.

Y Onderwaterverlichting
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Nieuws Wijkplatform Selwerd

DOOR ROY BODHA, VOORZITTER WIJKPLATFORM SELWERD

Wedstrijd ‘Ontwerp de vlag van Selwerd’

Het is alweer ruim een jaar geleden dat we het 60-jarig bestaan van Selwerd vier-
den, maar de naam van Selwerd is natuurlijk veel ouder. Het was oorspronkelijk de
naam van een gebied dat ten noorden van de stad lag, grofweg het gebied tussen de
Paddepoelsterweg en het Selwerderdiepje. Binnen het gebied lag naast een kasteel
ook een klooster. Vanuit de uitkijktoren dat vlakbij het Sprikkenburgpad staat aan
de ‘Laan naar het Klooster’ kun je aan de verhoging van het landschap zien waar
het ooit gestaan heeft.

Een wijk met zo'n historische naam verdient zijn eigen vlag vinden we. Daarom
schrijft Wijkplatform Selwerd een wedstrijd uit waar alle inwoners uit Selwerd
aan mogen meedoen. Ontwerp een vlag van Selwerd. De winnaar ontvangt naast
eeuwige roem ook het eerste exemplaar van de vlag.

In onderstaand artikel, geschreven door de Vlaggenman van Selwerd, Maarten
Brandts Buijs, leest u het hoe en waarom van de wedstrijd en waar een goed ont-
werp aan moet voldoen.

Vlagontwerp-wedstrijd

Een vlag is verbinding. Als er iets is wat meerdere mensen aan elkaar bindt, wat
erkenning en herkenning geeft en waarde heeft onder diverse groeperingen, of
dat nou van een voetbalclub, een land of een vereniging is, dan is het wel een vlag.
Het heeft iets iconisch wat met een simpel doek met opdruk, iets aangeeft, een
betekenis geeft.

Ik ben een verzamelaar en kenner van vlaggen. Ik heb er zelf zo’n 170 en hang
ze uit op de feestdagen van de betreffende landen, staten, provincies, steden en
dorpen. Dat geeft over het algemeen ontzettend leuke reacties van voorbijgangers.
Sommigen zijn benieuwd wat er nu weer voor vreemde vlag hangt, omdat ze het
niet herkennen. Of ze herkennen het juist wel en zijn benieuwd waarom die vlag
uithangt, of wat er wordt gevierd. Maar de mooiste reacties zijn van mensen die hun
eigen vlag herkennen in een straat in Selwerd en daar oprecht heel blij van worden.
Inmiddels heeft bijna alles een vlag. De Europese Unie, Nederland, de provincies,
alle gemeentes, evenals de meeste steden en steeds meer dorpen. Maar wat daar
nog ontbreekt, is eigenlijk een vlag voor de wijk. En zeker voor een wijk met een
historie die verder teruggaat dan de stad Groningen, is er best iets voor te zeggen
om een vlag te ontwerpen, zodat we binnenkort allemaal onze eigen vlag van Sel-
werd kunnen hebben.

Eerst wat tips. Bij het ontwerpen van een vlag is het handig om met de volgende

zaken rekening te houden:

e Hou het simpel. Het moet ook vanaf een afstand herkenbaar zijn, en een kind
zou het min of meer na moeten kunnen tekenen. Denk aan de Groninger vlag, de
talloze driekleuren, maar ook bijvoorbeeld die van Canada.

Betekenisvolle symboliek. Een vlag moet ergens voor staan, iets uitbeelden of
een historische achtergrond hebben. De rode cirkel op de vlag van Japan is een
opkomende zon die staat voor een nieuw begin. De kleuren van de vlag van de
provincie Groningen komen uit de vlag en het wapen van de Ommelanden (rood
en blauw), maar het kruis is vervolgens wit/groen/wit, uit de vlag en het wapen
van de stad Groningen. Ook de kleuren van bijvoorbeeld de Ierse vlag hebben
een specifieke betekenis.

Vermijdt tekst. Een vlag moet zelf een teken van herkenning worden. Tekst is van
een afstand en wapperend niet goed leesbaar. Laat de kleuren en symbolen het
verhaal vertellen. Als je tekst nodig hebt om je herkenbaarheid te benadrukken,
dan doe je iets niet goed.

Wees uniek. Een vlag heeft meer kans om herkend te worden als het een uniek
ontwerp heeft. Hoe vaak worden de vlaggen van Nieuw-Zeeland en Australié
door elkaar gehaald? Of die van Slovenié en Slowakije?

Gebruik niet teveel kleuren, en als je dat wel doet, hou het simpel en herken-
baar. De meeste vlaggen hebben 2, 3 of 4 kleuren. De uitzonderingen daarop zijn
meestal simpel en doeltreffend in hun ontwerp (denk aan Zuid-Afrika, Terschel-
ling, Seychellen).

Het Wijkplatform organiseert daarom bij deze een ontwerpwedstrijd, en iedereen,
van jong tot oud uit Selwerd mag meedoen. Maar, we hebben wel een paar regels
en een paar tips.

Het ontwerp mag zowel digitaal als op papier worden ingeleverd, maar moet voor-
zien zijn van een uitleg van de symboliek of betekenis van de vlag. Waarom heb je
voor dit ontwerp gekozen? Waarom de keuze voor bepaalde kleuren? Etc.
Inleveren kan tot 1 maart 2026 via wijkplatform@selwerd.info of afgeven/in de
brievenbus van het Infocentrum Sunny Selwerd op het winkelplein of Wijkcentrum
De Berk.

De winnende vlag wordt daadwerkelijk gemaakt, waarbij het eerste exemplaar
uiteraard naar de ontwerper gaat.

Het ontwerp van de vlag wordt eigendom van Wijkplatform Selwerd en zal niet
worden gebruikt voor commerci€le doeleinden en zal zonder winstoogmerk worden
aangeboden. De ontwerper van de vlag ontvangt als prijs en vergoeding een een-
malig bedrag van 50 euro, uiteraard blijft jouw naam verbonden met de vlag als
ontwerper. De vlag mag niet worden gebruikt, in wat voor kleur en vorm dan ook,
zonder toestemming van het Wijkplatform.

De Vlaggenman van Selwerd

Wie in Selwerd woont kent hem vast wel, de Vlaggenman van
Selwerd. Als je de QR-code met je telefoon scant dan zie je een
leuk interview gemaakt door Sikkom.

Sint-Maarten scootmobieltocht en pubquiz
voor ouderen in de Berk

Mischien heeft u ze voorbij zien komen op 11 november, de avond van Sint-Maar-
ten, de pas opgerichte ScootmobielClub Selwerd maakte een feestelijke avondtour
door de wijk met versierde en verlichte scootmobielen, een aantal versierde fietsen
en gezellige muziek. Onderweg werden we door iedereen toegezwaaid, zowel door
mensen langs de weg als vanachter de ramen en balkons, de sfeer was geweldig.
Elders in deze Nummer 1 tref je hierover een leuk verslag aan gemaakt door
Herma Erkelens.

Na afloop van de tocht was er in Wijkcentrum de Berk een leuke pubquiz voor onze
senioren uit Selwerd en had wereldkampioen Snertkoken 2011 Jeannette een grote
pan overheerlijke snert klaar staan. Voor de vegetariérs was er pompoensoep. Vrij-
wel het hele team van het wijkplatform had de afgelopen weken haar uiterste best
gedaan om er een mooie avond van te maken. Na afloop kregen we heel veel leuke
reacties over de heerlijke soep, de leuke pubquiz en de vrolijke scootmobieltocht
dat het bijna niet anders kan dan dat we dit volgend jaar gaan herhalen. Heb je
ook een scootmobiel, doe dan mee.

Overig nieuws

De Volkshortus heeft een winterstop, vanaf 1 maart gaan ze weer van start. Op het
programma voorjaar 2026 staat een zadenruilbeurs gevolgd door een plantjesmarkt
gepland. Nadere datum volgt.

De minibieb bij de Volkshortus is voor onderhoud en opslag tijdelijk weggehaald
en keert eind januari weer terug.

Rest mij nog om u namens het wijkplatform fijne feestdagen en een prettige jaar-
wisseling toe te wensen.

De Leden van Wijkplaform Selwerd zijn: Maritha, Shahrazed, Daan, Caroline, Wil-
lem, Maarten, Roy en onze steun en toeverlaat notulist Lieke.

Activiteitenjaaroverzicht van het Wijkplatform 2025

Door Willem van de Woude - Penningmeester en secretaris Wijkplatform Selwerd
Het wijkplatform heeft een druk jaar achter de rug. We hebben met veel instanties
overlegd over veel onderwerpen en daarnaast hebben we een flink aantal activitei-
ten en aanvragen kunnen sponsoren. Hieronder ziet u een overzicht.

Activiteiten Wijkplatform Selwerd

jaar 2025

¢ Bestuursvergaderingen 10 keer

¢ Overleg met woningcorporaties Nijes-
tee, Patrimonium en Huismeesters

¢ Overleg met de Gemeente Groningen

¢ Stadsdeeloverleg Noordwest: Hoog-
kerk, Paddepoel, Tuinwijk, Vinkhui-
zen, Reitdiep

¢ SPT-overleg met Selwerd, Paddepoel
en Tuinwijk

¢ Infocentrumoverleg met Sunny Sel-
werd

Financiéle bijdrage geleverd aan

e Wijkkrant Nummer 1

o Iftar-maaltijd

¢ Luchtkussenfestival Buurt en Speel-
tuinvereniging Selwerd

¢ Dagreis voor minima, Wijkbedrijf

¢ Scootmobielclub Selwerd - toertochten

¢ 11 november scootmobiel-lichtjestour,
Sint-Maarten feestavond ouderen
met pub quiz

¢ Winterconcert buurtkerk De Fontein

¢ Spooktocht BSV Selwerd

¢ Warme maaltijd tijdens de kerst in

Sonde 2000, Anna en Dagmar

Betrokken bij e QOliebollenactie

¢ Lentekriebels (voorjaarsopruimactie
van zwerfvuil etc.)

¢ Seniorenuitje met de bus en stoom-
trein

e ‘Knip’ in de Eikenlaan

¢ Muurschildering Eikenlaanflat

¢ Fier Sunny Selwerd

¢ Mobiliteit, verkeer/winkelcentra

¢ Scootmobieltochten en Scootmobiel-
club Selwerd

¢ 11 november pub quiz

e Oliebollenactie

Verlanglijstje

¢ Bord ‘Welkom in Selwerd’ (Noordelij-
ke Ringweg/Paddepoelsterweg)

¢ Watertappunt bij sportaccommodatie
bij restaurant de Duindoorn

e Duo-fiets Selwerd

e Tepenlaan 30 km zone

¢ Eikenlaan 30 km zone

¢ Kruispunt Zonnelaan/ Eikenlaan vei-
liger maken

Wensen komend uit de Top 3
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Wijkplatform

Wij vergaderen elke 2e maandag in de maand in de Berk. De vergaderingen zijn openbaar en beginnen
om 19.30 uur. Wilt u een vergadering bijwonen dan kunt u dit melden via secretariaat@selwerd.info. Daar-
naast is het Wijkplatform elke dinsdag van 15 tot 16 uur aanwezig in het Infopunt winkelcentrum Selwerd.

Deel je idee
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Buurtkerk De Fontein

Afscheid

Op zondag 28 december ‘s middags om
15.30 uur nemen we tijdens de oudjaars-
viering afscheid van (dominee) Alberte
van Ess. Zij gaat met pensioen. We dan-
ken Alberte van Ess voor haar betrokken
inzet bij de buurtkerk en haar goede
samenwerking met de collega’s. Zie voor
verdere informatie onze website (www.
defontein.info). Hopelijk worden de vaca-
tures snel vervuld.

Inloopochtenden

Iedere woensdagochtend van 10.00 tot
12.00 uur staan de deuren van De Fon-
tein open. Je kunt binnenlopen voor een
moment van stilte, een kaarsje aansteken
of de tentoonstelling bekijken. Ook is er
ruimte voor ontmoeting en een praatje
bij een kop koffie of thee.

Kledingactie voor Dorcas

De kledingactie voor Dorcas van 14
november leverde 68 zakken kleding,
vier zakken schoenen en vele brillen op.
De opbrengst voor vervoerskosten was
€ 53,95 en voor voedselpakketten het
prachtige bedrag van € 160,-. Heel veel
dank allemaal.

Kerstmarkt op zaterdag 13 december

U bent van harte welkom op onze jaar-
lijkse kerstmarkt op zaterdag 13 decem-
ber van 10.00 tot 14.00 uur.

Nieuws uit De Fontein

Een groot deel van De Fontein wordt
weer in een gezellige kerstsfeer gebracht
met mooie kraampjes; u kunt daar(zelf-
gemaakte) kerstbloemstukjes, kerstspul-
letjes, kaarten, sieraden, kunst, boeken/
cd’s en heerlijke zelfgemaakte lekkernij-
en kopen.

Onze huisfotograaf is weer aanwezig om
in de ‘fotostudio’ het perfecte plaatje
te maken van u en/of familie, vrienden
vriendinnen etc.

U kunt uw geluk beproeven bij tombola,
sjoelen en hutspotspel.

In het ’eetcafé’ is ruimte voor ontmoe-
ting, iets te eten en drinken en u kunt
daar genieten van vrolijke kerstklanken.
De opbrengst van de markt gaat ook dit
jaar naar de Fynn Foundation, hulp aan
dove kinderen en hun families in o.a.
Rwanda en Zambia. Kom gezellig langs.

A-Meezing-Kerstconcert —

Woensdag 17 december 2025

Op woensdag 17 december 2025 om 20.00
uur opent Buurtkerk De Fontein haar
deuren voor een hartverwarmend A-Mee-
zing-Kerstconcert. Een avond vol muziek
in saamhorige decembersferen. Het con-
cert wordt georganiseerd door stichting
Luisterwijk.

Alle buurtbewoners
zijn van harte welkom.
Entree: vrije gift.

Filmavond in De Fontein

Op donderdag 18 december om 19.00 uur
vertonen we de film The Peanut Butter
Falcon [2019]. Zak is een jonge man met
het syndroom van Down die wegrent uit
een verzorgingstehuis om zijn droom na
te jagen om een professionele worstelaar
te worden. Door een reeks omstandig-
heden ontmoet hij Tyler, een crimineel
die ook is gevlucht en die zijn coach en
bondgenoot wordt.

Buurtkerkprogramma
Maandag 9.30 - 12.30 uur

13.00 - 17.00 uur
Dinsdag vanaf 9.30 uur

9 en 23 dec., 14.00 uur
Woensdag  10-12 uur

13 -17 uur

17 dec., 20.00 uur
Donderdag 2 dec., 12.15 uur

18 dec., 19.00 uur
Zaterdag 13 dec., 10.00 — 14.00 uur

Jasmijn

Together Groningen

Tuinieren in de buurttuin

Brei- en haakclub

Koffieochtend

Together Groningen
A-Meezing-Kerstconcert

Buurtsoep

Film: The Peanut Butter Falcon [2019]
Kerstmarkt

Vanaf 18.30 uur bent u welkom
voor koffie en thee.
Kosten: vrijwillige bijdrage.

Kerstavonddienst

Op woensdag 24 december om 20.30 uur
vieren we kerstavond in buurtkerk De
Fontein. In deze sfeervolle viering gaan
we samen op weg naar het kerstverhaal,
met prachtige muziek van Harmonie
Patrimonium onder leiding van Arjen
Wassink. Zij geven de dienst een feeste-
lijke uitstraling en nemen ons, met her-
kenbare melodieén en warme klankkleu-
ren, mee de kerstnacht in. Voorganger is
Ruth Pruis.

Na afloop is er gelegenheid om elkaar te
ontmoeten bij glithwein en kerststol.

Kerstmorgenviering

Op Eerste Kerstdag bent u welkom om
9.30 uur. Een feestelijke en warme vie-
ring op de ochtend van Kerst, met ook
voor de dienst muziek en ruimte voor
licht, rust en verbondenheid. Na afloop is
er koffie, thee en iets lekkers.

Muzikale medewerking wordt verleend
door onze cantorij. Voorganger is ds.
Simon Bijl.

Buurtviering in De Fontein —
zondag 4 januari, 10.00 uur

Op zondag 4 janua-
ri vieren we de eer-
ste buurtviering van
het nieuwe jaar. We
laten ons inspireren
door Nieuw begin,
het beeld van kun-
stenaar Herman
Bartelds dat in onze
eigen tuin staat. Het
nodigt uit om te kij-
ken naar wat er in
onszelf opnieuw mag
ontstaan: ruimte, licht en vertrouwen. De
liederen, woorden en momenten van stil-
te helpen ons om met openheid vooruit
te kijken naar wat komt — niet groots of
meeslepend, maar eenvoudig en dichtbij:
een nieuwe dag, een nieuw hoofdstuk,
een nieuwe kans om te leven vanuit hoop.
Iedereen is van harte welkom. Vanaf 10
uur is er koffie of thee, de viering begint
om 10.30 uur.

Tentoonstelling Ruimtetaal

De bijzondere tentoonstelling in woord
en beeld van Anja van Beek is verlengd
en te zien in De Fontein tot 9 januari
2026.

Aanvullende informatie over de diverse activiteiten vindt u op onze website: www.defontein.info.

ERSTMARKTY

IN BUURTKERK

DE FONTEIN

ZA 13 DEC VAN 10-14 UUR
EIKENLAAN 255 GRONINGEN

SPELLETJES

KERSTSPULLETJES
LEKKERS
MUZIEK
EN HEEL VEEL MEER

o

KOM GEZELLIG

LANGS!

OPBRENGST IS VOOR:
FYNN FOUNDATION
HULP AAN DOVE
KINDEREN
EN HUN FAMILIES
IN ONTWIKKELINGS
LANDE

DA

Auurtkerk e Fonteln

Wuenﬁdag 24 december = 20.30 uur
Voorganger: mw. Ruth Pruis

Met prachtige muziek van
Harmonie Patrimonium

Vier kerstavond mea in buurtkerk De Fontein: ean
warme, steervolle vien’ng waann Harmonle Patnmonium,
onder leiding van Arfjen Wassink, de dienst een extra

feestelijke glans geeft.
Na afloop: gliihwein en kerststol

Dr:mderdag 25 december = 9.30 uur

Voorganger: ds. Simon Bijl
Muzikale mede'l.-.lerl-:ing: cantonyj, o.l.v. José van Dijken

Een feestelijke en warme viering op de ochtend van Kerst,
met ook voor de dienst muziek en ruimte voor licht,

rust en verbondenheid. .
Ma afloop: koffie, thee en iets lekkers. . s

» BUURTKERK DE FONTEIN
EIKENLAAN 255
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Hans Akkerman’s

OLIEBOLLENKRAAM

Ook uw adres
| voor oudjaarsdag!

W% Geopend van
o 8.00 tot 19.00 uur

TEGEN INLEVERlNG VAN DEZE BON: -.i. b

) Am y op een zak

TEGEN INLEV;?{ING VAN DEZE BON:
€ 1.- korting op een zak
_KREN OLLEN

Geldig t/m donderdag 18 december 2025

Oliebollenkraam ., dplaats

AKKERMAN _’zonneizer

If . !
S oEVRg oL Y ’

Lekker

Gezond

Hoe maken we Paddepoel
de gezondste wijk
van de wereld?

kijk op desamenmakerij.nl/lekkergezond/

%OM JE 00K NAAR OE
VAKANTIEGIJBELCLUB?

Dierenriemstraat 2a Groningen, basisschool De laaier
Alle kinderen van §-12 jaar
mail naar kinderclubgroningen®@gmail.com
Georganiseerd door Gereformeerde Gemeente Groningen

ACTIVITEITEN

BOUWEN MET LEGD EN
WAEELE BLOCKS,
CHOCOLADEMELK, LIEOTES
TINGEN, LUISTEREN NAAR

2028 VAN
10:60-12:30

HET KERSTVERHAAL,
KNUTSELEN

RECHTSHULP NOORD
ADVOCATEN

¢ Arbeidsrecht ¢ Huren/Wonen

* Sociale zekerheid * Belastingrecht
e Familierecht e Consumentenrecht
e Strafrecht ¢ Vreemdelingenrecht

¢ (Letsel)schade

 Algemeen Civielrecht

U kunt langskomen op ons

GRATIS JURIDISCH SPREEKUUR:

ledere maandagmiddag: van 13.30 uur tot 16.30 uur
Groningen, Elzenlaan 2-4 (t.o. zwembad De Parrel)

U kunt ook uw vragen stellen via e-mail en telefoon:
E-mail: info.gron@rechtshulpnoord.nl
Telefoon: 050 - 547 4760

Meer informatie kunt u vinden op onze website:
www.rechtshulpnoord.nl




December 2025

Wijkkrant Nummer 1

De Asingastraat in eerste instantie gezien vanaf de
Bedumerweg, uit de tijd dat er slechts twee korte rijen
huizen waren, gebouwd rond 1910. Op de eerste foto is
duidelijk te zien dat het Boterdiep, dat dwars door de 1
km lange Bedumerweg liep, nog niet gedempt was.

De Asingastraat die een volwassen straat werd nadat

in 1956 de voltooiing plaats had gevonden van de flat-
gebouwen, waarbij in elk portiek acht woningen waren
gecreéerd en dus sprake was van vier bewoonbare ver-
diepingen. Tevens een souterrain waarin opbergruimte
voor onder meer fietsen.

De Asingastraat, de poort tot de weilanden. In de vijf-
tiger en begin zestiger jaren was op het einde van de
straat een spoorwegovergang, daar er nog sprake was
van een laag liggende spoorbaan richting Delfzijl en
Roodeschool. Als jonge knaap was het een feest over die
spoorwegovergang de natuur in te gaan. Immers was het
daar vooral veel groen- en kleigebied. Een aantal boer-
derijen was er te vinden op het eerste deel, genaamd
‘Selwerd’. Wandelen in de velden en zomers zoeken naar
wilde aardbeien komen in herinnering boven.

De tweede foto toont hoe de straat er in 1958 uit zag na
de voltooiing van de nieuwbouw. Veel mensen, die in
de oudere buurten woonden, vertrokken richting Asin-
gastraat, waar ze in een duplexwoning terecht kwamen
maar wel alles gelijkvloers hadden. Maar aan een voor-
ziening als lift werd niet gedacht.

Als directe herinnering komt bij mij op dat vrienden
van mijn ouders van de P. Hendrikszoonstraat, de Schu-

machers, verhuisden naar de Asingastraat. Het zal rond
1967 zijn geweest dat ik bij deze ‘Ome Toon en Tante
Kitty’ een kijkje kwam nemen in hun nieuwe stulpje. Ik
mocht tijdens dit bezoek voor het eerst in mijn leven een
pilsje drinken. Het zijn van die directe herinneringen.
Zo ook de afbraak van het oude Noorderstation en de
aanleg van een hooggelegen spoorbaan.

De derde foto toont de werkzaamheden richting de
wijk Selwerd in 1972 waarbij de spoorwegovergang
verdween. Je ziet duidelijk de contouren van wat vele
jaren bekend stond onder de naam ‘Hunzerheem’. In
de zestiger jaren van de vorige eeuw werden de eerder
door mij geroemde weilanden ras vervangen door enorm
veel huizen en kwam er ook in Selwerd een modern
winkelcentrum.

Hoe vaak zijn we, al dan niet bewust, door die Asin-
gastraat heengegaan? Triest was het dan ook op 1
december 2025 te zien dat er een begin werd gemaakt
met de afbraak van de flats in de Asingastraat. Onge-
twijfeld komt er iets moois voor terug.

Fotomateriaal:
Beeldbank Groningen en Hans Knot

Sloop aan de Mlspellaan in Selwerd

Tekst en foto: Hans Mulder

In opdracht van woningcorporatie Nijestee wordt door de slopers van
Van der Wal gewerkt aan de afbraak van de twee rijtjes eengezinswo-
ningen aan de Mispellaan in Selwerd. Nadat alle asbest is weggehaald
en alles is gestript, zullen de woningen aan het einde van dit jaar zijn
gesloopt. De bouwplaats wordt gereed gemaakt voor de nieuwbouw van
het project Stad in Selwerd.

Lee van Sonde 2000

Lee wou eerst helemaal geen manager worden van
twee buurtcentra in Paddepoel. Tenminste niet toen
zij achttien was. Want zij studeerde Facility-manage-
ment met een helder doel. Na haar minor ‘Event-ma-
nager’ zag zij zichzelf wel de RAI in Amsterdam
of de jaarbeurs in Utrecht organiseren. Helaas (of
gelukkig) stortte tijdens haar studie de economie in
en liep haar levenspad anders.

Lee wist van zichzelf dat ze een zakelijke kant had.
En ook wel dat zij een mensen-mens was. “Toen een
goede vriendin van mij heel jong overleed, ben ik
daardoor anders in het leven gaan staan - meer leven
in het nu. Ik besloot dat ik mijn zakelijk instinct in
wou zetten voor iets sociaals in de wereld.

Zo begon ze bij M]JD, als facilitair manager. Na
een fusie is die baan helaas overbodig geworden.
Uiteindelijk kwam Lee, via een omweg van allerlei
bijbaantjes, tien jaar geleden als manager bij De
Sonde. ‘En dat doe ik met veel plezier. De vrijheid
om zelf mijn werk in te vullen, vind ik superfijn. En
het werken met allemaal verschillende collega’s, met
ieder zo zijn eigen achtergrond, is ook heel leuk’.
Bij de eerste kennismaking viel me al op: Lee geeft
een ongewoon stevige hand. Lee daarover: ‘Als
vrouw, klein van postuur, moet je je mannetje staan
natuurlijk’. Na even doorvragen kwam de aap uit
de mouw. Lee blijkt een fervent survival-sporter.
Ze hangt regelmatig in de touwen en rent door de
modder. Ze heeft zelfs net mede een survival-club
opgezet in Assen.

‘Hoe ik mezelf zou omschrijven? Ik ben wel een

Lee en haar team

beetje een avonturier/ pionier. Ik reis heel graag
naar verre landen en ben inmiddels in Argentini€,
Brazilié en Peru geweest. Ik wil nog heel graag naar
Groenland’’

Lee is geboren op de Filipijnen. ‘Als kind zat ik
altijd bomvol ideeén en klom ik voortdurend in- en
uit bomen. In de natuur speelde ik met alles, was
ik altijd aan het ontdekken en iets aan het maken
van wat er maar voorhanden was. Er waren geen
poppen. Dus maakten we poppen van het kaft van
schoolschriften en van de dunne blaadjes maakten
we Kkleertjes.

Mijn motto is: niet bij de pakken neerzitten, door-
gaan en het positieve blijven zien. Tegen de wereld
en de dingen zeg ik altijd: Ja, we gaan het doen!’

Aanvaring Dorkwerderbr

Tekst en foto: Hans Mulder

Op 7 november werd in dichte mist de Dor-
kwerderbrug over het Van Starkenborgh-
kanaal aangevaren door een vrachtschip.
Door de botsing werd de brug bescha-
digd. Uit onderzoek van Rijkswaterstaat
is gebleken dat de brug voor onbepaalde
tijd totaal is gestremd. Het zou niet veilig
zijn omdat het bewegende deel en de
draagconstructie schade hebben opgelo-
pen. Het verkeer wordt omgeleid via de
brug bij Aduard en de Walfridusbrug.

¢
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e Altiid in de buurt!

9718 NH Groningen
(050) - 365 71 71

staat voor

Altijd in de buurt

Je kunt ons bellen, mailen én je
kunt 24/7 terecht op onze
website, Je mag ook gewoon
binnen komen lopen. We helpen
je graag.

We zijn open van maandag tot
en met vrijdag van 0830 tot
1200 uur en van 13.00 tot 16.30
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De woordzoeker van december gaat over kleuren. Streep ze allemaal weg en de overblijvende letters leveren nog eens twee kleuren op. Als je kans wil maken op een
lekkere taart, stuur dan je kleurrijke oplossing op naar hj.falkena@gmail.com.

ANTRACIET
o B Al U W U A AQUA
AUBERGINE
AZUURBLAUW
A N w A BEIGE
BLAUW
BLAUWGROEN
BRUIN
CHOCOLADE
CREME
ECRU
GEEL
GIFGROEN
GRIJS
HEMELSBLAUW
INDIGO
IVOOR
KASTANJEBRUIN
KOBALT
LILA
MAGENTA
MAISGEEL
MARINEBLAUW
MINTGROEN
OKERGEEL
OLIJFGROEN
ORANJE
OUDROZE
PAARS
PIKZWART
ROOD
ROODBRUIN
ROSE
SAFFRAAN
TAUPE
TERRACOTTA
TURQUOISE
WIT
ZALMKLEUR
ZILVER
o) ZILVERGRI]JS
ZWART

Woordzoeker november

De insectenpuzzel was blijkbaar een makkie. De oplossing was ‘vuurvliegje’ en 33 van de 34 deelnemers hadden het goed. Peter Postma is er met de prijs vandoor
gegaan, een Sinterklaas-chocoladetaart.
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Vernieuwing winkelcentrum Paddepoel

Tekst en foto's: Hans Mulder

Winkelcentrum Paddepoel ondergaat de komende jaren een ingrijpende verbouwing. Er wordt
gewerkt aan het revitaliseren van het hart van de wijk.

Daarom wordt in samenwerking met de gemeente Groningen en ontwikkelaar MWPO een plan uit-
gewerkt met woningbouw en winkels. Tevens wordt het gebied rondom aantrekkelijk gemaakt voor
de gebruikers en (toekomstige) bewoners. Het geheel zal in verschillende fasen worden uitgevoerd.
Nu wordt er al gewerkt aan de bouw van de Jumbo en een sportschool. Later zal er grootschalige
woningbouw worden gerealiseerd met etagewoningen tot vierentwintig bouwlagen.

Tijdens de inloopbijeenkomst in Paddepoel Info op 13 november kwamen veel bewoners, winkeliers
en andere geinteresseerden kijken naar en praten over de plannen. Iedereen kon daar reacties en
opmerkingen achterlaten die meegenomen worden door de planmakers.
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Voorleesfeestje Humanitas Groningen
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Ter ere van het 20-jarig bestaan,
gaf Voorlezen Groningen op 20
november een voorleesfeestje in
de bibliotheek Selwerd. 30 kinde-
ren met hun vrijwilligers, papa’s
en mama’s waren aanwezig bij
deze vrolijke middag.

Muzikante en bibliotheekmede-
werker Leonie nam iedereen mee

op reis naar de maan. Met muziek,
ritme en beweging werd het ver-
haal bijna echt. Alsof je zelf even
astronaut was.

Na het avontuur tekenden de kin-
deren samen een groot heelal op
zwart papier met waskrijtjes.
Iedereen kreeg het Voorlezen
jubileumkwartetspel mee naar
huis.

’s Avonds kwamen de voorleesvrij-
willigers bijeen in café de Sleutel
voor een gezellige borrel.

Wat een feest!

Wil je meer weten over de acti-
viteit Voorlezen van Humanitas
Groningen? Kijk dan op www.
humanitas.nl/groningen/voorlezen

e

Een feest uit het perspectief van een cliént

Samen met twee leden van de
Wijkraad, de buurtwerker van het
WIJ team en de voorzitter van het
buurtcentrum Plutozaal en een
eigenwijze kwartiermaker GGZ,
hadden wij op maandagochtend
17 november een kennismakings-
gesprek met Doortje Kal, ooit
bijzonder lector Kwartiermaker
GGZ, en Joop Hofman, de instruc-
teur van de ABCD-aanpak. Het
thema van het feest gaat over
wie de cliént is, wat is zijn per-
spectief? Er is nog geen datum
bekend, maar het feest zal eind
voorjaar 2026 gaan plaats vinden.
Naast het feest zal er een dialoog
worden gehouden over de raak-

vlakken tussen samenleving en
inwoners met GGZ-achtergrond?
We komen in een proeftuin waar
iedereen met een bijzondere
achtergrond of passie zichtbaar
wordt door zijn verhaal, poézie,
muziek, zang, kunst of anders.
Met als hoofdvraag "Hoe maken
wij samen onderdeel uit van de
wijk?" Waarin jij je thuis voelt
en welkom bent. Een feest van
verbinding én waar je jezelf kunt
en mag zijn. Dat is de rode draad!
Ben je enthousiast geraakt na het
lezen van deze aankondiging of
wil je iets met ons delen wat aan-
sluit bij dit feest, bel/app Buurt-

Wat gebeurt er in Paddepoel?

Aflevering 3:
Sonde 2000 & Buurtcentrum TuinPad

Van buiten zie je niet hoe gezellig het is in de Sonde ==>

Tekst: Sjoerd Hesselmans

In de Sonde en TuinPad gebeurt van alles,
van klaverjassen tot yoga. Van soepuurtjes
tot post-covid groepjes. Maar aan de bui-
tenkant is er - typisch Paddepoel- weinig
van te zien. Kijk daarom vooral eens op hun
websites.

Als je zin hebt in een leuke activiteit of een
sociale aanleiding om het huis uit gaan, zit
je er goed. En voor weinig geld. Lee Smale,
manager van de twee buurtcentra, was zo
aardig om er meer over te vertellen.

Hoi Lee, vanwaar de naam: ‘Sonde 2000°?
Nou Sjoerd, Sonde staat voor ruimtesonde.
En 2000 is het jaar dat De Sonde van De
Trefkoel naar de huidige locatie is ver-
huisd. Dit jaar bestaan we zowaar 25 jaar.
In het kader daarvan kwam ik op het idee
om iets te doen met dat ruimtethema. We
zitten nu in de Hubblezaal (van de bekende
satelliet). In elke zaal hangt sinds kort een
schilderij, dat te maken heeft met iets uit
de ruimte. Zie, daar hangt een schilderij
van de Hubble.

Wat is het doel van de Sonde?

De gemeente wilde graag een fijne plek om
mensen samen te brengen, te activeren en
te verbinden. Zoals je vast weet, is hier van
alles te doen voor bewoners, van biljarten
tot een soepuurtje. Wat je misschien nog
niet wist, is dat wij ons sinds een tijdje ook
richten op ondernemers. Zo bieden we aan
zzp’ers flex-werkplekken met snelle wifi.

We zitten nu in De Sonde, maar het Tuin-
Pad hoort er ook bij, toch? Is er eigenlijk
een verschil in aanbod tussen de twee?

Twee keer ja, Sjoerd. Ja, ik heb ook uren
om het Tuinpad te managen vanuit hier en

Wim - die ken je vast wel- is beheerder van
TuinPad.

En ja, er is een verschil in aanbod van
activiteiten, maar ook in het soort mensen
dat er komt. De bezoekers van De Sonde
zijn gemiddeld vaak 55 plus, en komen
trouw voor de wekelijkse activiteiten zoals
het biljart of klaverjassen. In het TuinPad
draait het meer om het sociale aspect,
met Kkoffie-uurtjes, crea-doe, het wekelijkse
soepie en veel vergaderingen. Er lopen
sowieso wat meer jongere mensen rond.
Bovendien richt Het TuinPad zich wat meer
op ‘doelgroepen’. Zo heb je er een LHT-
BL-filmgroepje, het moslimgebed op vrijdag
en een long-covid groep.

Wat mij positief opvalt op de website, is hoe
betaalbaar bijna al jullie activiteiten zijn.
Goed gezien, wij willen dat de activiteiten
voor iedereen toegankelijk zijn. De meeste
kosten daarom hooguit drie tot vijf euro
per keer. Toch is dat voor veel mensen een
aanslag op de portemonnee, hoor ik vaak.
Met een Stadjerspas krijg je, eens per jaar,
twintig euro korting op een cursus naar
keuze. Je kunt tegenwoordig ook gebruik
maken van het Volwassenenfonds Sport en
Cultuur. Op sport kun je 300 euro terug-
krijgen van de gemeente; en op cultuur 400
euro. Je regelt dat het beste met iemand
van het WIJ-team.

Wat vind je leuk aan hier werken?

Samenwerken met een heel divers team. Er
werken hier allerlei type mensen: vrijwilli-
gers, mensen met een basisbaan, stagiaires.
Ik word echt heel blij als ik iemand mag
begeleiden en als die persoon een baan
vindt of op een andere manier vooruitkomt.
Tegelijkertijd is het helaas niet meer zoals
vroeger, en is het best lastig om goede vrij-

willigers te vinden. Zo zoeken wij al een
tijdje geschikte mensen voor ons bestuur.

Nou Lee, doe gerust een oproep.

Oh, graag. Beste mensen, wij zoeken nieu-
we vrijwilligers voor ons bestuur. Kom
gerust langs voor een goed gesprek. In een
bestuur valt veel te leren. Je mag er ook
allerlei cursussen doen, als je wilt.

Wij zijn trouwens ook op zoek naar jonge
mensen. Niet alleen het bestuur, maar ook
de activiteiten, ons team en de bezoekers
willen wij graag ‘verjongen’. Hoor je bij een
groepje jongeren, met frisse ideeén over
nieuwe activiteiten? Dan zijn jullie van
harte welkom om te komen praten over wat
hier zoal mogelijk is.

Over ‘“frisse ideeén’ gesproken. Stel ik heb
een leuk idee, bijvoorbeeld om een cursus
‘stand-up comedian’ te starten. Hoe moei-
lijk/ makkelijk is het om hier een activiteit
te starten?

Goeie vraag, Sjoerd. Heus niet moeilijk. Ik
sta altijd open voor nieuwe dingen. Kom
langs en ik denk graag met je mee. Het
eerste jaar is vaak een pilotjaar. Soms is
het dan zelfs mogelijk, om eerst geen eigen
bijdrage van de cursisten te vragen.
Daarna kijken we verder. Bij deze geef
ik mijn e-mailadres en telefoonnummer.
leesmale@sonde200.nl / 06-29457114

Neem vooral contact met me op.

Lee, gaan we doen, wat mij betreft. Bedankt
voor dit fijne interview.

Sende De........
coeo Tuimwijk
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Ingezonden 4.
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Ruimte voor ontmoeten
en spelen op straat
tijdens leefstraat

Vanaf januari 2026 kunnen inwo-
ners van de gemeente Groningen
weer een leefstraat aanvragen.
Een leefstraat is een tijdelijke
autovrije straat in de zomervakan-
tie. In 2026 is dat tussen 4 juli en
16 augustus. Het geeft bewoners
de kans om de straat tijdelijk
om te toveren tot een plek van
ontmoeting, spelen en ontspan-
ning, zonder de aanwezigheid van
(geparkeerde) auto’s.

Een leefstraat is alleen een suc-
ces als de meeste bewoners in de
buurt het idee steunen. Daarom
kan een leefstraat alleen op ini-
tiatief van minimaal drie bewo-
ners uit de straat georganiseerd
worden. Zij zorgen voor voldoen-
de draagvlak vanuit de buurt,
door bewoners van hun straat en
aangrenzende straten tijdig te
betrekken bij hun plannen. De
gemeente ondersteunt, adviseert
en faciliteert hierbij.

Ben je enthousiast over een leef-
straat in jouw straat? Bekijk de
voorwaarden en meld je leefstraat
aan voor 1 april 2026 via de web-
site van de gemeente Groningen.

¢ Gemeente
Ut’ﬂﬂl‘ﬂgEﬂ
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MEDEWERKER SPOELKEUKEN (DAGDIENSTEN)

Deze werkgever is een gevestigde naam in de binnenstad van
Groningen, bekend om onze heerlijke broodjes en gastvrije sfeer.

Functieomschrijving:

Ben jij op zoek naar een flexibele bijbaan in het weekend? Heb je

een snelle en efficiénte werkhouding? Dan zijn wij op zoek naar

jou!l Als afwashulp ben je verantwoordelijk voor het snel en grondig
schoonmaken van keukengerei en serviesgoed. Je werkt voornamelijk
in het weekend, tussen 10:00 en 19:00 uur. Maar ook door de week
hebben we af en toe hulp nodig.

Startdatum:
Per direct

Salaris:
Beloning volgens cao

Arbeidsvoorwaarden:

* Een leuke en informele werkomgeving.

* Flexibele werktijden die goed te combineren zijn met bijvoorbeeld
een studie.

® Een marktconform salaris.

Wat voor kandidaat wordt gezocht:

® Beschikbaarheid in het weekend, met name op zaterdag en zondag.
Minimaal 2 dagen in de week beschikbaar

* In staat om snel en efficiént te werken.

e Nauwkeurigheid en oog voor detsail.

e Teamspeler met een positieve instelling.

Contactpersoon
Mark Breedijk
mark.breedijk@groningen.nl

PRODUCTIEMEDEWERKER EIERBALLEN

De Groningse trots: De Eierbal!

Vind je het leuk om in een professionele productiekeuken systematisch
en gestructureerd aan het werk te gaan? Heb je behoefte aan collega's
uit diverse culturen en collega's met een afstand tot de reguliere
arbeidsmarkt?

Dan ben je van harte welkom om te reageren!

Er worden dagelijks tot wel 2000 eierballen ambachtelijk
geproduceerd.

Dit proces begint met het maken van een ragout, waarna er deels
machinaal en deels met de hand er voor wordt gezorgd dat de eierbal
gevuld en gepaneerd wordt.

Dit alles gebeurd in een moderne professionele omgeving, conform
strenge hygiéne eisen.

Startdatum:
Per direct

Werktijden:
Ma t/m Vrijdag (08:00 - +/- 15:00)

spm @ Sunny Selwerd

Meedoen in
unny Selwerd

Wat voor kandidaat wordt gezocht:

¢ Beschikbaar voor minimaal 6 maanden

e Gemotiveerd om repeterend werk te doen

¢ Nauwkeurig zodat elk product hetzelfde is

¢ Geschikt voor kandidaten die geen Nederlands
en/of Engels spreken

Kenmerken van de vacature

e Uren in overleg, 36 uur

e Tijdelijk contract, voor 7

* \ervaldatum vacature: 02-01-2026

Relevante werkervaring:
Enige werkervaring niet benodigd

Contactpersoon
Noélle aan de Stegge

E-mailadres:
noelle.aan.de.stegge@groningen.nl

GASTVROUW/COORDINATOR KLEDINGBANK

ledereen vindt het fijn om er leuk uit te zien. Maar helaas heeft niet
iedereen geld genoeg om leuke kleding te kunnen kopen. Daarom

is er Kledingbank Maxima, een modewinkel zonder kassa, speciaal
voor mensen die klant zijn van de Voedselbank. In onze winkel hangt
mooie kleding van goede kwaliteit voor volwassenen en kinderen.
We krijgen veel bezoekers en mensen gaan echt blij de deur uit. Dit
alles moet wel in goede banen worden geleid. Daarom zoeken wij
een gastvrouw/codrdinator. Heb jij affiniteit met onze doelgroep en
duurzaamheid als het om kleding gaat? Dan is dit een mooie kans om
ons team te komen ondersteunen!

Wat ga je doen

¢ Ontvangen van onze bezoekers

¢ Hen informeren over mogelijkheden m.b.t. bepaalde regelingen
voor de doelgroep

e Coordineren van diverse taken in de winkel en het magazijn

¢ Ondersteunen van onze vrijwilligers waar nodig

e 4 a5 dagdelen per week inzetbaar zijn. Dit kan eventueel in de

vorm van een Participatiebaan.

Wat wordt er van je gevraagd

Kunnen functioneren binnen zelfsturende teams

Sociaal en communicatief vaardig

Betrouwbaar en integer zijn

Kunnen samenwerken maar ook boven partijen kunnen staan
Goede beheersing van de Nederlandse taal

Minimaal 1 jaar beschikbaar zijn

Ingangsdatum: in overleg

Voor meer informatie over Kledingbank Maxima Stad
www.groningenstad.kledingbankmaxima.nl

Oosterhamriklaan 91, Groningen
Contactpersoon: Rob Beckers
E-mail: rob.beckers@live.nl

Tel: 050-3145386



Jan rijdt in de optocht

Jan sloot zich deze zomer aan bij de Scootmobielclub. Met Sint-Maarten reed hij met
zijn versierde scootmobiel mee in de optocht door de wijk. Zoiets had hij nog nooit
gedaan. Organiseren ze weer eenrit, dan is hij erbij.

‘In februari woon ik zes jaar in De Beukenhorst. Mijn vrouw overleed in de verhuisperiode,
ze had dementie. Dementie begint als een grapje. Je wordt een beetje vergeetachtig, je
o AP lacht er samen om. Maar de laatste jaren werd het steeds zwaarder. Toen ze overleed, ben

i ik niet bij de pakken neer gaan zitten. Ik kreeg veel contacten hier. Elke dinsdagochtend

drinken we bijvoorbeeld met wat bewoners van De Beukenhorst koffie in De Es.
Maar je wereldje wordt wel kleiner. Vroeger fietste ik graag en ik doe het nog steeds, maar
dan elektrisch. Ik realiseer me dat er een dag komt dat ik het niet meer durf. In
juni 2024 kocht ik een scootmobiel. Joke van nummer 46 zei: die Scoot-
mobielclub, is dat niet iets voor jou? Zo kwam ik in contact met Jean-
N\ nette en Roy. Zij organiseren het. Afgelopen zomer maakten we een

\ rit naar het Stadspark. Dat was hartstikke leuk. De andere deel-

nemers kende ik eigenlijk niet. We kennen elkaar nog te kort om
koffie bij elkaar te gaan drinken, maar er is af en toe app-con-
tact.

Die scootmobieltocht met Sint-Maarten? lk dacht ‘ik doe

het gewoon'. Ik ben naar de winkel gegaan voor lichtjes. lk

ben van mezelf heel bescheiden, dus dit was misschien wel
de eerste keer in mijn leven dat ik iets geks heb gedaan.

We reden door de wijk en het leuke was, iedereen stond te

zwaaien. Daarna deed ik mee aan de pubquiz in De Berk. Ons

groepje won een prijs.

Toen ik jong was, leefde ik in de vierde versnelling. Het was
druk met de kinderen en het werk. Nu leef ik in de eerste ver-
snelling en soms in zijn achteruit. Maar alles gaat goed. |k ben
blij dat er rollators en scootmobiels zijn.’

Meedoen aan de Scootmobielclub: voorzitter@selwerd.info

Nl november is de dag..” In Selwerd was die dit jaar heel bijzonder. Het Wijkplatform en buurtcentrum De Berk hadden er een heel evenement van
gemaakt. Het doel: plezier én eenzaamheid bestrijden. Voor de oudere bewoners van De Berkenflat is Sint-Maarten altijd maar een stille bedoeling.
Kinderen bellen aan bij de eengezinswoningen, niet in de galerijflat. Nu stond er een snoeptafel voor De Berk. Alle bewoners van De Berkenflat en De
Beukenhorst waren uitgenodigd om mee te helpen uitdelen. Dat laatste gebeurde nog niet zo, maar heel wat bewoners waren met en zonder rollator
naar beneden gekomen. Voor iedereen was het de eerste keer sinds lange tijd dat ze meededen aan Sint-Maarten.

Ze waren niet alleen voor de kinderen gekomen maar ook voor de optocht van de versierde scootmobiels — een initiatief van de Scootmobielclub
die onlangs werd opgericht. ‘lk heb de lichtjes hier speciaal voor gekocht’, zegt Annie die in De Berkenflat woont. Janneke en Karin reden mee op een
gehuurde duo-fiets. Ook die was versierd met lichtjes. ‘We hebben geen scootmobiel en anders konden we niet meedoen.’ Yvonne, die ook in De
Berkenflat woont, geniet vanaf de kant. ‘lk heb een scootmobiel maar durf er niet op.’

Om een uur of zeven stond er voor de ouderen, de scootmobielers en de mensen die dit festijn organiseerden een bord snert of pompoensoep
klaar. En daarna was er nog een leuke pubquiz.

Sunny Selwerd - |

Kerstavond. Onze vrienden brengen
een kerstgroet aan nieuwe bewoners
van De Rode Beuk.




Vanuit het Speel en Chill Plekken Plan
gaat Sunny Selwerd aan de slag met
vernieuwing van het Lijsterbespleintje.
De aftrap was afgelopen 22 november.
Anita woont aan het pleintje en zij

had met ondersteuning van Sunny
Selwerd en het Buurtteam de middag
georganiseerd. Anita zette op z'n
ABCD's haar krachten in en trok zo'n
30 bewoners die rondom het pleintje
wonen naar de middag toe. ledereen
deelde z'n ideeén. Hiervan wordt een
eerste ontwerp gemaakt.

. ‘_-"__*_/
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Met inzet van veel vrijwilligers is de
spooktocht ook dit jaar weer een
groot succes geworden!

Elke vrijdag koffic ochtend in
BSV Paddepoel, vrije inloop

Daar zijn we weer op de vertrouwde
vrijdagochtend met grote groep

gasten aan een volle Koffietafel van

BSV Paddepoel. Het is een gezellige
boel, bij binnenkomst zie ik vertrouwde
en nieuwe gezichten. Vandaag zijn

er twee studenten die aansluiten,

ze hebben een opdracht vanuit hun
studies van de Hanze school. Een
bedachte situatie, ze nemen ons mee

in hun probleemstelling: stel dat dit een
inwoner van Paddepoel zou zijn, wat
kunnen we deze persoon dan bieden

in de wijk? Wie en wat kan ons helpen?
Spontaan gaan er vingers omhoog

van bewoners die willen meedenken.

Er wordt aandachtig geluisterd, door
gevraagd en komen met suggesties, waar
de studenten mee verder kunnen. Fijn
om te zien, hoe inwoners elkaar scherp
houden, creatief zijn en samen kansen
bedenken. Als even later de Wijk BOA’s
ook aanschuiven, krijgen de studenten
nog meer aanvullingen. De inbreng van
de studenten leidt tot gespreksstof,
“het had zomaar een inwoner van ons
kunnen zijn”. Ondertussen staat de
Crea tafel klaar, vandaag worden er
Kerstkaarten gemaakt. Het is dan even
muis stil, er wordt met aandacht gewerkt,
terwijl aan de andere kant van de zaal
de biljartenballen tegen elkaar botsen.
ledereen in actie en ondertussen ben ik
als Buurtwerker samen met een inwoner
de Kerstlunch boodschappenbriefje aan
het opmaken voor de laatste vrijdag voor
de Kerstvakantie. Zo zie je maar weer, er
is altijd iets te doen bij BSV Paddepoel.
Je bent welkom, met een idee, voor een
bakkie en gezelligheid. In 2026 zetten we
deze gezelligheid gewoon door.

(Y

PADDEPOEL
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Alzheimer Café 20 januari

Onbegrepen gedrag C

Amélie la Roi en Keylie Knegt beiden psycho-
loog bij Dignis komen deze avond vertellen over
de invloed van dementie op denken, voelen en
doen.

Dinsdag 20 januari 2026 19.30 - 21.00 uur, vanaf
19.00 uur staat de koffie klaar, uitloop tot 21.30
uur.

Bernlef, (buurtrestaurant ‘het huis van de wijk’)
Venuslaan 2 Groningen

Het Alzheimer Café is een maandelijkse bijeen-
komst voor iedereen met een vorm van demen-
tie en hun naasten. Met deskundige sprekers,
betekenisvolle onderwerpen en informatie over
(omgaan met) dementie. Je bent welkom om te

Wijkkrant Nummer 1

alzheimer
cafe

luisteren, vragen te stellen en ervaringen uit te
wisselen. Veilig, vertrouwd en laagdrempelig.
Altijd bij jou in de buurt. Aanmelden is niet
nodig. De toegang is altijd gratis.

Wanneer je partner met dementie thuis blijft
en je wilt hem/haar niet alleen laten, dan kun je
een beroep doen op een ervaren vrijwilliger van
Humanitas: 050-3126000.

Kijk voor meer informatie op
alzheimer-nederland.nl/over-groningen.
Of neem contact op met Jennie Grave,
j.grave@dignis.nl

In samenwerking met: Dignis, WerkPro,
Humanitas en zorggroep Groningen

Forumbibliotheek Selwerd
officieel geopend na verbouwing

Vrijdag 5 december was de feestelijke opening van
Forumbibliotheek Selwerd. Na een grondige ver-
bouwing is de bibliotheek getransformeerd tot een
bruisende huiskamer van de wijk.

Samenwerken en verbinding

Na een welkomstwoord van directeur Dirk Nijdam
was het de eer aan wijkwethouder Eelco Eikenaar
om de bibliotheek te openen. In zijn toespraak
erkende hij het belang van de bibliotheek. Hij
benoemde de rijke collectie aan boeken en verhalen,
maar ook dat er nog zoveel meer te ontdekken valt.
"De bibliotheek is steeds meer een plek om anderen
te ontmoeten, waar mensen van allerlei achtergron-
den samenkomen, met elkaar in gesprek raken en
nieuwe gemeenschappen vormen."

Ontmoetingsplek in de buurt

Het is een langgekoesterde wens van Forum Gro-
ningen om de filialen te verbouwen en de dienst-
verlening uit te breiden. Het is de afgelopen jaren
duidelijk geworden dat de bibliotheek een steeds

grotere rol inneemt in de samenleving: het is een
laagdrempelige plek voor ontmoeting, hulp en inspi-
ratie, waar iedereen welkom is.

Van een kop koffie drinken tot het volgen van een
cursus of workshop, van vragen over de digitale
overheid tot het lezen van de krant. De bibliotheek
is van iedereen!

Met gratis hulp- en spreekuren en kinderactiviteiten
die voor iedereen toegankelijk zijn (ook voor niet-le-
den) laat de bibliotheek zien hoe zij haar vernieuw-
de maatschappelijke rol vervult.

Restyling filialen

Forumbibliotheek Selwerd is (na Lewenborg en
Hoogkerk) het derde filiaal dat getransformeerd
wordt tot een bruisende huiskamer van de wijk.
Later volgen ook de Forumbibliotheken Haren en
Ten Boer.

Foto: (c) Bob de Vries

Past jouw zorgverzekering nog bij je? Doe de check!

Krijg je in 2026 te maken met een
operatie, zwangerschap, hoge tandarts-
kosten of fysiotherapie? Check dan of
jouw zorgverzekering daar nog goed
bij past. Dat kan je geld besparen!
Overstappen kan tot en met 31 decem-
ber 2025.

Op devoorzieningenwijzer.nl/gronin-
gen kun je eenvoudig zorgverzekerin-
gen bekijken, vergelijken en afsluiten.

/~ Gemeente
Ul" on Iﬂg en

)

Hulp of advies nodig?

Vraag dan een gratis gesprek aan via
de knop ‘Gratis adviesgesprek’ op de
website. Een adviseur van het WI]J-
team uit jouw buurt neemt contact
met je op en helpt jou met de check.

Lukt het niet om online een afspraak
te maken? Bel dan naar 14 050, dan
regelen we het samen telefonisch.
Meer info staat op de website van de
ge(rineente Groningen. Of scan de QR
code.

° De VioorzieningenWijzer

% KERST

$ MARKT

Kerstmarkt in ‘t Blauwborgje

Op dinsdag 16 december is er in Verpleeghuis ’t Blauwborgje van 13.30-
16.00 uur een kerstmarkt. Vindt u het leuk om langs te komen? U bent
van harte welkom!

Wilt u vrijwilliger worden in ’t Blauwborgje?

Vrijwilligers zijn in ‘t Blauwborgje onmisbaar; zij geven onze bewoners
net dat beetje extra. Zo koken vrijwilligers bijvoorbeeld een maaltijd,
brengen ze wekelijks een bezoekje aan één of meerdere bewoners of
helpen zij bij creatieve activiteiten, zoals muziek en schilderen. We
horen vaak terug dat je als vrijwilliger in ons verpleeghuis iets kunt
betekenen voor een ander en er veel voldoening voor terug krijgt. Lijkt
het uleuk om vrijwilliger te worden in ons verpleeghuis? Of ontvangt u
graag meer informatie? Kom dan langs op onze stand op de kerstmarkt
op 16 december. Of stuur een e-mail sturen naar onze coordinator vrij-
willigerswerk, Marjolijn Onrust (m.onrust@dignis.nl).

Op volle kracht uit armoede
Kansrijk West helpt met buddy-aanpak

Uit de armoede, uit de
schulden, uit de stress:
dat is het doel van Kans-
rijk Groningen. Vijf jaar
geleden startte het pro-
ject in Selwerd, nadat
het zich had bewezen in
‘Oost’: Beijum en Lewen-
borg. Kansrijk West, in
eerst alleen Selwerd,
groeide door naar Kans-
rijk West in Paddepoel,
Tuinwijk, Vinkhuizen
en Hoogkerk. Caroline
Fries neemt nu afscheid
als projectleider en Jes-
sie Hooper volgt haar op.
Wat maakt Kansrijk zo
bijzonder?

‘Het gaat erom dat je zonder oordeel en gelijkwaardig naast elkaar
staat. Zo kun je groeien. Als deelnemer en als buddy’, zegt Caroline
Fries. Voor wie Kansrijk niet kent: in dit project werken mensen die
diep in de problemen zitten aan een betere toekomst. Dat doen ze
samen met een buddy, een-op-een, iemand die weet hoe het is om geen
uitweg te zien uit de armoede, schulden en stress. ‘lemand die er voor
jou is, die niet alles beter weet en van alles voor jou gaat beslissen,
maar die samen met jou onderzoekt welk stapje je wél kunt zetten. Het
is heel laagdrempelig’, vult Jessie aan.

Vertrouwen van professionele hulpverleners

Caroline weet het nog als de dag van gisteren, de start van Kansrijk in
Selwerd. ‘Het was tijdens de lockdowns en alle besprekingen met bud-
dy’s, deelnemers en betrokken organisaties gebeurden online.” Ze vond
het spannend, ook omdat buddy’s vrijwilligers zijn. Zouden we het ver-
trouwen krijgen van professionele hulpverleners?’ Het antwoord is ja.

‘Kansrijk’ is een eigen, onafhankelijke aanpak. ‘Dat vinden wij heel
belangrijk’, zegt Caroline. ‘Maar we hebben ook een betrokken groep-
je medewerkers van het WIJ-team, die waar nodig meedenken en als
achterwacht fungeren. Daar zijn we blij mee. Er is altijd iemand om
te overleggen en is extra hulp voor de deelnemer nodig, dan is die er.
Het voordeel van ‘Kansrijk’ is dat onze buddy’s meer tijd hebben om
aandacht te geven, te luisteren en er voor mensen te zijn en kunnen
putten uit eigen ervaring.’

Kansrijk Groningen heeft ook warme contacten andere professionals
en met kleinschaliger initiatieven in de wijk. “Ze weten ons te vinden
en wij hen. We hebben elkaar nodig om ervoor te zorgen dat mensen
uit de problemen komen’

Er ook zijn voor elkaar

Zorgen dat de buddy’s zich ondersteund voelen is een belangrijke taak
van de projectleider, en buddy’s kijken ook om naar elkaar. Het is een
warme, veilige groep en dat is nodig om dit vrijwilligerswerk goed te
kunnen doen. Wat je meemaakt met je deelnemer, kan je raken. In
hoeverre neem je dat mee naar huis? Daarover praten we met elkaar in
het buddy-overleg. Ik voel me opgenomen, ik voel me serieus genomen,
ik voel me gehoord’, hoor ik van nieuwe buddy’s’, vertelt Jessie. Zelf
liet ze jaren geleden dankzij ‘Kansrijk’ de armoede achter zich en her-
vond haar zelfvertrouwen en zelfrespect. Daarna werd ze buddy voor
anderen, in Selwerd, Tuinwijk, Paddepoel, Vinkhuizen en sinds kort in
Hoogkerk. Ze groeide door naar projectmedewerker bij Kansrijk West
en nu geeft ze er leiding aan. ‘Buddy word je voor de ander, maar je
groeit er zelf ook heel erg van’, zegt Caroline. Ze gaat nu met pensioen
maar blijft buddy, in Oost.

Wil je meer weten: https://www.kansrijkgroningen.com/

Aanmelden als deelnemer: j.hooper@wij.groningen.nl

Aanmelden als buddy: j.hooper@wij.groningen.nl

Kansrijk Groningen werd opgericht door de onlangs overleden Marloes de
Bie. Deelnemers en hun buddy’s zijn de spil. Samen pakken zij de problemen
aan die de meeste stress veroorzaken. En dat zijn lang niet altijd geldproble-
men. We kijken daarnaast naar wat je écht wilt. Hoe wil jij je leven veran-
deren? Dat kan van alles zijn: meer contacten, blijere kinderen, een (beter)
huis, vrijwilligerswerk, een opleiding, betaald werk. Daar werken we aan, in
samenwerking met andere partijen. Kansrijk Groningen werkt intussen in
vier gebieden: Oost, West, Qosterpark/Korrewegwijk en Zuid.
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Een mooi VOOII)CCHVE\IlCI‘eati f ‘ 'k
ef hergebruik en duu :
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Tekst en foto’s:
Ingrid Werleman

Creatief hergebruik kan
worden omschreven als
‘yan iets wat we normaal
weggooien, iets nieuws
maken dat nuttig, artis-
tiek, leuk of mooi 1s” Dat
kan van alles zijn. Zoals
bijvoorbeeld takken uit
de natuur en restjes cre-
atief materiaal datu thuis
hebt liggen of krijgt van
andere mensen. Steeds
meer mensen raken gein-
spireerd om duurzamer
te gaan leven. Het is een
mooie manier om je crea-
tiviteit te uiten en ook om
te besparen, omdat je zelf
mooie en unieke (kerst)
cadeautjes kunt
maken. Op de foto’s ' :
staan voorbeel- o..ooooo.oooo'
den van creatief § -
hergebruik, onder
ander uit workshops
die ik samen met )
Hilly Uding in
Winkelcentrum
Paddepoel heb
georganiseerd.
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Fijne feestdagen en een geluld(ig DieUwjaar

Fy

ot weremar v i
rid Werle | drukk
doorn? Winkelcentrum Paddepoel
Het is al bijna 2026. Tijd voor
nieuwjaarswensen van jong
en oud. Dit jaar hebben we
voor het eerst ook de wensen
van Sint en Piet. De mees-
te mensen plaatsen vrede én
de wereld op nummer 1. En
daarnaast ook aandacht voor
zucht de wereld een fijne leefomgeving en Ié(_af
hebzucht de wereld uit! € " die
en meer is we n
niet altijd beter. ons leven door een Zaal?eln
te planten voor het vervu
hiervan. Door versc_hlllend_e
organisaties in de wijk en I?(
het onderwijs wordt hier é)o
veel aandacht aan besteed.

| dank aan de deelnemers,
\zlgipraken hun oprechte V\éen-
sen uit. Daar voegt de redac-
tie graag nog aan toe dat wte
iedereen in de wijk fijne felesk-
dagen en in 2026 veel gelu :
voorspoed en natuurlijk vee

leesplezier wensen.

Sinterklaas wenst dat we lief zijn voor elkaar en
dat er vrede is in 2026. De dames vinden dat ook.

Leendert - Wat er speelt in een
land, laat het vooral kinderen
. zijn. En denk hierover na -
A Stel je voor, er is oorlog,
llse - Ik wens een paard en moeder Hennie - Vrede en ; ' B '
een lieve partner met veel humor. %

maar niemand gaat er heen!
%
||

Piets wens- Laten we lekker gewoon doen.
LR SR SR S S U a8 5. ...
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Emma - Ik wens
een leuk 21-diner

in de zomer.
Oma Gea, dochter Renate,

kleindochter Cheyenne wensen dat er vrede komt en
dat iedereen meer om de medemens geeft. Maar het Diandra en Ibrahim - Snel studie afmaken en
belangrijkste is goede gezondheid voor ieder. hierna een gelukkig leven. Ingrids wens - Vrede en
medemenselijkheid in alle landen en harten.
e e i e e e ]
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Lekker Gezond in Paddepoel

Hoe maken we Paddepoel de
gezondste wijk van de wereld?

Wat hebben we daarvoor nodig?
Wat denk jij?

Dat zoeken we graag samen uit.
Dat doen we op verschillende manieren:

Netwerk Detective Paddepoel

Speur mee naar gezondheid

Welke plek, persoon of voorwerp staat voor jou
voor een gezond Paddepoel?

Loop binnen bij Paddepoel info (in het
winkelcentrum, Eikenlaan 300) of stuur een foto in
via

Zo help je mee het detectivebord te vullen en het
gezondheidsnetwerk van Paddepoel in beeld te
brengen met een gezamenlijk kunstwerk.

Soep op de Stoep

Kom soep eten en denk mee over een deelcafé in
Paddepoel en Lekker Gezond in Paddepoel.

Vanwege de

kerstvakantie

is Paddepoel Info van
19 december tot 5 januari

gesloten

Kleintje Deelcafé

Op donderdag 18 december koffie met lekkers!
Kom jij ook?

Wij serveren heerlijke koffie met iets lekkers

en denken samen verder over een deelcafé in
Paddepoel.

Je bent van harte welkom in de Plutozaal (Plutolaan
329) van 10:00-12:00.

Vrijdag 12 december

12:00—14:00 — Paddepoel Soep op de Stoep:
tegenover wijkrestaurant Buurten bij Bernlef

(op de hoekVenuslaan — Zonnelaan) eten we Soep
op de Stoep.*

Vrijdag 19 december

12:00-14:00 - Samen eten we Lekker Gezonde
Soep in Paddepoel Info. Zo luiden we samen de
kerstvakantie in.*

En ook in Buurten bij Bernlef

Alle Eerste vrijdagavonden van de maand
(eerstvolgende keer 2 januari):
Paddeboel: Koken in de wijk samen koken en eten

w

Lekker

Gezond

Alle laatste vrijdagavond van de
maand (eerstvolgende keer
26 december):

Damesavond samen eten en een thema voor
zelfontwikkeling

Lucky pot principe.Wij zorgen voor soep en
broodjes en iedereen neemt een gerecht mee.
Halal en/of vegetarisch.

Meer weten?
Kijk op

*Gemaakt door Emile van Buurten bij Bernlef.
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Schimmels in huis
weghalen en voorkomen

Veel mensen hebben schimmel of vochtproblemen
in huis. Door schimmel kun je gezondheidsklachten
krijgen. Daarom geeft de GGD tips om schimmel
weg te halen én te voorkomen.

De 4 V’s tegen schimmel

e Verwijderen: pak schimmel direct aan met een
toegestane schimmelbestrijder.

¢ Vocht beperken: douche korter, droog de was bui-
ten en kook met de deksel op de pan.

e Verwarmen: houd je huis op temperatuur, zo ver-
dampt vocht sneller.

e Ventileren: zorg dat vochtige lucht naar buiten
kan via roosters of (klep)raampjes.

Gratis advies over ventileren

Ventileren is belangrijk om de kans op schimmel
in huis kleiner te maken. Wil je dat er een gratis
energieadviseur bij je langskomt die je helpt goed
te ventileren? Ga dan naar www.duurzaamgronin-
gen.nl. Duurzaam Groningen is onderdeel van de
gemeente Groningen.

Ingezonden

dus de Duindoornstraat

IS weer open!

Op 5 december jl is de Duindoornstraat weer
geheel vrijgegeven voor het verkeer.

Op de hoek met de Spirealaan is tevens een
scooter Hub aangelegd voor deelscooters.

Hans Mulder

GRATIS voor jong én oud
10:00 tot 11:30 uur

Stadspark 2 in Groningen

Meld je aan via
nde.groningen.nl

Start @ Paviljoen 't Groene Hart '

¢~ Gemeente
ummngen

Nieuws van WU Selwerd,
Paddepoel en Tuinwijk

Deze maand worden er veel activiteiten georganiseerd, op
verschillende plekken in de wijken Selwerd, Paddepoel en
Tuinwijk.

Speciale aandacht voor het Winterfeest

Op woensdag 17 december tussen 16.00-19.00 uur is iedereen
welkom bij BSV Paddepoel aan de Watermanstraat 140 zijn er
verschillende activiteiten voor jong en oud.

Van een kerstmarkt tot een silent disco, van wafels versieren tot
live-muziek. Kom gezellig langs!

—

b s entree

Woensdag 17 December 2025
16.00-12.00 uur bij BSV Paddepoel

Wat s er e dosnT
reimarki | Beiplaza ¥Whnter Wonderl

Adelatreeien | Prraremen jeogd | Walels versienen |
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Kerstvakantie-activiteiten
voor jeugd

De komende kerstvakan-
tie zijn er in de wijken
veel activiteiten georga-
niseerd. De aftrap is op
zaterdag 20 december
met een kerstvoetbal-
toernooi en het gaat door
met een dance battle en
de musical Doornroos-
je in de Martini Plaza.
Ook kun je schaatsen en
in het reuzenrad op de
Grote Markt of proefjes
die BOEM doen of gaan
vissen. Teveel om op te
noemen, kijk vooral op www.check.050.nl en dan bij Selwerd,
Paddepoel & Tuinwijk, vanaf 10 december staat alles erop. Ook
worden er flyers uitgedeeld onder andere via de scholen en de
jeugdwerkers.

Meer informatie? Bellen kan elke werkdag van 9-17 uur met 050-
367 42 20, mailen kan altijd naar wijselwerd@wij.groningen.nl.

Flo’s speelotheek+

De speelotheek is te vinden
in de Vensterschool en is
open op maandag van 14.00-
17.00 uur , woensdag van
12.00-15.00 uur en op don-
derdag van 12.00-15.00 uur.
Het aanbod is uitgebreid
zodat nu kinderen t/m 8 jaar
speelgoed kunnen komen
lenen en thuis mee kunnen
spelen. De leeftijdscategorie
is uitgebreid op verzoek van
veel ouders en hun kinde-
ren, goed om te horen er
zoveel vraag is en we dit ook
kunnen bieden vanuit de
speelotheek.

¢
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In 2025 heeft Paddepoel Energiek zich opnieuw
ingezet voor bewoners in onze wijk. Ons doel
blijft om bewoners te ondersteunen bij het
energiezuinig maken van hun woning en bij
het nemen van beslissingen over duurzame
maatregelen.

Bewonershijeenkomst over
warmte

In juni 2025 organiseerde Paddepoel Energiek
een informatieavond over het warmtenet en over
subsidies via Nij Begun.Tijdens de bijeenkomst
werd toegelicht hoe de energietransitie zich
ontwikkelt, welke uitdagingen er zijn op het
elektriciteitsnet en welke keuzes bewoners te
wachten staan.

Er werd uitleg gegeven over het warmtenet,

de bronnen die warmte leveren en de manier
waarop tarieven worden vastgesteld. Ook
kwamen tijdelijke oplossingen aan bod voor
bewoners met een kapotte cv-ketel, zoals
huurketels met een gas-los clausule.

Het programma Nij Begun werd uitgebreid

F NIEUWJAARS
& RECEPTIE

15 JANUARI 2026
VAN 18 TOT 21 UUR

FAMEN PROQSTEN OF HET NIEUWE JAAR

BULURTTOPPERS VERKIEFING WIIE-TOP3
L PLATFORM ]

SELWERD WJ

SELWERD

Grote inzamelactie van de Voedselbank
Gemeente Groningen

In de maand december zamelen we op diverse fronten houd-
bare voedselproducten en hygiéneproducten in voor de klan-
ten van de Voedselbank Gemeente Groningen. Dat gebeurt in
veel onderwijsinstellingen en in alle supermarkten in de stad
Groningen, Haren, Hoogkerk en Ten Boer.

Voor scholen is december altijd al een drukke maand. Toch
hebben tientallen locaties voor kinderopvang, scholen voor
basis, voortgezet en middelbaar beroepsonderwijs besloten
ook nog tijd in te ruimen voor deze actie. Leerlingen nemen
de gevraagde producten mee naar school waar ze in kratten
verzameld worden. Na afloop van de actieperiode gaan de
chauffeurs van de Voedselbank langs de instellingen om de
producten op te halen.

Verder doen op vrijdag 12 december maar liefst 55 super-
markten in de gemeente Groningen mee. Daar rekenen we
op de grootste opbrengst. Gedurende een aantal uren per
dag staan er enkele honderden studenten van Vindicat, vrij-
willigers van de Voedselbank, werknemers van bedrijven en
andere organisaties om boodschappenlijstjes uit te delen en
de klanten te vragen een extra product te kopen en te doneren
aan de Voedselbank.

Deze jaarlijks terugkerende actie is nodig om de voorraad
levensmiddelen weer op peil te brengen. Zo kunnen we ook
in 2026 wekelijks een pakket voedsel aan onze klanten mee-
geven. Het pakket vullen we aan met versproducten die de
Voedselbank zelf inkoopt van de vele financi€le donaties van
mensen die de Voedselbank een warm hart toedragen.

besproken. Vanaf 2025 is een isolatieplan
verplicht bij subsidieaanvragen, en bewoners
kunnen vergoedingen ontvangen voor isolatie-
en ventilatiemaatregelen. Daarnaast werd het
collectieve isolatietraject toegelicht, waarin

de gemeente de uitvoering codrdineert en
deelnemers extra subsidie kunnen krijgen.

In 2026 worden opnieuw bijeenkomsten
georganiseerd om bewoners te ondersteunen bij
het maken van keuzes voor duurzame warmte.
Het verslag van deze bewonersavond kunt u
aanvragen door een e-mail te sturen naar info@
paddepoelenergiek.nl

FIXbrigade

De FIXbrigade ondersteunt bewoners

met een laag inkomen door gratis kleine
energiebesparende maatregelen uit te

voeren, zoals radiatorfolie, tochtstrips en
waterbesparende voorzieningen. In 2025 zijn
450 klussen uitgevoerd. Bewoners kunnen zich
aanmelden via contact@fixbrigadegroningen.
nl. Na een verkennend gesprek wordt gekeken

Ingezonden

Van hondenpoep
naar hoop

Hoe een veldje vol ergernis leidde tot
een prullenbak op de juiste plek.

Een veldje vol ergernis

Tijdens een wandeling stuit een buurtbewoonster
op een onsmakelijk tafereel: een grasveldje vol
hondenpoep. Ze ziet hoe hondeneigenaren hun
viervoeters uitlaten zonder op te ruimen. De stank
en aanblik zijn voor iedereen onaangenaam, vindt
ze. Ze zit vol ideeén: extra prullenbakken, meer
handhaving, flyers om bewustwording te creéren.
Zelf wil ze de flyers wel verspreiden, maar voor de
rest heeft ze de gemeente nodig.

Geen gehoor

De gemeente reageert terughoudend. Overlast is
een stadsbreed probleem, zegt men, en op deze
plek is geen sprake van een officiéle overlastloca-
tie. Bovendien zijn er volgens de gemeente genoeg

afvalbakken in de buurt. Het probleem ligt bij
het gedrag van hondeneigenaren, en daar is al
aandacht voor. De vrouw voelt zich niet serieus
genomen en Kklopt aan bij de ombudsman.

Bewijs op beeld

De ombudsman gaat kijken en ziet dat het veld-
je bijna volledig bedekt is met hondenpoep. Ze
maakt filmpjes en stuurt die naar de gemeente.
Ook de gemeente komt kijken en erkent dat de
situatie ernstiger is dan gedacht. Toch blijft men
erbij: er zijn genoeg afvalbakken, al staan ze niet
direct bij het veldje. Extra bakken betekenen
extra onderhoud en kosten.

Een oplossing... bijna

De gemeente besluit een afvalbak te bevestigen
aan een bestaande ondergrondse container. Goed
nieuws, denkt de vrouw, tot ze hoort dat de bak
100 meter verderop komt, terwijl er bij het veldje
zelf ook een container staat. Dat begrijpt ze niet —
en de ombudsman ook niet. Uiteindelijk begrijpt
de gemeente het wél en verplaatst de afvalbak
naar de container bij het veldje. Hopelijk kleurt
het snel weer groen in plaats van bruin.

welke maatregelen passend zijn, waarna een
fixer deze kosteloos uitvoert. De FIXbrigade
fungeert daarnaast als leer-werktraject voor
studenten en mensen met afstand tot de
arbeidsmarkt, die praktijkervaring opdoen in
techniek en energietransitie.

Energiespreekuur

Het energiespreekuur vond ook in 2025
maandelijks plaats voor bewoners van de
noordwestelijke wijken van Groningen. Hier
ontvangen bewoners advies over isolatie,
energiegebruik, subsidieregelingen en duurzame
warmteoplossingen.

Het is de bedoeling om het energiespreekuur
voort te zetten bij Paddepoel Info.

Hou onze website in de gaten voor de laatste
stand van zaken: www.paddepoelenergiek.nl of
www.paddepoel.info.

De herder

Ik was der bie

k zag t veur mien ogen gebeuren
dij engel... t felle licht en

toun dat koor

van doezenden engeln

eerlieks woar

mien haile liggoam trilde bie het heuren
van heur gezang:

Allain veur God de eer!!

en ik beleef dij oavend

in mien gedachten aalvot weer

Ik was der bie

ik zag t gebeuren

wie zaten zo rusteg bie de schoapen op wacht
t was net als aaltied - n hail gewone nacht
en toun...dat licht!!

en toun.. dij stem: wees moar nait baang
joen Hailand is geboren!

Dij bosschop trilde noa in onze oren

toun engeln al weer votwazzen

en dat licht weer doofde

wie binnen toun vot op pad goan

noar dij Langbeloofde

Ik was der bie toun wie Hom zagen
woarvan dij engel sprak

Hai lag, zoas wie heurd haren
gewoon in n vouerbak

Ik was der bie

k zag t met mien aigen ogen

Toun hebben wie ons met nkander in aanbid-
ding bogen

Wie hebben t verteld dij volgende dag
aan elk en ain

wie zeden: t is eerlieks woar gebeurd
wie hebben Hom zain!

Mor veur minsen was t verhoal

van n herder

nait veul weerd

de Duusternis het t Licht nait accepteerd

Ik was der bie en ik zeg aal moar weer
en mét mie elk dij t leuft:
Veur God allain de eer!!

Okkie Noordhuis-Noordhof
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Timmerman Pieter
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Groningers kiezen wonen en veiligheid als
belangrijkste verkiezingsthema’s

Wonen, veiligheid, groen, duur-
zaamheid en armoede. Volgens
inwoners van de gemeente Gro-
ningen zijn dit de belangrijkste

Wijzer. Politieke partijen reage-
ren ook in de Verkiezingskrant
op de vijf verkiezingsthema’s.
Lees meer op de website van de

Tekst: Wietske Foto: Tigran

Waar de manier van werken bij het verduur-
zamingsproject van 126 eengezinswoningen in
Selwerd door Patrimonium voor erg veel overlast
en ergernis bij bewoners zorgt en gezorgd heeft,
staat Pieter daar, rustig en met een luisterend oor
voor vragen van bewoners, als ‘rots in de bran-
ding’ en ‘troubleshooter’.

Timmerman Pieter zorgt met zijn vakmanschap
voor een Kkeurige afwerking van vloerluiken,
opnieuw geplaatste rookgasafvoeren en dakra-
men.

Want bij de ruwe werkzaamheden van buitenaf
gaat het binnenshuis vaak mis. Pieter probeert
het netjes en naar tevredenheid van bewoners op
te lossen. Dit vraagt van hem vele (extra) uren aan
werk. Hij doet het met een goed humeur, vrolijke
lach, met al zijn inzet en nauwkeurigheid.

Ook ruimt hij veel (onnodige rommel) rondom de
huizen op.

Hiermee is Pieter voor de bewoners goud waard en
verdient hij echt een bloemetje. Pieter bedankt.

verdient een bloemetj

— =

Bewoonster Wietske overhandigt Pieter als dank
een bloemetje

verkiezingsthema’s voor gemeen-
teraadsverkiezingen op 18 maart
2026. Dat blijkt uit de enquéte
waarin inwoners is gevraagd hun
eigen top 5 verkiezingsthema’s
samen te stellen. Het zijn dan
ook de belangrijkste onderwer-
pen waar het nieuwe gemeentebe-
stuur mee aan de slag moet.

gemeente Groningen.

De top 5 komt terug in stellin-
gen in de digitale stemhulp Stem-

{ Gemeente
\ Jroningen

)

Veganistische oudejaarslunch in
buurtcentrum het TuinPad

Ben jij tussen de 18 en 30 jaar oud en lijkt het je leuk om op oudejaars-
dag nieuwe mensen te ontmoeten onder het genot van een heerlijk,

Luister'\Wik

A-Meezing-Kerstconcert

Woensdag 17 december 2025

Op woensdag 17 december 2025 om 20.00 uur opent Buurtkerk De Fontein (Eikenlaan 255, Groningen)
haar deuren voor een hartverwarmend A-Meezing-Kerstconcert. Een avond vol muziek in saamhorige
decembersferen. Het concert wordt georganiseerd door stichting Luisterwijk.

Wat kan je verwachten?

Het Huis-Tuin-en-Keukenkoor, onder leiding van Liesbeth van Hoffen vormt de basis van dit sfeervolle
programma. De zangers van het buurtkoor worden bijgestaan door gastzangers van het Gemengd Zang-
koor Usquert, Gruno's Mannenkoor en het Warffums Mannenkoor, waardoor een afwisselende avond
ontstaat. Naast traditionele liederen is er ruimte voor de verstilde muziek van Arvo Part en vrolijke
kerstsongs. De koorzangers worden begeleid door Tatsiana Khaleva (piano) en Roelof Kuik (orgel).

Gastoptredens en meezingen
Er zijn diverse muzikale

gastoptredens:
Duo Saskia Rozeveld & Henk
Puister brengt sfeervolle

decemberklanken op viool en
accordeon.

Na het succes van vorig jaar
zal buurtbewoner & singers-
ongwriter Bert Hadders ook
weer van zich laten horen
met verrassend Groningstalig
repertoire.

A meezing
: . kerstconcert

Meezingen

Het publiek mag af en toe
meezingen, maar niets moet
— wie liever luistert, kan zich
rustig laten meenemen in de
warme kerstsfeer van deze
avond.

Huls-Tuin=en-Keulkenkoor &n gastzangers
Warffums Mannenkoor, Grumoe, GIU
oLy, Liesbeth van Holfen

paraBepricideap Faliiprd Ehpliea
=rprt Boplzl Kk

Hoop en verbondenheid
Daarnaast delen buurtbewo- FTLITLN,
ners iets bijzonders: zij heb- Caskia Rozeveld & Henk Puls
ben opgeschreven waar zij gen VICHD :
hoop uit putten. Actrice en ¥
wijkbewoonster Lotte Dunsel-
man geeft deze persoonlijke
bijdragen een stem. Zo wordt
het concert niet alleen muzi-
kaal verrassend, maar ook een
moment van verbondenheid
en hoop voor de toekomst.

Bart Hadders

ETREERTAALFEAMNGIH

S 2000 wur Buurtkerk De Fancesn
Eikenlagn 255 Greningen
Entres: veije pift

o
..-q,_p
win

Kom ook

Alle buurtbewoners zijn van T | P SPiins, Wit
harte welkom. Entree: Vrije AF Alle buurtbewone
gift T il

% welkom!

Met dank aan

Deze avond wordt mede moge-
lijk gemaakt door Vrijdag in
de Buurt, Wijkplatform Sel-
werd, Groningen Seaports,
Kunstraad Groningen, Idee
Comité Tuinwijk en Wijkver-
eniging Tuinwijk

www.luisterwijk.nl | stichtingluisterwijk@gmail.com | 0615351103

¢

plantaardige driegangenlunch,
afgewisseld met een aantal spel-
len? Op 31 december 2025 van
12-14.00 uur organiseren twee
buurtgenoten deze lunch om
jonge buurtgenoten met elkaar
in contact te brengen. Hier wil je
bij zijn. Dus meld je snel aan via
www.buurtcentrumtuinpad.nl en
wie weet start jij het nieuwe
jaar met nieuwe vrienden uit de
buurt. Kosten zijn € 2,- per per-
soon en inschrijven is verplicht.
Wil je eerst nog wat vragen?
Stuur dan een appje naar 06 23
68 64 71

De monnik en advent

Tekst en foto: Hans Mulder

In de maand december maken christenen zich op voor de
geboorte van Jezus Christus. Dat is nu tijdens de adventstijd. Dat
wordt op 25 december gevierd. Dan is het kerst. De monnik zit
in zijn kloostercel te bidden bij zijn getijdenboek en de bijbels
die hij heeft verzameld. Hij zoekt de woorden die voor hem licht
geven in deze soms duistere maand. Soms is hij stil en soms
zingt hij de Psalmen uit de Bijbel. In de kapel wordt tijdens

de adventstijd iedere zondag de kaars aangestoken. Voor de
monnik een mooi en heilig moment.
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FEESTELIJKE
OPENINGS
WEEK

Selwerd, de
pleb IS weer
open!

Je bent van harte welkom in de vernieuwde
Forumbibliotheek. Kom je langs?

Check het programma van de openingsweek op forum.nl/selwerd

¢



€

Een heerlijk samengestelde visschotel met: :{ A
zalm huzarensalade, Hollandse garnalen, gerookte makreel, &
zalm, brado, forel & paling = * '

Speciaal voor het gourmetten hebben wij een gourmetschotel

met: zalm, tonijn, witvis, gamba's & kabeljouw %

Alles gemarineerd!

¢
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Dierenriemstraat 126 - 9742 AK Groningen - .
W Tel: 050 - 5771101  infoevisspecialistpasel.nl . 7 -

24 DECEMBER GEOPEND VAN 9.00 - 17.00 EERSTE EN TWEEDE KERSTDAG GESLOTEN!
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