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Jaargang 42

Oplage 9000
verschijnt 10x per jaar
Elke 3¢ of 4% week v/d maand
(niet in januari en augustus)

Foto: Focus Groningen/ Jan Hendrik van der Veen.
V.l.n.r. Hans Mulder, Fred Pelster, Willem van der Woude
en wethouder Eelco Eikenaar

dwod OO Jam/

Een serieus moment op het verder mega spetterende
feest! Fred Pelster vertelt over de productie van de
historische wandelroute die hij maakte samen met
Hans Mulder in het kader van het jubileumfeest. Want
je moet je roots tenslotte in ere houden. Maar ook in
het heden kan Selwerd wel een feestje bouwen! De
wijk vierde haar 60-jarig bestaan met verve. Zie elders

in deze krant.

Ouder dan ooik

Een extreem oplettende lezer
zou opgemerkt kunnen hebben
dat er in het bijschriftje bij
deze stukjes sinds deze maand
iets veranderd is. Nou veran-
der ik daar wel vaker iets aan,
soms wil je het gewoon net even
anders hebben, maar deze keer
was het niet vrijwillig. Het was
echter noodzakelijk om waar-
heidsgetrouw te blijven. Het
geval wil namelijk dat ik mijn
leeftijd heb aangepast naar de
hoogste leeftijd die ik ooit heb
gehad. En dan is 40 natuurlijk
ook niet zomaar een leeftijd,
dat is wel een mijlpaal!

Voor de ndg jongeren dan ik
onder ons even een paar woor-
den ter bemoediging: Het deed
geen pijn. Al kan dat volgens
mijn oudste puber uiteraard
nog wel komen.

Het probleem met deze leef-
tijd is dat ik het stiekem niet
helemaal geloof. Als er erg ns
in mijn omgeving iets gebeurt
waarop actie ondernomen moet
worden, heeft mijn brein nog
steeds de neiging om te zoe-
ken naar een volwassene in de
omgeving die mij kan helpen.
Inmiddels weet ik theoretisch
wel dat ik dat zelf ben, maar
het komt nog niet altijd binnen
zeg maar.

Maar zoals bij meer zaken dan
alleen bij leeftijd zij kinderen
zeer confronterende wezens en
ik kan toch werkelijk niet ont-
kennen dat de oudste tiener dit
jaar alweer 16 wordt, dus het zal

toch allemaal wel kloppen.
Maar helemaal leeftijdsade-
quaat ben ik niet vrees ik, want
ik kreeg van 3 mensen lego op
mijn verjaardag waar ik érg blij
mee ben. Voor de kenners: drie
sets uit de 'botanical collection'
bouw je eigen bloemen en plan-
ten, ze blijven prachtig en je
hoeft ze geen water te geven. Er
volgden wat jaloerse tienerblik-
ken toen ik aangaf die hélemaal
alleen te gaan maken, maar
deze zijn echt voor mij!

Wie is wie? Marchien

(40, dat ben ik). Meestal
goedgemutst en ik schrijf
graag (k)luchtige columns.
Getrouwd met Maarten

(43, maar dat mag ik vast
niet in de krant zetten)
Samen hebben we drie
tienerjongens. Met z'n vijven
in een rijtjeshuis in Selwerd
is het bij ons vaak een
gezellige janboel.

Krant in juli 2024:

.

Foto: Lucie Domhof

Op 30 juni vindt het Forza Musi-
ca Muziekfestival plaats, een
evenement georganiseerd voor
en door de bewoners van de
wijken Tuinwijk, Paddepoel en
Selwerd. Dit unieke muziekfes-
tival wordt georganiseerd door
Stichting Luisterwijk (drijven-
de kracht: Liesbeth van Hoffen)
en belooft een dag vol muzi-
kale optredens en gezelligheid
op verschillende locaties in de
buurt te worden. Toegang is
gratis. Het start om 13.00 uur
bij Buurtcentrum TuinPad, Bes-
semoerstraat 4. Het volledige
programma is te verkrijgen in
buurtcentrum TuinPad op de
dag zelf en komt ook op www.
luisterwijk.nl te staan. Het bij-
wonen van de concerten is gra-
tis, onder andere dankzij bijdra-
gen van Wijkraad Paddepoel,
Wijkvereniging Tuinwijk en het
Idee Comité Tuinwijk.

Een keur aan optredens

De aftrap wordt verzorgd door
het Huis-Tuin-en-Keukenkoor
en het koor Geen Gehoor.
Daarna kunt u kiezen uit ver-
schillende concerten. Fiona
Jane Pop met Bluesy-Gara-
ge-Pop of de vijfstemmige Vocal
group Full House (divers popre-
pertoire en choreografie). Een
klassiek optreden op twee vleu-
gels door Liesbeth Wildeveld
en Nanke Flach. Licht klassiek
door Saskia Rozeveld (viool) en
Henk Puister (accordeon).

De 11 muzikanten van Wilde
AKkkers sluiten het programma
met gegarandeerd een verras-
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Hoera het is weer tijd voor Forza Musica!
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Bron: archief luisterwijk: Bert Hadders en Joshua ten Doornkaat in

actie tijdens Forza Musica 2022

send, gevarieerd en dynamisch
optreden.Van popnummers tot
wereldmuziek en jazz!

Kinderworkshop en presentatie
'Slagwerk'

Speciaal voor kinderen zijn er
workshops slagwerk. Aan het
eind van de middag presente-
ren de kinderen wat ze hebben
geleerd aan het publiek.

Bijzondere locaties in de wijk
De concerten vinden plaats
op onverwachte plekken in de

buurt, zoals de Kippentuin(tus-
sen Fruitstraat en K. de Vrie-
zestraat in), de Oranjerie in de
Kloosterstraat 4 en studenten-
flat De Atlas aan de Dieren-
riemstraat 100.

Kom genieten van de muziek
en de gezelligheid in je eigen
buurt!

Meer informatie? Mail stich-
tingluisterwijk@gmail.com of
WhatsApp of bel: 0615351103
of kijk op www.luisterwijk.nl
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Een heer in het verkeer is meestal een dame!

Jobp Luiﬁing

De volgende Nummer 1 verschijnt op 27 juni 2024
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LET OP! De uiterste aanleverdatum voor kopij is maandag 17 juni 2024
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il DIVERSE ACTIVITEITEN
* VAKANTIE FOTO'S MAKEN
* PIZZA ETEN

DEELNAME IS GRATIS'

“U BETAALT ALLEEN VOOR UW CONSUMPTIE

IIBERNLEF

RKING MET DIGNIS

Catrien Coolsma

UITVAARTVERZORGING

Informatie | Advies | Begeleiding

06 25120120
www.catriencoolsma.nl

Groningen | Drenthe | Friesland

» Friesestraatweg 18
e « i
< B&JJZI&MEESTERS 9718 NH Groningen
N : (050) -3657171

Altijd in de buurt

Je kunt ons bellen, mailen én je
kunt 24/7 terecht op onze
website. Je mag ook gewoon
binnen komen lopen. We helpen
je graag.

We zijn open van maandag tot
en met vrijdag van 08.30 tot
12.00 uur en van 13.00 tot 16.30
uur.

U kunt langskomen op ons

ledere maandagmiddag: van 13.30 uur tot 16.30 uur
Groningen, Elzenlaan 2-4 (t.o. zwembad De Parrel)

E-mail: info.gron@rechtshulpnoord.nl
Telefoon: 050 - 547 4760

Meer informatie kunt u vinden op onze website:

www.rechtshulpnoord.nl

GRATIS JURIDISCH INLOOPSPREEKUUR:

U kunt ook uw vragen stellen via e-mail en telefoon:

RECHTSHULP NOORD
ADVOCATEN

¢ Arbeidsrecht

¢ Sociale zekerheid

¢ Familierecht

e Strafrecht

¢ (Letsel)schade

¢ Huren/Wonen

» Belastingrecht

¢ Consumentenrecht
* Vreemdelingenrecht

e Algemeen Civiel-

en Bestuursrecht
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Wijkkrant voor Selwerd en
Paddepoel. Oplage 9000
stuks. Verschijnt 10 keer per
jaar elke derde of vierde
week van de maand (niet in
juli en augustus).

Uitgevers
Wijkraad Paddepoel en
Wijkplatform Selwerd.

Redactie

Titia Struiving (voorzitter)
Hans Mulder

(algemeen redactielid)
Ingrid Werleman

(algemeen redactielid)
Marchien Brandts Buijs
(eindredactie)

Lieke Hofman (eindredactie)

Postadres redactie

Redactie wijkkrant Nummer 1
Uranusstraat 68

9742 JZ Groningen

Mailadres redactie
redactienrl@gmail.com.

Bericht plaatsen in de krant?
U kunt uw kopij sturen aan
redactienr1@gmail.com.
Afbeeldingen en teksten
liefst apart van elkaar instu-
ren. Wilt u garantie van plaat-
sing, denk dan ook eens aan
adverteren.

Deadlines kopij 2024
17 juni, 9 september,
7 oktober, 4 november en

Wijkkrant Nummer 1

Van'de Wijkraad/Paddepoel

—= Verslag bewoners
1. O|==|0 cocreatie bijeenkomst
. l( d 8 mei
lJ ra m ‘Via Cocreatie is best wel wat bereikt
sinds 2015, maar dat had wel wat
Pa d d e oel meer gemogen’, betoogde Derk den
p Boer, oud-voorzitter van de Wijkraad.
Derk is als bewoner nog steeds sterk
betrokken in cocreatie. Hij gaf aan dat je als bewoner soms veel
geduld moet hebben. ‘De ambtelijke molen draait langzaam en
heeft vaak verrassende wendingen en de neiging in herhaling te
vallen. Intussen heb je dan vaak weer te maken met nieuwe amb-
tenaren, iedereen welwillend, maar toch meestal denkend vanuit
het gemeentelijk apparaat en niet vanuit de bewoners. Cocreatie
is een samenwerking tussen gemeente en bewoners maar is ook
een voortdurende strijd. Daarvoor zijn deze bijeenkomsten ook
bedoeld, we moeten attent blijven.’

Deze bijeenkomsten zijn bedoeld om als bewoners onze wensen
en wijkvisie aan te scherpen. In grote lijnen zijn de bewoners het
redelijk met elkaar eens, meer verbindend groen, verbetering ver-
keersveiligheid, minder doorgaand verkeer in de wijk en betere en
aantrekkelijker verblijfsruimtes rond het winkelcentrum. Daarom
zijn de komende jaren spannende jaren. Deze zomer wordt een eer-
ste min of meer definitief ontwerp en stappenplan gepresenteerd
over de toekomst van het winkelcentrum. Wellicht gaan zelfs eind
dit jaar de eerste verbouwingen beginnen aan de kant bij de Plei-
adenlaan. Als vergunningen rond komen, dan zien we een nieuwe
supermarkt met een fitnessruimte erboven verschijnen.

20 juni is er weer een cocreatie bijeenkomst, laat uw mening horen.
Het aantal bewoners dat naar deze bijeenkomsten komt, mag wel
wat meer zijn. Het zou erg jammer zijn dat mensen zich achteraf
niet in een samenvattende wijkvisie herkennen.

Heeft u de 8 mei gemist? Geen nood! Kom langs op de voor-
jaarsmarkt van Buurten bij Bernlef aan de Venuslaan op vrijdag
31 mei tussen 14.00-17.00 uur. Cocreatie staat daar met een kraam-
pie. We kunnen u vertellen over de stand van zaken betreffende
de wijkvisie en plannen voor de wijk. We zijn benieuwd naar uw
inbreng.

Maken we samen Paddepoel?

Ideeén? Ook dit jaar kunnen inwoners (ook verenigin-
gen, organisaties en bedrijven) van Paddepoel geld
besteden aan ideeén in onze wijk die het leefklimaat
verbeteren of veraangenamen. Ideeén of verbeterin-
gen voor je straat, je buurt of onze wijk, in het kader
van meer of beter groen, een activiteit, inspirerend
of sociaal. Kleine projectjes of wat grotere, het mag
allemaal. Er zijn enkele voorwaarden, er moet vol-
doende meerwaarde zijn, het moet min of meer open-
baar toegankelijk zijn en het mag geen commercieel
winstoogmerk hebben. Je idee maakt meer kans als je
meer mensen hebt die jou idee steunen. En in sommige
gevallen zullen direct omwonenden het natuurlijk ook
een leuk idee moeten vinden. Zie voor voorbeelden de
website West050.

Ideeén kunt je liefst zo spoedig mogelijk opsturen naar
secretariaat@wijkraadpaddepoel.nl, ook voor vragen en
meer informatie. Of per brief naar Wijkraad Paddepoel
Eikenlaan 288-4 9741 EW Groningen.

Lantaarnpaal defect? Fietswrak? Zwerfvuil? Stoepte-
gels los? Gevaarlijke verkeerssituatie? Meld het bij de
gemeente via website, zoek op klacht of overlast. Bel
14050 of app naar 06 12 82 39 73. Je kunt ook de app Slim
melden downloaden.

Overlast of zorg over personen. Bel 0900-8844. Kan ook
anoniem, zie hiervoor website gemeente Groningen.

Interesse in het veelzijdige wijkraadswerk? Mail voor een
vrijblijvend kennismakings- en informatiegesprek.
secretariaat@wijkraadpaddepoel.nl.

Zie voor meer informatie Paddepoel.info/wijkraad.

2 december.

Druk- en bezorgdata 2024

27 juni, 19 september,

17 oktober, 14 november en

12 december.

De bezorging start meteen op
de middag van de druk en de
twee dagen daarna.

Taxi Selwerd Paddepoel

Vier jaar geleden nam het Wijkbedrijf Selwerd, een sociaal activeringsbedrijf in deze
wijk voor mensen met afstand tot de arbeidsmarkt, een initiatief tot een Buurttaxi.
Een taxi voor iedereen die niet meer heel makkelijk zelfstandig kleinere afstanden
kan overbruggen, binnen de wijk en een beetje er buiten.

Eerst reed de taxi alleen vanuit Selwerd. In overleg en met financié€le steun vanuit
de wijkraad vanaf 2021 ook vanuit Paddepoel. Veel buslijnen en bushaltes zijn in de
afgelopen jaren in onze wijken verdwenen. Er moest te veel geld bij. Dit moet een
passend antwoord worden op het ontstane probleem.

Met het Wijkbedrijf Selwerd waren we in afwachting van een structurele subsidie
voor de Buurttaxi in het kader van kleinmazig vervoer. Die is er nu eindelijk gekomen
voor 2024. De wijkraad is heel blij voor onze wijken dat we hebben kunnen bijdragen
aan een sympathieke lokale en kleinschalige onderneming. We zijn ook blij voor de
vaak wat ouderen in de wijk die niet allemaal gemakkelijk ergens kunnen komen. We
zijn ook heel tevreden over de samenwerking en de informatieverstrekking vanuit het
Wijkbedrijf de afgelopen jaren.

Deadline komend nummer
Stukken aanleveren uiterlijk
op maandag 17 juni 2024.

Algemene vraag of suggestie
aan de redactie?

U kunt contact opnemen
met redactievoorzitter Titia
Struiving via 06-40026045.
Ook voor het aanbieden van
broodnodige sponsoring.

Advertentieverkoop en opmaak
Neem voor het plaatsen en
evt. opmaken van adverten-
ties contact met Jan-Jaap
Bakker van Noordpers via

En er blijft groei, na de tweede auto, komt er wellicht een derde, en ook wordt ingezet
op vervoer naar de Grote Markt en op vervoer op zaterdag.

0sosTTTTOf Werkzaamheden
anterij@noordpers.mnl.

- Spaanse Aakstraat
De krant gemist? Hans Mulder

In de Spaanse Aakstraat en de
Bremsraat wordt hard gewerkt
aan de herinrichting en de aanleg
van de leidingen. De Bremstraat is
bijna klaar met de nieuwe inrich-
ting en bestrating. Op de foto
wordt het hemelwaterriool in de
Spaanse Aakstraat aangelegd in
het stuk tussen de Magnoliastraat
en de Bremstraat. Voor Warmte-
stad worden nu ook de huisaan-
sluitingen aangelegd

B

Voor Selwerd: geef dit door
aan: info@wijkbedrijfselwerd.nl
of bel 06 - 5279 0447

Voor Paddepoel: bel of app
Adrie Kuik: 06 - 2098 2461

Krant afhalen:

De wijkkrant is op
verschillende punten af te
halen.

e Uitgiftepunten in Selwerd:
AH Selwerd, Primera Selwerd,
Restaurant De Duindoorn,
Wijkbedrijf Selwerd, De
Fontein, De Es, Infopunt Sunny
Selwerd en Vensterschool SPT
¢ Uitgiftepunten in Paddepoel:
AH Paddepoel, Primera
Paddepoel, Wijkpaleis
Paddepoel, Shell Zonnelaan,
Jumbo Reitdiephaven, Spar
Zonnelaan en BSV Waterman.

Druk: Noordpers

De redactie behoudt zich het
recht voor om ingezonden
stukken te corrigeren/
redigeren en/of in te korten.
Teksten uit de wijkkrant
kunnen overgenomen worden
met exacte bronvermelding.

Bewegen voor ouderen in Paddepoel

Door: Hans Mulder

De bewoners van de CasPoMor flats in Paddepoel gaven op 16 mei jl.
onder begeleiding van Joop Dagelet een demonstratie bewegen voor
ouderen “Samen Sterk”. Een groepje medebewoners en familie kwam
kijken hoe de oefeningen werden uitgevoerd. Er werden diverse oefe-
ningen gedaan voor arm, rug, nek en been. In het begin nog zittend,
maar later staand, toen de spieren los waren gekomen. Er kon er zelfs
even gedanst worden. De bewoners oefenen geregeld in de Huiskamer
van de CasPoMor-flat.

2ohnépéneleh
als kunst aan
Planetenlaan

Hans Mulder

Aan de zuidgevel van de flat voor
jongeren aan de Planetenlaan in
Paddepoel, hangt sinds enige tijd
een groot rechthoekig vlak. Het
blijkt een groot zonnepaneel te
zijn dat opgebouwd is uit meerde-
re schermen. Van afstand lijkt het
net een kunstwerk.

@
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Voor alle leeftijden was er in Winkelcentrum Paddepoel iets leuks te N ieuws \"F 1] Wi n ke I centru m Paddepoel

doen op Koningsdag! Op de terrasjes, in de winkels en op de speelplekjes
of chill-banken. Geniet van de foto’s! Volgend jaar ben jij er ook/weer bij?

Winkelcentrum
Paddepoel

wel gewoon
bereikbaar

De ring in het westen van de
stad is open en goed te rijden.
Kom dus gezellig shoppen bij
Winkelcentrum Paddepoel! En
je parkeert er de eerste 1,5 uur
gratis. Informeer uw kennissen.

Frozen pringes Efca
en Anna kwamen
langs in feestelljk
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ANWB Outlet
grote kortingen
vanwege sluiting

Het is tegenwoordig erg druk
in de ANWB Outlet store in
; /./«/.'3“ X J s : Winkelcentrum Paddepoel.
= Sy ik T = 2 Jammer genoeg gaat de winkel
’ \s\l\“ﬁ el W”, ; ; - | v (@ o S5 binnenkort dicht. Het personeel
\<\, leuke cadeautjec 1 : , | nodigt hun trouwe klanten en
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oranjeversigring | = e | oranjectemming e komen en te profiteren van hun
- s - - w V== huidige supergrote kortingen. Ze
- bedanken iedereen voor het leuke
contact dat ze met de bewoners
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Vergaderingen

Het Wijkplatform bestaat uit bewoners van de wijk Selwerd. We vergaderen
elke tweede maandag van de maand in Wijkcentrum De Berk, van 19.30 uur
tot 21.30 uur. De vergaderingen zijn openbaar. Wilt u een vergadering bijwo-
nen of wilt u iets inbrengen? Neem dan contact op via: secretariaat@selwerd.
info

Infopunt - Winkelplein Selwerd

Elke dinsdag van 12.00 uur tot 14.00 uur is het Wijkplatform aanwezig in het
Infopunt. Het Infopunt is te vinden aan het winkelplein in Selwerd. U kunt
hier terecht voor vragen, opmerkingen en andere zaken waarmee wij u kun-
nen helpen. U kunt ook gerust binnenkomen voor een kopje koffie, thee of
voor een gezellig praatje met een van onze leden.

Top 3 Selwerd

Elk jaar kunnen wijkbewoners plannen en ideeén indienen die zij graag gere-
aliseerd zien worden in de wijk. Hieruit wordt een top 3 samengesteld die door
het Wijkplatform wordt gepresenteerd aan de gemeente.

Voor de Top 3 van dit jaar is gekozen voor de volgende plannen: het veiliger
maken van het kruispunt Eikenlaan/Kastanjelaan, het realiseren van een
watertappunt in Park Selwerd en de aanleg van een fontein of waterornament
in de hoofdvijver van Park Selwerd.

In het afgelopen jaar is een aanvraag gedaan voor een visvijver in de wijk,
die is inmiddels gerealiseerd bij de vijver aan de Iepenlaan. Heeft u ook een
idee of wens voor Selwerd? Mail het naar secretariaat@selwerd.info onder
vermelding van ‘Top 3’.
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Wonen in Selwerd

Door: Susanna Blokzijl

Als bestuurslid van het Wijkplatform mag ik mij bezighouden met ‘Wonen in
Selwerd’. Ik houd contact met de woningbouwverenigingen en de gemeente en
volg de plannen rond Warmtestad en andere zaken die met wonen te maken
hebben. Dat lijkt vrij droge materie, maar het gaat natuurlijk om de mensen,
die in de huizen wonen.

Wij hebben een huis met een tuin: lekker groen met veel vogels. Merels, mus-
jes, vinkjes, pimpelmezen, koolmeesjes, kraaien, duiven, soms een winterko-
ninkje en een Vlaamse gaai. Maar ook spechten, die van de pindakaas snoepen
en de insecten in onze oude kers opruimen. Onze tuin grenst aan een vijver,
waar nu in het voorjaar de kuikens van de meerkoet horen rondzwemmen.
’s Nachts horen we het gekwaak van kikkers. De natuur is zo heel dichtbij.

Daarnaast hebben we het gemak van de stad: een winkelcentrum en een
school vlakbij, een sporthal, zwembad en een bibliotheek. Voor het stadscen-
trum nemen we de fiets of de bus. Alles wat ons hartje begeert, maar toch kan
het blijkbaar nog beter: oude huizen worden gesloopt, nieuwe komen ervoor
terug. Straten veranderen, er komt nog meer groen en als het meezit, veran-
dert ook het winkelcentrum van Selwerd mee in de vaart der volkeren!

Hopelijk blijven we elkaar vriendelijk groeten, helpen we elkaar als het nodig
is en houden we de buurt prettig, zodat ‘Sunny Selwerd’ niet alleen de naam
is van de wijkvernieuwing, maar van de hele wijk! Als Wijkplatform doen
wij hiervoor ons best, doet u mee? Op naar de volgende 60 jaar, hoera voor

»

Ze woont niet op nummer 60 maar
op 2x 60, nummer 120. Ze woont
op hetzelfde adres in Selwerd
waar ze kwam te wonen toen de
woningen nét waren opgeleverd,
in 1966. Genoeg reden om haar te
interviewen in onze “ Selwerd 60
jaar” rubriek!

Jettie is 85 jaar oud. Ze is 16 jaar
geleden haar man verloren, na een
huwelijk van 45 jaar. Twee kinde-
ren kregen ze samen en drie klein-
kinderen. Helaas is haar zoon drie
maanden geleden overleden. Gebo-
ren is Jettie in Paterswolde, waar
ze inwoonden bij haar oma. Zes
weken was ze toen ze aan het Fre-
deriksplein gingen wonen, het huis
had nog twee kleine bedsteden.
Tijdens de oorlog moest het gezin
vluchten, want de Duitsers lagen
vlak achter het Winschoterdiep.

Leuk sfeertje om 1966

Ze kreeg last van haar heupen,
waar ze aan geopereerd werd toen
ze 12 was. Dit maakte dat ze niet
meer in de kleine bedstede kon,
ze was net zo groot als de bedstede
lang was. Het gezin kon verhuizen
naar de Arubastraat. Daar heeft
Jettie haar man ontmoet, die in de
Hoogte woonde. Zij was 24 toen ze
trouwden, haar man was 25 jaar.

De eerste tijd woonden ze in bij
haar ouders. Hun eerste eigen huis
kregen ze in Helpman. Dit was een
woning met trappen, waar Jettie
vanwege haar heupen problemen
mee kreeg. Ze kregen dit huis in
Selwerd, op nummer 120. Ze waren
de eerste bewoners in dit huis,
in 1966. Iedereen was hier nieuw,
wat een leuk sfeertje gaf. De stoe-
pen waren zelfs nog niet klaar. Ze
waren heel blij met dit huis.

Waarom heet het Sparreveldje?

Toen ze er kwamen wonen was de
hoogbouw er nog niet. Ze konden
aan de ene kant kijken naar de
Bedumerweg en aan de andere
kant naar de Friesestraatweg. Het
winkelplein was er ook nog niet,
dat kwam later pas. Zij ging altijd
naar het kleine winkelcentrum
in de Prunusstraat, het was fijn
dat het zo dichtbij was. Daar was
een apotheek, een groenteboer,
een bank en Spar. Vandaar dat het
Sparreveldje zo heet. Haar kinde-
ren gingen naar de Wegwijzer en
speelden daar ook altijd. Zij heeft
er lang als vrijwilliger gewerkt.
Toen de kinderen daar niet meer
naar school gingen kon de school
nog steeds een beroep op haar
doen.

Selwerd!

Jettie [/ink  Een leven om een boek over fe schrijven!

Het lijkt nu ook wel oorlog
Eigenlijk is er niet zoveel veran-
derd in Selwerd door de jaren
heen, geeft Jettie aan. Haar leven
kabbelde in ieder geval lekker
door. Inmiddels is haar woning
gerenoveerd. Laatst is ze met een
taxichauffeur door Selwerd heen
gereden en daar schrok ze wel van,
het leek net oorlog, met de sloop
door de Wijkvernieuwing.

Ze heeft veel meegemaakt in haar
leven, daar is Jettie nu een boek
over aan het schrijven. We zijn
benieuwd naar het resultaat!

Wil jij ook een verhaal delen
over iets waar het getal 60
in voor komt? Heb je een
vraag over deze informatie of
over andere activiteiten, zorg,
welzijn, opvoeding, wonen of
financién? Je kunt langsko-
men bij de inloop van WIJ
Selwerd in de Vensterschool,
die is elke maandag tot en
met donderdag van 9-12 uur
open. Bellen kan elke werk-
dag van 9 tot 17 uur met
050-367 42 20, en mailen kan
altijd, wijselwerd@wij.gronin-
gen.nl
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Heeftu

behoefte aan

zomaar een praatje

of een luisterend oor?

Wij zijn

graag elke

week uw gezellige
belcontact.

Onze vrijwilligers
zijn vriendelijk

en geduldig,

ze maken tijd voor u.

OP SELWERD
) ~

V

MELD U AAN

VOOR DE

ELKE VRIJDAG TUSSEN 9:00 EN 12:00
IS DE BELCIRKEL ACTIEF
U WORDT GEBELD OP AFSPRAAK

ALS EEN ANDERE DAG U BETER UITKOMT,
REGELEN WE DAT

informatie en aanmelden:

Vragen of info? WhatsApp Nijestee!

Heb je een vraag of wil je informatie? We zijn op ons algemene telefoon-

nummer ook bereikbaar via WhatsApp. Je kunt ons een WhatsApp-bericht sturen via
(050) 853 35 33. \We helpen je graag op werkdagen tussen 08.30 en 17.00 uur.

} & dobrsamen®

met u te

Werken aan

goed wonen

Je ontvangt zo snel mogelijk een reactie.

www. nijestee.nl/contact

PRIJSWOORDZOEKER

Misschien hebt u het alweer uit uw geheugen verdrongen maar nog maar een paar weken
geleden stond het hele land op zijn kop vanwege het Songfestival. Daarover gaat ook de
puzzel van deze maand. De oplossing bestaat uit een aantal voormalige winnaars van het
festival. Wie deze opstuurt naar hj.falkena@gmail.com maakt kans op een smakelijke
verrassing.

ABBA
E|{T|{L|JIN|S|TIN|I|O|P|E|Z|U|O|D|D ANOUK
ARTIESTEN
U/O|H|{N|I|B|O|B|E|W|U|O|D|H|N|A]|U BABY LASAGNE
BOOKMAKERS
RIN|B|E|H|G|Y|E|L|A|N|I|F|J|N|C|N CELINE DION
OETKCNLSONTGAASOCCONCHITAWURST
CORRY BROKKEN
PIN|I[K[A|o|A|T|N|O|E|S|I|I|E|[N|A| DANAINTERNATIONAL
DING ADONG
AIG|Q|O|E|D|M|E|[V|[I|N|IN|R|{M|R|C|N DOUWE BOB
DOUZE POINTS
PIA{W|R|T|A|K[M|O|D|T|E|Y|E|T|H|L DUNCAN LAWRENCE
EUROPAPA
ASABAGUMOEETTLAIAFAIRYTALE
RATYTNOERNLSAABTWFINALE
JAIME LAVIE
H{L|E|R|T|I|N|IN|R[I|L|E|L|V|E|A|R| JOOSTKLEIN
LENNY KUHR
UIY R|R|O|/D|/AJA|O|L]|I|I|E|JI|R|W]|E LHBTIQ
LOREEN
KIB|L|{O|IO|[T|B|[N|N|E|IN|T|N|E|E|U|N PUNTENTELLING
YAOCIDBRDCGRANNRCQUEENOFKINGS
SERTAB ERENER
NBOOKMAKERSAKIESE“';':'-I-EMNIEN
TATTOO
NIM[N|W[I|[L|L|E|K|E|A|L|B|E|R|T]| 1| TEACHIN
THE COMMON LINNETS
EIAIL|O|/R|Q|U|E|E|N|O|F|K|IT|N|G]|S VOORRONDE
WATERLOO
LOREENIELKTSOOJDlW|LLEKEALBERT|

Woordzoeker april

Veel mensen hebben de politieke woordzoeker gemaakt. Er waren maar liefst 43 inzen-
dingen en die waren ook bijna allemaal goed. De juiste oplossing was: “Doe zelf effe
normaal!”. Lilyan Knoop was de winnares van deze maand.

Nijestee i
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Nieuws uit De Fontein

Ervaring met meditatie is niet nodig.

De avonden worden verzorgd door gees-
telijk begeleider Alberte van Ess. Er zijn
geen kosten aan verbonden. Een vrij-
willige bijdrage wordt op prijs gesteld.
Welkom!

Waar? Buurtkerk De Fontein. Wanneer?
13 juni, 11 juli en 8 augustus, van 19.30
tot 21.00 uur.

)

Protestantse wijkgemeente

De Fontein

Rl Film in De Fontein: ‘Up’ (2009)

Open kerk op woensdag en donderdag
Naast de diverse activiteiten die wij door-
deweeks organiseren is De Fontein twee
ochtenden per week open: op woensdag
en donderdag van 10.00 tot 12.00 uur.
Voor een persoonlijk gesprek zijn buurt-
pastor Ruth Pruis en/of ds. Alberte van
Ess aanwezig. U kunt ook even in de
kerkzaal zitten, een kaarsje aansteken en
de nieuwe tentoonstelling bekijken.

Ruil- en weggeefkast

Hebt u spullen in huis die niet meer
gebruikt worden, maar waarvan het jam-
mer is om ze weg te gooien? U kunt ze
kwijt in de ruil- en weggeefkast in De
Fontein. Uit de kast kunnen ook dingen
meegenomen worden. Brengen en halen
kan tijdens de inloopochtenden.

Zomerterras
Buurtkerk De Fontein gaat weer naar
buiten! Zolang het weer het toestaat zal
iedere woensdag van 10:00 tot 12:00 uur
ons terras voor jullie klaarstaan. Met
koffie, thee en tijd voor een praatje.
Iedereen is welkom om aan te schuiven!

Buurtsoep

Op donderdag 6 juni kunt u, tussen 12.15
en 13.15 uur, weer aanschuiven om te
genieten van een heerlijke zelfgemaakte
soep. Van harte welkom!

Bezinning - bezieling - bestemming

Een drietal zomerse meditaties op de
tweede donderdagavond van de maand.
We verstillen met verschillende vormen
van(christelijke) meditatie, zoals (inner-
lijk) gebed en beeld- en tekstmeditatie.

Op donderdag 20 juni (19.00 uur) draait
‘Up’: het jongetje

Carl Fredericksen wil avonturier worden,
net als zijn idool Charles Muntz. Hij ont-
moet de gelijkgestemde Ellie, ze krijgen
verkering en trouwen. Ze beloven elkaar
plechtig ooit nog naar het Latijns-Ameri-
kaanse Paradise Falls te gaan, maar daar
komt het niet van. Pas op 78-jarige leef-
tijd bindt Carl, inmiddels weduwnaar,
duizenden ballonnen aan zijn huis en
vliegt hij weg. Hij krijgt gezelschap van
een vasthoudend padvindertje.
Prachtige en geestige animatiefilm, voor
jong en (vooral voor) oud. Een halfuur
van tevoren gaan de deuren open en
staat koffie en thee klaar. Kosten: vrijwil-
lige bijdrage.

Stiltewandeling
Hou je van wandelen en hou je van stil-
te? Wandel dan mee met onze stiltewan-
deling op zaterdag 29 juni. Onder leiding
van zelfbenoemd monnik Hans Mulder
wandelen we in stilte door de wijk Sel-
werd en omgeving. Door samen in stilte
te wandelen vertraag je en ontstaat er
ruimte om de wijk en al het leven in de
wijk anders te ervaren. We verzamelen
om 9.30u bij De Fontein, rond 12.00u zijn
we terug. Opgave is niet nodig en deelna-
me is gratis.

Website van De Fontein

Voor actueel nieuws en informatie over
diensten en activiteiten verwijzen we u
naar onze website: www.defontein.info.

nk - e
Ingrid overhandigt het bloemetje.

Het bloemetje is voor

Reza Ahmadi

Artikel en foto: Ingrid Werleman

Reza Ahmadi is door een collega van het
wijkplatform Selwerd voorgedragen voor
het bloemetje van de maand. Zij schrijft:
“Reza is sinds september een zeer ver-
dienstelijk lid van het wijkplatform Sel-
werd en heeft ook daarvoor in de wijk
veel mooie dingen gedaan.

Hij heeft zich onder andere erg ingezet
voor het speel- en chillplekkenplan en
zodoende ervoor gezorgd dat er binnen-
kort met het opknappen en speelklaar
maken van het sparrenveldje (achter de
oude Aldi) begonnen wordt. Ook kennen
sommige mensen hem misschien als de
onvermoeibare pizzabakker tijdens het
activiteiten feest in de Sonde in mei jL.
“Al met al een fantastische, lieve en
enthousiaste bewoner van Selwerd die
zeer zeker een bloemetje verdient.”

Als wijkkrant Nummer 1 en Bloemenmo-
zaiek Paddepoel zijn we het daar hele-
maal mee eens! De bloemist van Pad-
depoel is met vakantie dus ging ik een
mooie plant brengen bij huize Ahmadi
brengen.

Als u ook iemand kent die een waarde-
ring verdient voor iets groot of klein dat
zij/hij als vrijwilliger doet, mail ons naar
redactienrl@gmail.com en we nemen
contact met u op.

Reza en zijn vrouw Marja. Foto: Ingrid Werleman

Mooie foto van Reza vorig jaar als pizzabakker, door zijn
collega’s gefotografeerd op het feest van wijkplatform
Selwerd in Sonde afgelopen mei.

@

foraging

reed ornaments

Weef mee met Between l#l Betwined
aan de Kastanjelaan

Artikel: Ingrid Werleman.

Foto’s: Ingrid en Inbal Hershtig.
Kunstprojecten Noorderstation
(KPNST) opent met het project
Between I#I Betwined van geénga-
geerd beeldend kunstenaar Inbal
Ann Hershtig. Dit weefproject
loopt van 20 mei t/m 20 juli 2024
met de opening op zaterdag 25 mei
om 15.00 uur. Adres: Noorderstati-
on, Kastanjelaan 1 Groningen.

Zes meter lang weefgetouw
Tijdens het project wordt het
voormalige trappenhuis van Sta-
tion Groningen Noord getrans-
formeerd tot een 6 meter lang
weefgetouw en een plek van geza-
menlijk creéren.

Doneer materiaal en

doe gratis mee

Groningers kunnen hiervoor
materiaal brengen en gratis
deelnemen aan de open weefses-

sies, workshops en wandelingen.
Als expositie is het 24/7 door de
ramen te zien en tijdens openings-
tijden is het te bezoeken.

Programma

Informatie van de eerste week:
Give & Gain - Textiel Hergebrui-
ken. Doneer je afgedankte tex-
tiel (lakens / kussenslopen / thee-
doeken/ t-shirts). Leer hoe je er
weefmateriaal van kunt maken.
De mogelijke workshops zijn:
Ontrafel, Basis Weven, DIY Loom,
Weef Lokaal Motieven, natuur-
wandelingen, Open Weef Sessies
en andere activiteiten of evene-
menten.

Sta je voor duurzaamheid en
hergebruik? Dan kun je dit niet
missen. Zie www.inbalhershtig.
com/between-be-twined, bezoek
Kunstprojecten Noorderstation
op Facebook of mail ingridwerle-
man@gmail.com.
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Hockeyclub Martinus voor de kinderen in de wijk

Hockey is zo’n gave sport, daar moeten alle
kinderen aan mee kunnen doen, dacht hoc-
keytrainer Jos van Kimmenaede. Dichtbij
huis. Maar de hockeyclubs zitten alleen
in het zuiden van de stad en in Haren.
Met steun van de Hockey Foundation en
de Rabobank richtte hij een jaar geleden
Hockeyclub Martinus op. Voor alle kinde-
ren in Selwerd, Paddepoel en Tuinwijk.

Iedere schooldag van half 4 tot half 5 is er
training op het veldje van Astrea, aan de
rand van Park Selwerd. Alleen op vrijdag
niet. En of er nu twintig kinderen komen of
twee, de training gaat altijd door. “Ik begon
op de scholen hier in de Selwerd, Paddepoel

Salaam Selwerd: Hind

Hind kwam voor de liefde naar Selwerd.
Haar man woonde er al. Door het project
Salaam Selwerd heeft ze meer mensen
leren kennen. In het project Salaam Sel-
werd geven bewoners met een Arabische
afkomst een rondleiding door de wijk, en
vertellen ze hun verhalen.

“Normaal ben ik de hele dat thuis, ik
zorg voor mijn kinderen. Maar ik zag
te weinig mensen. Door Salaam Selwerd
leer ik andere mensen kennen. Dat is
heel leuk. We wandelen en we vertellen
over hoe wij in Selwerd terecht zijn geko-

en Tuinwijk. Eerst twee kennismakings-
lessen, daarna twee naschoolse lessen en
vervolgens hoopte ik op de overstap naar de
onze buurthockeyvereniging”, vertelt Jos.
Maar daarvoor moest er wel eerst een plek
komen. Jos ging met een plan én geld van
de Hockey Foundation en Rabobank naar
de gemeente. Het veldje van Astrea had hij
al gespot. “Het was nogal verwaarloosd. Het
veld was afgekeurd zei de gemeente. Ja,
voor voetbal maar voor hockey was het juist
geschikt. De gemeente maakte het veld
onkruidvrij, ik kocht twee dug-outs en doel-
tjes, en toen konden de kinderen komen.
Met Astrea is overlegd dat we een kleedka-
mer kunnen gebruiken en een ruimte voor

men. Ik heb nog niet een speciale plek om
te laten zien maar ik weet wel wat ik wil
vertellen, namelijk hoe belangrijk het is
om goed contact te hebben met je buren.
Waar ik vandaan kom in Marokko leef
je goed samen met mensen uit allerlei
culturen: joods, christelijk en moslim. Ik
heb geleerd dat huidskleur en godsdienst
niet belangrijk zijn. Het gaat om wie je
bent en hoe je je tegen elkaar gedraagt.
Ik houd rekening met mijn buren. Giste-
ren hadden we een verjaardagsfeestje. Ik
vraag mijn buren of het goed is dat we een
beetje lawaai maken tot zes uur ‘s avonds.

Esdoornlaan vergroend en verkeersveiliger

De Esdoornlaan is klaar. Na het renoveren
en verduurzamen van de woningen van
Patrimonium en de aanleg van het warm-
tenet is nu ook de herinrichting afgerond.
Het is mooi geworden. Met dank aan al die
bewoners die op verschillende momenten
met hun vragen en ideeén kwamen.

Het uitgangspunt voor de inrichting van de
straten in Selwerd is ‘De Bouwdoos’. Een
document waarin je bijvoorbeeld kunt
zien dat de straten de rode klinkers krij-
gen, hoe veilige oversteekplaatsen eruit
zien, dat auto’s op de stoep kunnen parke-
ren en dat de looproutes zoveel mogelijk
door het groen gaan. “In de Beukenlaan en
Berkenlaan kon je al een beetje zien hoe
het ging worden”, zegt ontwerper Caroli-
ne Bruens. “De Esdoornlaan is de eerste
lange noord-zuidverbinding in de wijk die
we opnieuw hebben ingericht.”

Bewoners dachten mee

Al bij de start van de Sunny Selwerd Wijk-
verbetering in 2017/2018 brachten bewo-
ners tal van ideeén in over hoe de wijk
groener, (verkeers)veiliger, gezelliger en
ook gezonder kon worden. Ontwerpers van
de gemeente verwerkten deze én andere
ideeén van bewoners in De Bouwdoos.

De aanpak is als volgt. “Is een straat aan de

Sunny Selwerd

Kijk, hier woonde
opa toen hij 20 was.

beurt voor herinrichting, dan zijn er eerst
gesprekken met de mensen die er wonen.
Iedereen die dat wil, kan meedenken”,
zegt Caroline. Projectleider David Berg-
top: “In de Esdoornlaan hebben we een
aantal keer met de koffiekar gestaan, ook
hebben we bij alle huizen aangebeld. Elke
keer om te vragen: wat speelt er, wat vin-
den jullie belangrijk? En wat betekent dat
voor de inrichting van de straat? We lieten
voorbeelden uit De Bouwdoos zien, en ook
de ontwerpen die we maakten, bespraken
we weer met de mensen die daarvoor
belangstelling hadden”, vertelt David.

Looproutes

Bewoners kwamen met goede feedback.
“Ze wezen erop dat de Esdoornlaan een
route is naar de basisschool, we hebben
dus samen nog eens extra goed geke-
ken naar veilige oversteekplaatsen”, geeft
Caroline als voorbeeld. “Waar konden die
het beste komen? Maar ook het parkeren
op de stoep heeft de straat ook verkeers-
veiliger gemaakt, en het wegdek is wat
versmald. Auto’s kunnen elkaar passeren
maar niet op hoge snelheid.”

De stoepen zijn mooie groene looproutes
geworden, met vaste planten en bomen.
Het was een wens van de bewoners en van

de opslag van onze spullen. En zo geven we
hier nu elke week training.”

Alle kinderen kunnen langskomen om hoc-
key uit te proberen. Dat kost niks. “Wil je
lid worden van de club, dan krijg je gratis
een hockeystick, beenbeschermers, bitje
en kleding. En als je de contributie een
probleem is kan je een beroep doen op
het Jeugdsportfonds. Zo maken we hockey
mogelijk voor alle kinderen. Er is al een
team met twintig kinderen dat ook compe-
titie speelt. Ook veel ouders zijn betrokken.

Meer weten? jos@burosupport.nl; 085 130
49 25 /06 505 16 583

Als we Suikerfeest vieren geef ik ze altijd
koekjes. En als ze ziek zijn, vragen we wat
we voor ze kunnen doen. Mijn man zegt
‘Hind of ik kan jullie naar het UMCG rij-
den, je hoeft geen taxi te bellen. Het zijn
oude mensen. Voor ons zijn ze lief. Als we
naar Marokko gaan, letten ze op ons huis.
Voor Salaam Selwerd heb ik laatst mijn
buren geinterviewd. Ze zeiden: Nederland-
se buren zijn lief maar niet zo zorgzaam
als jullie.”

Op 25 mei organiseert Salaam Selwerd
wandelingen door de buurt. Vertrekpunt
is het Wijkbedrijf in de Bottelroosstraat.

de gemeente. Deze inrichting sluit ook aan
bij doelen van de wijkverbetering, zoals
groen en gezond bewegen. Ontmoeten is
00k zo’n doel. “Daar gaan we nog aan wer-
ken”, zegt Caroline. “Na de opening van de
straat kijken we samen met bewoners waar
de bankjes het beste kunnen komen.”

In juni wordt de Esdoornlaan geopend met
een feestje voor de omwonenden. Maar is
‘ie wel helemaal klaar? Het stukje Eiken-
laan-Mispellaan bij het Winkelplein is nog

onveranderd.

David: “Het laatste stukje nemen we mee
wanneer de nieuwbouw Stad in Selwerd
van Nijestee klaar is.”

'::'_ ‘- L5

HEVi Sparrenveld

DE DUINDOORN

SELWERD
60 JAAR

In 2024 gaan we van het Spar-
renveld in Selwerd een nieuwe
plek maken om te spelen, ont-
moeten, bewegen en natuur te
beleven. In coronatijd hebben

Zijn ze nou
nog steeds

aan het feesten?) | studeren!

{ Wat een toffe plek!
lk gain Groningen

bewoners en professionals in
de Sunny Selwerd Werkplaats
daarvoor een visie gemaakt:
richtlijnen voor de inrichting.
Dit jaar gaan we de nieuwe
inrichting realiseren. Wat vind
jij belangrijk? Dit was de cen-
trale vraag die bewoners en
professionals met elkaar deel-
den tijdens het Lentefeest op
19 april. Bewoners en ontwer-
pers gaan nu samen rond de
tafel om tot een definitief ont-
werp te komen.
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- doorlopende instroom -

OPLEIDING METAAL-
BEWERKEN / LASSEN

Opleiding Basisvaardigheden metaalbewerken / lassen = unieke kans!
“Een stoere baan waar je ijzersterk van wordt”

Een vakman worden. Dat kan met een opleiding basisvaardigheden
metaalbewerken. In de praktijk werk je aan stalen deuren, onderstellen
voor tafels en trappen, scheepsconstructies e.d.. Zo kan je altijd met
trots vertellen en laten zien waar jij keihard aan gewerkt hebt.

/" Gemeente
Uronmgen

Jouw toekomst in de metaalbewerking:

* De opleiding basisvaardigheden metaalbewerken duurt ca. 16 weken
e Je gaat 4 dagen per week van 8.00 tot 16.00 uur naar het praktijkcentrum
e Je leert alles over de basisvaardigheden van metaalbewerken zoals
tekening lezen, werken met bewerkingsmachines, lassen en meer.

Metaalbewerker is een veelgevraagd beroep:

Metaalbewerken saai? Echt niet! Je kan als metaalbewerker veel
verschillende richtingen op. Dat maakt deze kans ook uniek. Klussen
aan grote schepen, sleutelen aan apparaten, grote bruggen of stadions
repareren of het maken van stalen deuren. Jij bent divers en opgeleid.

Jouw voordelen:

e De opleiding wordt volledig voor je betaald

e Kans op een goedbetaalde baan

* Je krijgt goede persoonlijke begeleiding

e Een veilige werkplek met leuke collega's

e Je krijgt persoonlijke beschermingsmiddelen en werkkleding

Evan van Doorn / evan.van.doorn@groningen.nl

SNACKBAR MEDEWERKER
OP DE CAMPING

Werken in de snackbar op de camping is geen straf. Blije
vakantiegangers komen bij jou lekkere snacks halen.

De snackbar is geopend van donderdag tot en met zaterdag van
16:00 tot 21:00 uur.

Houd er rekening mee dat het voornamelijk druk is in vakantie
periodes, dan zal je het hardst nodig zijn.

Startdatum: Per direct
Salaris: Vast loon / uurloon, volgens cao

Arbeidsvoorwaarden

Je komt te werken op een camping met een kleine horeca gelegenheid /
snackbar. De camping is geopend van 15 maart tot 1 november.

In de snackbar werk je altijd met zijn tweeén. Samen maak je de
lekkerste snack voor de campinggasten.

Wat voor kandidaat wordt gezocht
Ervaring is niet nodig
Beheersing Engels of Duits is een pré

Kenmerken van de vacature

® Parttime, 15 uur per week, donderdag t/m zaterdag

e Tijdelijk contract, de camping is open tot 1 november
e Vervaldatum vacature: 27-06-2024

Zita de Jong / zita.de.jonge@groningen.nl

29 MEI - BRANCHEMIDDAG

Is werken in de horeca iets voor jou? Wil jij graag aan het werk in de
keuken, maar heb je nog niet zoveel ervaring of weet je nog niet zo
goed hoe je dit moet aanpakken?

In september starten we het Food Service traject. Met 10 leuke
praktijklessen leiden we je op voor de basic skills keuken en bediening.
Elke maandag ga je met behulp van een vakdocent lekker aan de slag

Sunny Selwerd

en tegelijkertijd leer je alle belangrijke dingen aan het werken in een
professionele keuken.

Type werkplek: Opleidingstraject met baangarantie
Startdatum: Per direct

Kenmerken van de vacature/ traject
e 24 tot 40 uur per week
e Vervaldatum vacature/traject: 14-08-2024

Relevante werkervaring: Enige werkervaring niet benodigd
Mark Breedijk / mark.breedijk@groningen.nl

LEERLING SCHILDER

Opleidingstraject met baanintentie, waarin de basisbeginselen van het
schildersvak worden geleerd.

Werk je graag binnen én buiten? Ben je een doorzetter en niet bang

voor hoogtes? Dan is het voorschakeltraject Schilder bij Leerbouwen iets
voor jou! Je werkt met verschillende materialen zoals hout, steen en glas.
Je behandelt oppervlakken om ze voor te bereiden op die schitterende
verflaag. Als gediplomeerd schilder werk je in de nieuwbouw, maar pleegt
ook onderhoud aan woningen en gebouwen.

Het voorschakeltraject Schilder bereid je in 10 weken voor op uitstroom naar
een niveau 2 opleiding. Of je gaat direct aan de slag bij een werkgever.

Type werkplek: Startdatum: Per direct

Wat voor kandidaat wordt gezocht: Gezond van lijf en leden, handig,
leerbaar, niet allergisch voor bepaalde stoffen.

Kenmerken van de vacature: Fulltime, 40 uur

Evan van Doorn / evan.van.doorn@groningen.nl

050
KOKEN MET KINDEREN

WIJ Groningen e vacature nr. 12220

Lijkt het jou leuk om heerlijke gerechten te bereiden samen met
kinderen tussen 4 en 12 jaar oud? Dan is WIJ Selwerd op zoek naar
jou! Als kookclub begeleider werk je samen binnen een gezellig team
om een inspirerende kookervaring te bieden aan kinderen. Je bent
verantwoordelijk voor het voorbereiden, begeleiden en opruimen van
de kookactiviteiten. De kookclub vindt plaats op vrijdagmiddag.

Meer informatie: karlijn.brouwer@wij.groningen.nl | 0615683706

BUURTHELD MET GROENE
VINGERS

Wijkbedrijf Selwerd e vacature nr. 11846

Het voortuinproject is op zoek naar een buurtheld met groene vingers.
Heb jij verstand van tuinen en planten en lijkt het je leuk om deze
kennis in te zetten voor een mooiere wijk? Je helpt mensen met hun
verwaarloosde voortuin en zorgt voor een groenere buurt door tegels
te verruilen voor planten. Daarnaast voer je, samen met een collega,
gesprekken met bewoners om hun wensen te bespreken. Je maakt
een plan, verzamelt materialen en helpt met de uitvoer. Fijn voor de
bewoners, de buurt en voor de natuur!

Meer informatie: hanneke@wijkbedrijfselwerd.nl | 0633608314

Bezoek onze online vacaturebank: link050.nl/vacaturebank-link050
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En dan... 60 jaar Selwerd met verve gevierd!

s zeer gevarieerd en het publiek enthousiast. ‘We konden nog

gevierd. Het was erg gezellig. Het programma wa
en die er waren nog even na kunnen genieten. En wie er niet was: geniet nog even mee!

s het zover! Het 60 jarig jubileumfeest werd
fie: Hans Mulder. (Tenzij anders vermeld).

ken in deze krant, zodat degen

Op 25 mei wa
net wat foto’s meepik
Fotogra

Graffiti maken. Jong gelee?\

——

De redactie van de wijkkrant feliciteert het Wijkplatform
en alle wijkbewoners van selwerd met dit prachtige succesvolle feest.

En nu... even de beentjes omhoog op de bank en
dan maar weer op naar het 75-jarig bestaan!

_4'.?4 P;ofeésioneel opet poium tegen d
3 e
ﬂg achtergrond van een groen park éelwerd!

P 8

B

Nog meer graffiti ;-) ~ S

Alles dankzij het keiharde — Hans Modc et
van Wijkplatform Selwerd. d‘f,a};:(slte(i?(fg?:

» aan aan wethouder

Eelco Eikenaar

Foto:

Focus Groninge

Jan Hendrik van
der Veen.

T
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Riocolgemaal Kastanjelaan, Huize Bernlef

en een wonderbaarlitke genezing.

We gaan deze keer terug naar het jaar 1971, toen onze
wijken Selwerd en De Paddepoel nog volop in ontwikke-
ling waren. Het was natuurlijk een probleem om voor alle
plannen, die uitgevoerd dienden te worden, genoeg finan-
cién bijeen te krijgen. Een van de financiéle bronnen was
de provincie Groningen en de gemeente was afhankelijk
van de besluitvorming van Gedeputeerde Staten.
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Het rioolgemaal aan de astanjelaan 1 i Selwerd. Foto
Hans Mulder

Financieringsperikelen rond
het rioolgemaal Selwerd

Halverwege het jaar was er vanuit de gemeenteraad een
verzoek gedaan aan Gedeputeerde Staten tot medefi-
nanciering van een herinrichting van het Zuiderdiep en
de bouw van een rioolgemaal in de wijk Selwerd. Maar
door financieringsmoeilijkheden bleek dat het voor GS
onmogelijk was om over te gaan tot goedkeuring. Wel
dient vermeld te worden dat op 6 juli door de gemeen-
teraad van Groningen een krediet van liefst f. 1.677.500,
- beschikbaar was gesteld voor de bouw van het gemaal
en het aanleggen van de bijbehorende riolering. De afwij-
zing van GS betekende niet dat de bouw van het gemaal,
kadastraal gelegen aan de Kastanjelaan 1, niet door kon
gaan. Via een lening door de gemeente wist men toch
de kosten van de bouw te dekken.Voor de reconstructie
van het Zuiderdiep was al in november 1969 door de
gemeenteraad en bedrag van ruim 1,4 miljoen gulden op
de begroting goedgekeurd, maar het werd weer afgevoerd
omdat Gedeputeerde Staten door een gebrek aan finan-
cieringsmiddelen niet in staat was het project mede te
financieren. In een later stadium lukte het gemeentebe-
stuur voor dit project in de binnenstad alsnog de nodige
financién uit te trekken.

Apollodrama voor de
Paddepoelsterbrug

En ik wil deze keer ook terug naar een bericht in de krant
van 11 januari 1971 en dat ging over de Paddepoelster-
brug over het VanStarkenborghkanaal in Groningen. Het
bleek dat de brug al twee weken was verdwenen en dus
niet meer op die plek van de ene kadekant naar de andere
kon worden gereden. Wat was namelijk het geval? Op de
dag dat vele kinderen Sint Martinus vierden in de wijken
Selwerd, de Paddepoel en Tuinwijk, werd de voornoemde
brug aangevaren door een tanker, genaamd Apollo. Door
de aanvaring was de schade dermate groot dat deze niet
ter plekke kon worden gerepareerd en de brug diende te
worden afgevoerd om elders te worden aangepakt.

Een drijvende bok werd ingezet om de brug in de takels
te nemen en af te slepen naar een opslagplaats van Rijks-
waterstaat gelegen in de buurt van de Oostersluis. De
verwachting was dat de brug daar nog enige tijd zou blij-
ven, want Rijkswaterstaat, onder wiens verantwoording
het onderhoud van de bruggen in het van Starkenborgh-
kanaal viel, vond het terecht nodig dat niet alleen de repa-
ratie plaatsvond, maar ook dat het nodige aan onderhoud
kon worden gedaan.

Daar lag de brug in de loods

Een kijkje richting het terrein van Rijkswaterstaat, op
het einde van de Pop Dijkemaweg, leerde destijds dat
er een houten loods over de brug was gebouwd. Reden
was natuurlijk de winterse omstandigheden waaronder
gewerkt diende te worden en overdekt meer voortgang

kon worden gerealiseerd. En het had resultaat, want
voordat de lente van 1971 een aanvang nam werd de gere-
pareerde Paddepoelsterbrug weer naar de originele lig-
plaats gebracht en kon het verkeer weer gebruik maken
van de bekende route.

Het hervormde Huize Bernlef
in aanbouw

En dan was er de maand januari 1971 een klein bericht
terug te vinden inzake de toekomstige naamgeving van
een in aanbouw zijnde bejaardentehuis in de wijk De
Paddepoel, dat werd gebouwd in opdracht van de Neder-
lands Hervormde Gemeente en wel aan de Antaresstraat.
Het staat nu te boek als Woonservicecentrum en wordt
onder de koepel van Dignis gerund als zorgcentrum. Er
zijn 111appartementen die bestaan uit een woonkamer
met keukenblok, slaapkamer en een douche met toilet.
Ze hebben een oppervlakte van circa 28 m2. De naam is
‘Huize Bernlef’ en heeft in de loop van meer dan halve
eeuw een aantal renovaties ondergaan.

‘Welkorm bij Befnlefl -

Heidense zanger en

blind bovendien

Maar terug naar januari 1971 leert ons dat de naam
‘Huize Bernlef’ werd verkozen naar aanleiding van een
prijsvraag die werd uitgeschreven door het college van
diakenen. Er bleken, toen de naam in januari 1971
bekend werd gemaakt, dat er in totaal 42 ideeén tot naam-

@

geving waren ingestuurd. Uiteindelijk werd de winnende
naam ingestuurd door de heer J.P. Wiersma. Uiteraard
roept het de vraag op waar deze winnaar de naam van-
daan haalde. Wel, Bernlef was een heidense zanger, die
in de achtste eeuw in onze streek van Nederland woonde
en blind door het leven ging. In de archieven zijn er geen
gedichten of gezangen bewaard gebleven en is alleen,
via overdracht, bekend dat hij vermoedelijk geboren is
in het Groningse Warffum. Al rondtrekkend schijnt hij
vooral, zichzelf begeleidend met een harp, liederen over
de daden en belevenissen van zijn voorgeslacht te hebben
gezongen. Ook kwamen de vroegere koningen en oorlogs-
overwinningen voorbij.

De wonderbaarlijke genezing
van Bernlef

Er zijn geen harde bewijzen, maar over de zanger Bernlef
ging wel het verhaal rond dat hij het licht in zijn ogen
terug heeft gekregen door inzet van de eerste bisschop
van Miinster en prediker Liudger. De genezing zou heb-
ben plaatsgevonden bij het dorp Rottum in het Groningse
buurtschap Helwerd (nabij de Eemsmond; er wordt ook
wel eens beweerd dat dit gebeurde in Holwierde, maar de
meeste auteurs kiezen voor Helwerd). Liudger bekeerde
Bernlef tot het Christendom, genas hem en leerde hem
psalmen spelen op zijn harp. Dit was in een tijd waarin
met name de Saksen zich fel verzetten tegen het chris-
tendom. Hij doopte naar verluidt achttien kinderen, van
wie er in Korte tijd overigens 16 zouden zijn overleden.
Bron: Bernlef (8ste eeuw), de blinde dichter die christen
werd, door Enne Koops in Historiek, online geschiedenis
magazine, 2021.

Het licht in Bernlef

De diaconie van Huize Bernlef koos voor deze naam in
de hoop ‘dat het Licht waarvan eenmaal door Bernlef is
getuigd, een werkelijkheid mag zijn voor allen die straks
het nieuwe bejaardencentrum’.

Bernlef ook op de Martinitoren

Ook elders in de gemeente Groningen is de figuur Bernlef
overigens zichtbaar. In 1939 verzocht de dhr. H.P.J. Schut,
directeur Gemeentewerken Groningen, de beeldhouwer
en vakman Willem Valk per brief om drie beeldhouw-
werken - te hakken uit Gildehauser zandsteen. Valk
was Ploeglid en reeds bekend van zijn de beelden op de
Kijk in ’t Jatbrug, de wapenschilden bij de Natte Brug in
Helpman en maakte ook de buste van Carl Rabenhaupt,
die uiteindelijk geplaatst is aan de noordzijde van het
Stadhuis. Dit als onderdeel van de restauratie van de
Martinitoren.

Ondanks het oorlogsgeweld heeft Valk zijn werk na de
oorlog wel kunnen afronden. Nog altijd zijn de afbeeldin-
gen te zien aan de westkant van de Martinitoren. Naast
Sint Maarten — de heilige en schutspatroon van de kerk
en Groningen — kwam rechts het beeld van Agricola en
links die van Bernlef.
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Bron: Martinitoren door Frans Westra. Uitgeverij Passage
2009




Wat vind ik waardevol in mijn wijk?
Me veilig voelen!

Allereerst wil ik de sterke gevoelens

van veiligheid benadrukken die mijn ziel
doordringen wanneer ik me in onze rustige
buurt bevindt. Dit gevoel begint zodra ik
mijn huis binnenkom, waar ik me omringd
voel door mijn dierbaren, vooral door mijn
kinderen, die symbool staan voor liefde en
bescherming.

Bovendien strekt mijn gevoel van veiligheid
zich uit tot onze rustige woonstraat,

waar een vredige sfeer van veiligheid en
gemeenschap onder onze zorgzame

buren heerst.

Daarnaast is mijn bezoek aan het graf

van mijn zoon een van de belangrijkste
momenten die mijn innerlijke rust en
veiligheid brengen. Ondanks zijn fysieke
afwezigheid, creéert zijn aanwezigheid

in onze begraafplaats een gevoel van
spirituele nabijheid en verbondenheid, wat
mijn hart een onbeschrijflijke rust geeft.

Uiteindelijk vertegenwoordigen onze buurt,
mijn huis, onze straat en het graf van mijn
zoon een bron van veiligheid en innerlijke
rust, waar ik stabiliteit en bescherming in
elke moment van mijn leven kan voelen.

Met vriendelijke groet, Noura

Asset Based Community
Development, oftewel ABCD!

Zowel in Paddepoel als in Selwerd zijn er
Buurtteams opgezet om van binnenuit en
van onderop, samen met bewoners, te
werken aan de leefbaarheid van de wijken.
Bewoners, professionals en organisaties
die in de wijk aanwezig zijn zitten in de
Buurtteams en we werken volgens ABCD.
Dit betekent dat we op zoek zijn welke
talenten en krachten er in de wijk aanwezig
zijn. Vaak zijn dit er veel meer dan we
eigenlijk weten! Krachten en talenten zijn
er natuurlijk bij de bewoners zelf maar dit
kunnen bijvoorbeeld ook de speeltuin,

de sportvereniging en het winkelcentrum
zijn. Het gaat om alles wat een buurt fijn

of prettig maakt. De bewoners staan aan
het roer om hun talenten en krachten voor
elkaar en voor de buurt in te zetten. Het is
daarom belangrijk dat juist buurtbewoners
zich aansluiten bij de Buurtteams. Wil

je meer informatie over het Buurtteam

of zou je graag willen deelnemen aan

het Buurtteam van Paddepoel of van
Selwerd? Neem dan contact op via de mail:
buurtteampaddepoel@outlook.com of
buurtteamselwerd@outlook.com

MOEILUK DOEN

ALS
HET SAMEN KAN

gcy€

6801 BA ARNHEM

POSTBUS 1045 GIR03254768

BOA in paddepoel

Paddepoel kent veel sterke banden tussen
de mensen die er wonen. Wij als Wijkboa's
Ditmar en Kimberly in Paddepoel zien hoe
belangrijk die band is voor een thuisgevoel in
de wijk. In ons werk maken we direct contact
met de inwoners van Paddepoel. We horen
hoe inwoners problemen ervaren en doen
wat voor hun nodig is om de buurt veilig te
houden. Deze samenwerking gaat verder dan
woorden; het betekent actie ondernemen en
elkaar helpen wanneer dat nodig is. Ons doel
is om ervaring en kennis in te zetten voor
de mensen hier. Tijdens de koffieochtend
bij BSV Paddepoel deden we mee aan de
Wijkwaardenkaart gesprek met inwoners.
Hierin kwam naar voren dat contact hebben
met anderen, talenten inzetten, me veilig
voelen, iets beteken voor een ander en
genieten van cultuur als waardvol wordt
ervaren. Er ontstond een waardevol gesprek.
Door te luisteren naar hun zorgen, samen
oplossingen te vinden en de leefbaarheid
te waarborgen, willen we bijdragen aan het
gevoel van gehoord worden en leefbaarheid
in de wijk.

\

Paddepoel is niet zomaar een plek; het is
een thuis. Het is een plek waar de mensen
samen sterk staan en elkaar steunen. Het is
een eer om als Wijkboa's deel uit te maken
van deze gemeenschap en te werken aan
het welzijn van iedereen die “Paddepoel als
thuis noemt”. Wij houden van korte lijntjes,
zijn zichtbaar op straat en zijn nieuwsgierig
naar u! Wees welkom in de wijk schiet ons
gerust aan of kom naar de koffieochtend
op vrijdagochtend van 10-12 uur in BSV
Paddepoel waar wij regelmatig aansluiten.
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stichting
addepoelgnergiek

Bewonersavond Energie Paddepoel
op donderdag 6 juni

50-100% subsidie voor het isoleren
en ventileren van je woning
(maatregel 29 van Nij Begun)

Op 26 juni aanstaande organiseert Paddepoel Energiek een avond over
energie. Er is veel te doen in de energietransitie en u hoort en leest er van
alles over. Wat is er aan de hand met de warmtenetten in de Randstad

en geldt dat ook voor Groningen? Wat gebeurt er in Paddepoel met de
energietransitie? Wat betekenen de plannen van het aanstaand kabinet voor
duurzame energie?

Er zijn veel vragen en we proberen die voor u op een rijtje te krijgen tijdens

een bewonersavond over energie op 26 juni a.s., in de Plutozaal

(19.30- 21.30).

Tijdens deze avond kunt u in gesprek met:

e Laura Schouten (Grunneger Power) -
bewonersparticipatie in een warmtenet

¢ Henriétte Heeringa en Martijn de Jong Posthumus
(Gemeente) - Nieuwe subsidieregeling voor verduurzaming voor de
woning, zie hieronder.

¢ Wytze van der Gaast (Hanzehogeschool, Paddepoel Energiek) -
Stand van zaken energietransitie

Tijdens de avond kunt u ook de apparatuur voor het warmtenet
bekijken (zoals buizen, afleverset thuis).

Toegang is vrij, maar we stellen het op prijs als u zich vooraf aanmeldt
via info @PaddepoelEnergiek.nl zodat we u nog nadere informatie
kunnen sturen.

Maatregel 28 en 29:
zoveel mogelijk woningen isoleren

60 jaar gaswinning in Groningen heeft de
mensen in het gaswinningsgebied veel schade

gebracht. Als reactie hierop neemt de overheid
in totaal 50 maatregelen om:

schade te repareren;
woningen te versterken;
-de ereschuld aan de regio in te lossen.

Nij begun

Op weg naar erkenning,
herstel en perspectief

Voor alle eigenaren van een woning in de provincie Groningen en in
Noord-Drenthe is er goed nieuws. Voor iedereen die zijn/haar huis

wil isoleren en ventileren is er een nieuwe subsidie. Vanaf het eerste
kwartaal van 2025 kan de subsidie aangevraagd worden. Deze nieuwe
subsidie is onderdeel van het maatregelenpakket dat de rijksoverheid
heeft genomen om de schade na 60 jaar gaswinning in Groningen te
compenseren, woningen te versterken en de ereschuld aan de regio
in te lossen.

Welk subsidiepercentage?

e Alle eigenaren van een koopwoning in het aardbevingsgebied
krijgen 100% vergoed (tot een bedrag van 40.000 euro).

e Alle eigenaren van een koopwoning die buiten het
aardbevingsgebied wonen en een inkomen hebben tot
140% van het wettelijk minimumloon, krijgen het isoleren en
ventileren van hun woningen ook voor 100% vergoed (tot een
bedrag van 40.000 euro).

¢ Alle eigenaren van een koopwoning die buiten het
aardbevingsgebied wonen en een inkomen hebben hoger
dan 140% van het minimumloon, krijgen het isoleren en
ventileren van hun woningen voor 50% vergoed (tot een bedrag
van 20.000 euro).

Huur je een woning? Ook dan profiteer je!

Ook huurders kunnen profijt hebben van deze regeling. Woningcorporaties
in Groningen en Noord-Drenthe krijgen 200 miljoen euro voor het
uitvoeren van isolatiemaatregelen aan huurwoningen. De afspraak is dat de
isolatiemaatregelen niet betekenen dat je huur omhoog gaat. En zo dus heb
je, ook als huurder, voordeel door lagere energiekosten.

Vanaf het eerste kwartaal 2025 is het mogelijk subsidie aan te vragen.
Daarover wordt later dit jaar meer duidelijk.

Meer informatie kunt u vinden op: Isolatieaanpak woningeigenaren
(maatregel 29 van Nij Begun) | Gemeente Groningen

Energiespreekuur

Sinds eind vorig jaar is de locatie van het energiespreekuur
gewijzigd naar de Plutozaal; Plutolaan 329. Voor vragen en
advies over energie kunt u terecht bij Piet Hazekamp, op de
laatste maandag van de maand van 15.00 u tot 17.00 u.

www.paddepoelenergiek.nl | www.facebook.com/paddepoelenergiek | info@paddepoelenergiek.nl
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De wijkboa onder de loep

Artikel en foto’s: Ingrid Werleman

In januari °23 is Markus beédigd
als buitengewoon opsporingsamb-
tenaar. Hij heeft zich veel bezig-
gehouden met openbare ruimte
in Lewenborg, Beijum, Oosterpark
en Ten Boer. Markus werkt met
zijn collega Mylan samen, ook een
ervaren wijkboa die werkzaam
was in gebied Zuid.

Wat doet een wijk-BOA eigenlijk?
‘De belangrijkste taak van een
wijkboa is om bij te dragen aan
de leefbaarheid in de wijk waar-
in ze werkzaam zijn. Waarom?
Omdat iedereen prettig en veilig
wil wonen, toch.

De wijkboa is geen politie.

‘Maar we hebben wel direct con-
tact met de politie als situaties
uit de hand dreigen te lopen. Ook
hebben we contact met de hulp-
verleningsinstanties en organisa-
ties in de wijk.

Jullie kunnen ook hulp bieden?

Als wijkboa kunnen wij indien
nodig ook bijstaan bij activiteiten
van bewoners en verenigingen.
Hierbij gaat het vooral alert te
zijn dat iedereen zich aan de orde-
en veiligheidsvoorschriften houdt.

Ingrid loopt mee met Markus

Wijkboa’s zijn zoveel mogelijk
zichtbaar op hun fiets of lopend
in de wijk. Zo heb ik samen met
Markus op het plein van Winkel-
centrum Selwerd een paar rondes

Dit bord betekent dus: bestemd
voor voetgangers.

Tijdens het meelopen valt het
op dat er veel bewoners met een
rollator boodschappen komen
doen. Moeders lopen met kleine
kinderen rond. Toch zeggen veel
fietsers en brommerrijders niet
te weten dat je niet op het plein
mag fietsen. Markus spreekt ze
hierop aan op een empathische
en vriendelijke wijze. Want zo zit
Markus in elkaar.

Markus wil zo veel mogelijk zicht-
baar en uiteraard benaderbaar
zijn in de wijk, maar ook een ver-
trouwenspersoon van alle bewo-
ners van alle leeftijden.

Als ik aan het einde van het
gesprek aan Markus vraag of hij
nog iets aan de inwoners van Tuin-
wijk & Selwerd wil zeggen, ant-
woordt hij met “Noem mij maar
Markus. En laten we samen wer-
ken aan een fijne wijk om in te
wonen.”

Ja, dat kan zeker lukken als ieder-
een zijn best doet, want het is ook
de taak van Markus om bewoners
te vertellen dat ze een boete kun-
nen krijgen als ze zich niet aan de
regels houden.

Bedankt voor
een fijn en inspirerend gesprek,
Markus!

De BOA heeft onder andere als taak mensen die op het plein van win-
kelcentrum Selwerd fietsen te vertellen dat dit een voetgangersgebied is.

Bas en Elly, 60 jaar getrouwd

Bas en Elly wonen in de Es in
Selwerd, samen met hun hondje
en twee poezen. Dit jaar zijn ze 60
jaar getrouwd. Ze hebben een rijk
en avontuurlijk leven achter de
rug, wat hen twee kinderen, zeven
kleinkinderen en vijf achterklein-
kinderen heeft gebracht. Verjaar-
dagen kunnen gezellig gevierd
worden met de hele familie bene-
den in de Es. Beiden noemen zich
échte Grunnigers, Stadjers, al
hebben ze niet hun héle leven in
Groningen gewoond.

Bas en Elly zijn in 1964 getrouwd.
Omdat er toen woningnood was,
hebben ze een jaar ingewoond
bij een oude dame. Wat waren ze
blij toen ze in 1965 een woning
voor zichzelf kregen in de Kastan-
jelaan. Ze waren daar de eerste
bewoners. Ze kwamen in de fami-
lie bekend te staan als de familie
die regelmatig ging verhuizen.
Zelf noemen ze het wispelturig-
heid, gedreven door de wens gro-
ter te wonen of ergens anders
te wonen of vanwege medische
achtergronden te moeten verhui-
zen. Zo hebben ze een tijdje in de
Lierstraat in Paddepoel gewoond,
maar kregen heimwee naar Sel-
werd.

Selwerd trok altijd

In 1970 waren hun kinderen
inmiddels geboren, en konden ze
in de Iepenlaan een eengezinswo-
ning krijgen. Deze woning staat
recht tegenover de Es, waar ze nu
wonen. In dit huis hebben ze het
langst gewoond, tot 1987. Selwerd
heeft hen altijd getrokken. Van-
wege de ligging van de wijk; aan
de rand van de stad en vlak bij
het Van Starkenborghkanaal.

Na het huis in de Iepenlaan heb-
ben ze in Tolbert gewoond om
weer terug te keren in de stad. Ze
kochten een woning aan de Ham-
burgerstraat. Dit was een mooie
grote woning met een grote tuin.
Helaas was het ook een vochtig
huis, waardoor ze na een paar jaar

zijn verhuisd naar de Planeten-
laan in Paddepoel. Het avontuur
trok, dus hebben ze een half jaar
op Terschelling gewoond. Daar
moesten ze een oogje in het zeil
houden op de jongelui die terug
kwamen van zee. Omdat zij hier-
door hun rust niet kregen gingen
ze weer terug naar Groningen,
waar ze een huis kochten aan
de Helperzoom. Daar zijn ze ook
weer weg gegaan vanwege onrust.
Weer trok Selwerd en gelukkig
konden ze terecht aan de Bottel-
roosstraat, 3 hoog.

Naar de Berkenflat

Vanwege lichamelijke klachten
van Elly kregen ze een huis in
de Berkenflat, 8 hoog. In 1999
was dat. Hier hebben ze 12 jaar
gewoond. Ze waren toen rond de
60 jaar en waren er de eerste
“jongeren” in de flat. Ze woon-
den daar fijn met een prachtig
uitzicht. Helaas rookten de buren
, de rook kwam regelrecht in hun
slaapkamer terecht. Daarom zijn
ze verhuisd. Inmiddels op leeftijd
kwamen ze te wonen in de Dilgt
in Haren. Ze konden daar niet aar-
den, dus toen er een plekje vrij
kwam in de Es konden ze weer
terug naar Selwerd.

In de oorlog geboren

Elly is geboren in Groningen in
de oorlog. 9 Mei 1940 zijn haar
ouders getrouwd, 10 mei brak
de oorlog uit en ging haar vader
in het verzet De vergaderingen
waren bij hun thuis en vanwege
het gevaar zijn Elly en haar moe-
der een tijdje in De Haar (bij
Marum) geweest. Elly leerde Bas
kennen in de Eerste Hunzestraat
waar regelmatig vechtpartijtjes
waren. Daar woonde Bas ook.
Maar omdat Bas astmatisch was
ging het gezin naar de Rijnstraat.
Daar waren betere huizen; de
huizen in de Eerste Hunzestraat
waren te vochtig. Inmiddels was
Elly naar de Bataviastaat ver-
huisd, een keurige straat waar

de eerste woningen werden
gebouwd na de oorlog. De Timor-
en de Menadostraat stonden toen
bekend als “de Jordaan”. Een rij-
dende winkel waar iedereen zijn
boodschappen deed, De Cosam
(de Cooperatieve Samenwerking)
kwam langs de deuren met alle
boodschappen die je nodig had.
En op een dag kwamen de Blue
Diamonds langs bij familie in de
Timorstraat, wat veel commotie
bracht.

De hele wereld over

met amusement

Bas en Elly kwamen elkaar weer
tegen toen ze beiden op het Pro-
vinciehuis werkten. Ze kregen
verkering in 1960, toen Bas uit
militaire dienst kwam. Bas zat
in het orkest van het Provincie-
huis, daar speelde hij op allerlei
blaasinstrumenten. Doordeweeks
werkte hij bij de provincie en
later bij het gasbedrijf aan de
Bloemsingel. In het weekend was
hij muzikant. Bas heeft in allerlei
orkesten gezeten, met dans en
amusement, en is hierdoor over
de hele wereld geweest, tot in
Amerika aan toe. Elly ging vaak
mee. Bas heeft vanaf z’n 15de tot
z’n 80ste gespeeld. Heel af en toe
speelt hij nog.Het zou heel goed
kunnen dat u Elly kent, want ze
heeft een hele tijd in zwembad de
Parrel gewerkt. Beiden eindigen
dit gesprek met een volmondig:
“Selwerd heeft altijd onze voor-
keur gehad!”

Minder aan het werk en meer in de natuur
Eindelijk dat boek lezen of klussen aan de schuur
Minder snel leven, stoppen met die waanzin

En eindelijk eens echt tijd nemen voor je gezin
Waarom uitstellen tot aan je pensioen

Wat je ook nu al kunt doen?

H. J. Falkena

De monnik en
Pinksteren

Het is al een tijd mooi weer en dat geeft
de monnik energie. De zon doet hem
goed. Ook nu liep hij zijn pad vanuit de

Lekker fit en veilig fietsen tot je 100ste?

Fietsen is fijn! Je blijft langer WIFZZ7HEE
gezond en zelfstandig. En je houdt e

contact met andere mensen. Door- *
trappen Groningen helpt je om fit
en veilig te kunnen blijven fiet-
sen. Meedoen? Geef je dan op
voor de Doortrapdag op woensdag
3 juli 2024 vanuit Buurtcentrum
Sonde2000, Eikenlaan 288-1, Gro-
ningen. ’s Ochtends 9.30 uur is er
aandacht voor veilig en behendig
onderweg zijn met een elektrische
fits, fiets check en ’s middags een
fietstocht (20-25 km.) verzamelen
om 13 uur. Tussen de middag wordt
er een (gratis) lunch aangeboden
voor diegene die de hele dag deelne-
men. Heb je belangstelling? Opge-
ven kan voor 26 juni via de website:
www.doortrappengroningen.nl

abdij van Selwerd. In de weide bij het
kasteel van de Heren van Selwerd, dat
op geringe afstand van de abdij stond,
graasden nu de paarden. Even renden
ze heel hard door de velden

om plotseling aan de rand van de sloot
tot stilstand te komen.

De monnik keek omhoog en zag in de
wolken een kruisteken dat deels opge-
licht werd door de zon die langzaam als
een gouden bol onderging. Een drietal
ganzen vloog laag over het dak van
de kapel. Het leek voor de monnik
een teken van de komst van de Heili-
ge Geest op aarde dat de Christenen
vieren tijdens het hoogfeest van Pink-
steren.




MAANDAG

08:45-09:45 Aerobics voor Vrouwen
09:00-12:00 Biljartclub de Trefsoos

© 09:00-12:00 WIJ Selwerd

© 09:30-11:00 Koor Levenshlijheid
10:00-11:00 Aerobics BBB

© 10:30-18:00 Wijkpaleis
13:00-14:00 Senioren Yoga
13:00-16:00 Computerles & inloop
13:00-17:00 Biljartclub De Treffer
14:15-15:15 Flow Yoga

© 14:30-15:30 Leesclub

© 14:30-16:00 Wijkpraat

© 15:00-17:00 1) Energie Spreekuur

© 19:00-21:00 Showdown tafeltennis
19:00-22:00 Biljartclub GWG

) 19:30-21:15 Country Line Dance
19:30-22:30 Klaverjasclub Selwerd

DINSDAG

© 09:00-10:00 Aerobics voor Vrouwen
09:00-12:00 Computerles
09:00-12:00 Vrij biljarten

© 09:00-12:00 W) Selwerd

© 09:30-11:00 Noorderbrug
09:30-11:30 Koffie de Goudmakers
10:00-11:00 Senioren Gymastiek

© 10:00-12:00 Biljarten 50+
10:00-12:00 Sjoelclub

© 10:30-18:00 Wijkpaleis
11:00-12:15 Line Solo Dance
13:30-15:00 Solo Dance

© 13:30-15:30 Steunpunt Mantelzorg
13:30-16:00 Wijkpraat
14:00-15:30 2) Brei- en Haakclub

© 14:30-17:00 Spelcontainer

() 19:30-22:00 Creatieve club
19:30-22:00 Trefshot fotoclub

WOENSDAG

© 09:00-10:00 Aerobics voor Vrouwen
© 09:00-10:15 Yoga
09:00-12:00 Biljartclub De Trefsoos
© 09:00-12:00 W Selwerd
© 09:30-11:30 Koffieochtend
© 09:45-11:45 2) CreaDoe
09:30-12:00 Naaicursus
10:00-12:00 Open kerk
© 10:30-13:00 Dansgroep Bethel
© 12:00-13:00 SoepUur
13:45-14:45 Sport & Spel Ouderen
13:00-16:00 Computerles & inloop
13:15-14:45 Senioren Sport & Spel
© 14:30-15:30 Kinderinstuif 4-8 jaar
© 14.00:16.30 Klaverjassen
© 17:00-18:00 Juridisch spreekuur
© 20:00-21:30 Huis-Tuin-Keukenkoor
© 20:00-23:00 Sjoelclub

DONDERDAG

08:45-09:45 Aerobics voor Vrouwen
09:00-12:00 Vrij biljarten

© 09:00-12:00 St. Viuchtelingenwerk

© 09:00-12:00 WU Selwerd

© 09:30-10:30 Yoga voor doven
10:00-11:00 Senioren Gymnastiek
10:00-12:00 Koffieochtend
10:00-12:00 Open kerk & Levensvragen
10:00-12:00 Praattafel
12:15-13:15 6) Buurtsoep
13:00-14:00 Chi Kung (lichaam & geest)
13:00-16:00 Computerles & Inloop
13:30-15:00 Schilderclub
14:00-16:00 Spelletjesmiddag
14:00-17:00 Klaverjasclub de Drighoek
14:00-17:00 Sjoelclub de Driehoek

© 1430-17:00 Pleintjes

© 18:00-19:30 3) Dineren bij Richard & Jelle

VRUUDAG

09:00-12:00 Biljartclub De Trefsoos
© 10:00-13:00 Ontmoeting doven/slechthorenden
© 10:30-11:45 Wandelclub
© 10.00-1130 Koffieochtend
13:00-17:00 Biljartclub De Treffer
© 1400-17:00 St. Vluchtelingenwerk
© 14:30-17:00 Spelcontainer
© 16:0017:00 Hiphop Streetdance
© 18:00-19:30 4) BuurDiner
© 19.00-23.00 Straatrondes
© 20:00-23:00 5) LHBT filmavond

/

ZATERDAG

© 14:00-16:00 Rummikub

1) Laatste ma.v/dmnd. ~ 4) Eerste vrij. v/d maand

© 19:30-22:00 Sjoelclub 19:00-22:00 3) Filmavond 2) Om de week 5) Derde vrij. v/d mnd.
/ © 20:00-23:00 Klaverjassen j j / 3) Eens per maand 6) Eerste do. v/d maand/
Plutozaal Buurten bij Bernlef De Fontein WIJ Selwerd

Plutolaan 329 | 06 31674092

Antaresstraat 45 | 050 5752222

Eikenlaan 255 | 050 5731118

Eikenlaan 288-6 | 050 3674220

O O

O

Elke dinsdag van 13:30 tot 15:30 uur is er
het spreekuur van mantelzorg Humanitas.

www.facebook.com/Plutozaal www.buurtenbijbernlef.nl www.defontein.info www.wij.groningen.nl/wij-teams/wij-selwerd

Sonde 2000
Eikenlaan 288-1 | 050 5710515
www.sonde2000.nl

SPREEK
UREN

Vanuit de kring gesproken

Op 21 mei waren we in het TuinPad. Gemeente ambtenaren en
bewoners hebben gezellig in de kring gezeten en gepraat over het
Orionpark en de Bisschop Bekkersschool. Ook waren er medewer-
kers groenparticipatie van de Gemeente die wilden praten over het
mooier maken van pleintjes in de omgeving van de Hagedisstraat.
De bewoners hebben advies gegeven dat er al veel plannen zijn bij
bewoners zelf, dus dat die opgehaald moeten worden. Ze nemen
de ambtenaren graag mee naar bestaande OBO-overleg. En heb-
ben ook advies gegeven over allerlei praktische zaken die ze elke
dag in het park kunnen zien. Deze adviezen zijn in dank aanvaard.
Voor de volgende bijenekomst is besloten dat die moet plaats-
vinden op 20 juni in BSV De Waterman. Dan wil de groep graag
groenparticipatie op het programma en ook het thema zwerfvuil
opruimen. Vragen of opgave om mee te denken of te doen, mail
naar: mooiwelpaddepoel@ziggo.nl

TuinPad
Bessemoerstraat 4 | 050 5776044
www.buurtcentrumtuinpad.nl

BSV Waterman Paddepoel
Watermanstraat 140 | 050 5715991
www.bsvpaddepoel.nl

Wijkpaleis Paddepoel/Co-creatie
Plutolaan 329 | 06 20982461
www.wijkpaleispaddepoel.nl

O O

Op maandag en dinsdag zijn onze spreek-

) -
:Q i uren wekelijks in de Plutozaal aan de Pluto-
laan 329 van 10:30 tot 18:00 uur. Het Team

Wijkpaleis houdt inloop voor hulpvragen en

Energiespreekuur van Paddepoel Energiek

WiJKPALEIS
PADDEPOEL

is elke laatste maandag van de maand van
15:00 - 17:00 uur.

inschrijvingen voor de FIXbrigade.

Foto: Chico Bolt

Op 23 mei stond het
ambtelijk team Orion-
park in het park zelf
om zoveel mogelijk
mensen te vragen waar “w
zij het park voor gaan I
gebruiken en wat ze
van de plannen vinden.
Een onderdeel wat
opvalt: men wil van
veel bomen onderste
takken weghalen, daar-
door kun je beter door
het park heenkijken

en wordt het veiliger is
het idee.

Foto: Chico Bolt
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1e zijn er bljna weer! HOLLANDSE
Vers van het mes ! NlEUWE

P Geldig t/m 27 juni 2024 | | Geldig t/m 27 juni 2024 | | Geldig t/m 27 juni 2024 |

Poke Bowls 1 1 Zalmbuiken

huisgemaakt |: huisgerookt

€895 2voor 11 100 gram
11

II.ekkerbekjes:

aanbieding geldt voor de grote lekkerbekjes I

1 4 halen |
4 3 betalen }

VISSpeC|a||St Winkelcentrum Paddepoel

Dierenriemstraat 126

Pasel
Telefoon 050 - 577 11 01

Gezond voor allemaal: www.visspecialistpasel.nl




