maart 2024
Jaargang 42

Oplage 9000

verschijnt 10x per jaar

Elke 3 of 4% week v/d maand
(niet in januari en augustus)

- Even uitleggen h

Dit is pas de tweede krant van dit jaar; maar wel al het
‘maart’ nummer. Sommige lezers waren wat verrast dat we dit
jaar geen ‘januari’nummer hadden. En dat komt zo: de verschij-
ningsdata van deze krant zijn afhankelijk van wanneer dat past
in het schema van onze drukker. En dat is dit eerste halfjaar
toevallig steeds erg laat in de maand.

Zo verschijnt dit nummer op 29 februari en de kans is groot
dat u deze krant pas begin maart leest. En daarom noemen we
het dus het ‘maart’nummer. Want wat doe je in maart met een
krant van februari? Juist, die belandt bij het oud papier!

We hadden de wijziging de vorige keer ook al vermeld in het
colofon, maar dat hadden we misschien wel even wat duidelij-
ker kunnen aangeven. Onze excuses voor de lezers die hun de
hele papiercontainer overhoop hebben gehaald op zoek naar
het januari-nummer. Als goedmakertje verschijnt er dit jaar wel
keen julinummer

Gelderse Roosstraat en Mispellaan

Door: Hans Mulder Roosstraat vordert De eengezins-
De sloop van de woningen van woningen die tussen de Esdoorn-
Nijestee rondom de Gelderse laan en de Gelderse Roosstraat
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en nieuwbouw Bisschop Bekkersschool

stonden, zijn al geheel gesloopt. D
Binnenkort zal het puin worden
afgevoerd en de funderingen wor-
den weggebroken.

Goed getraind

Zoals u in een vorig stukje heeft
kunnen lezen, hebben wij sinds
de zomer krielkipjes. Tenmin-
ste, dat denken wij, de kipjes
denken volgens mij dat ze ons
hebben.

Ze lopen veelal los in de tuin.
Ik heb ze geleerd om het hok in
te gaan door te zeggen “dames!
Naar binnen!” en dan een hand-
je gedroogde meelwormen in het
hok te gooien. Als ik nu zeg
“Dames! Naar binnen!” komen
ze héél hard aanrennen, rennen
naar het deurtje toe maar wei-
geren in alle toonaarden om ook
maar één stap naar binnen te
doen tot ik er meelwormen in
gooi. Hum.

Nog veelzeggender is hun
gewoonte om, als wij in de
woonkamer zijn, op de bak met
tuinstoelkussens voor het raam
te gaan zitten. Dan kunnen ze
precies de woonkamer in kijken
terwijl ze een beetje hun veren
poetsen enzo. Leuk joh, vijf van
die huisdieren in een grote bak
met een raam ervoor! Kan je wel
de hele dag naar staren. Ze doen
wel hele rare dingen met licht-
gevende rechthoekige kastjes
in verschillende formaten waar
ze op tikken met hun vingers.
En als je de jonkies soms ziet
spelen en vechten met elkaar,
is wel duidelijk dat de pikorde
daarbinnen nog niet helemaal
uitgevochten is.

Ze hebben eveneens ontdekt dat
het werkt om 's morgens heel

Krant in april 2024:

hard te gaan tokken. Als je dat
als kip maar overtuigend genoeg
doet, trek je aandacht en komen
je mensen vanzelf naar je toe
om je deur open te zetten. Aan
het einde van de dag komen ze
hem weer dichtdoen om je te
beschermen tegen roofdieren in
de nacht.

Handig joh, mensen houden! En
ze zijn zo goed te trainen.

Wie is wie? Marchien (39,
dat ben ik). Ik ben meestal
goedgemutst en schrijf graag
(k)luchtige columns. Getrouwd
met Maarten (42, maar dat
mag ik vast niet in de krant
zetten) Samen hebben we drie
zoons van 15, 13 en 11. Met
z'n vijven in een rijtjeshuis in
Selwerd is het bij ons vaak een
gezellige janboel.

De portieketagewoningen zijn
aan de achterzijde al voor het
grootste deel klaar voor de sloop.
Aan de straatzijde is nu ook
gestart met het saneren van het
asbest. Vanaf de Eikenlaanflat
hebben we een mooi overzicht op
het bouwterrein. En zo nemen we
weer afscheid van een stukje ‘Oud
Selwerd’.

Het college van B&W vraagt de raad
om ruim 9,9 miljoen euro voor de
ingrijpende verbouwing en nieuw-
bouw van Katholieke Daltonschool
Bisschop Bekkers in Paddepoel. Het
definitief ontwerp hiervoor is nu
klaar.

De school krijgt een multifunctione-
le gymzaal die ook buiten schooltijd
om gebruikt kan worden, ten behoe-
ve van voor- en naschoolse activitei-

ten én door de wijk. De bouw begint
na de zomervakantie. In september
2025 moet het vernieuwde schoolge-
bouw klaar zijn.

De leerlingen van de school krijgen
in de tussentijd les in het schoolge-
bouw aan de Bessemoerstraat 6. De
Bisschop Bekkersschool krijgt een
groen schoolplein. De monumenta-
le bomen die er nu staan, blijven
behouden.

Ik had mij van een ballonfestijn wel iets meer voorgesteld.

»

Joop Luining

De volgende Nummer 1 verschijnt op 28 maart 2024
LET OP! De uiterste aanleverdatum voor kopij is maandag 18 maart 2024
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ey VRITDAG 8 MAART

WUKBEDRYF & WYKSCHOOL Bottelroosstraat 3
OP SELWERD 06-52790447

Elke woensdag tussen 10:00 en 12:00 komen we voortaan graag

uw gebruikte kleding ophalen voor de Weggeefwinkel! N A TI O N A L E
Zo helpen we elkaar: Zet uw kleding op woensdag véér 10:00
in zakken op de stoep, wij komen langs met bus en bakfiets. PA N N E N

12:00-13:00
Kom pannenkoeken eten
voor £6,50 p.p.

Voor de herstart van De Weggeefwinkel van Selwerd
zoeken we mooie dames- en herenkleding,
en ook schoenen,
accessoires en
kleine huisraad!

Geopend: dagelijks van 10-15
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? wijkrestaurant
e DE DUINDOORN BING 0!

eten, drinken, leren, werken en gezelligheid

14:30-16:30
12 rondes voor €3,50
excl. consumpties

Nieuw op Woensdag:

Koks Wolgen en Van Bergen serveren
om klokslag 18:00

De Warme Wijkmaaltijd

Antaresstraat 45,

Een heerlijke en gezellige maaltijd voor 4,- p.p. . \/ |
incl. tafelwater, excl. drankjes Ingang venuslaan

Reserveren via 06-40381113

11t/m15

maart

2024 Voor meer info:
zie elders
deze krant

WOENSDAG 13 MAART

9.00-12.30 uur
MAANDAG 11 MAART Entree Vensterschool
Eikenlaan 288
Volwassenfonds
Sport en Cultuur aanvragen

\AN

KOM DAN LA

—

MAANDAG 11 MAART, 9.00-16.00 UUR
VENSTERSCHOOL SELWERD

MAANDAG 18 MAART, 92.00-16.00 UUR
DUINDOORN, DUINDOORSTRAAT 91

10.00-16.00 uur

Entree Vensterschool

Eikenlaan 288 WOENSDAG 13 MAART

Inloop voor Belasting aangifte 14'30_15.30 uur Watermanstraat 140

aov paddepoe!
Kinderinstuif (4 t/m 9 jaar)

thema: “spelenderwijs omgaan met geld” §

- zakgeld. (wel /niet / sparen)
- creatief omgaan met spullen

13.00-16.00 uur Spelletjes
Vensterschool Activiteiten

DONDERDAG 28 MAART, 9.00-16.00 UUR )
Eikenlaan 288 Quiz

BSV PADDEPOEL, WATERMANSTRAAT 140

ij GeldWlJs:
erse part\)er\
Diver voor alle (financiéle) vragen
Wat moet u meenemen:
) . - Huiskame 1:3,30_— 20.304,,,
-Uw burgerservicenummer (bsn) en dat van N o > (Via de grqp - 0VeN in Byyy,
. . P aan ge ;i centry,
¢ y Zijkant p, M Songe

4ar bovep, lopen)

uw pariner en kinderen
-De inkomsten en de aftrekposten
DigiD en dat van uw partner

Jeugdsoos (jeugd 12+)
Thema “Hoe ben jij je geld de baas?”

-Omgaan met geld
-Omgaan met Zakgeld
ijbaantjes

-Uw rekeningnummer

Hoe ben jij je
GELD de BAAS?




Maart 2024 Wijkkrant Nummer 1 3
Nurmmer 1 Van'de Wijkraad/Paddepoel

jaargang 2024

Wijkkrant voor Selwerd en
Paddepoel. Oplage 9000
stuks. Verschijnt 10 keer per
jaar elke derde of vierde
week van de maand (niet in
juli en augustus).

==, - ; AED bij het Tui
Rem NS Dilemma’s D bij het TuinPad

Elke week krijgen in ons land ruim driehonderd mensen
k r a m d buiten het ziekenhuis een hartstilstand. Die overlevingskans

is het grootst als iemand binnen zes minuten wordt gereani-

Alleen bewoners van Paddepoel
mogen in de wijkraad? Dat is

nu nog het geval. Of mogen ook
mensen die werken in Paddepoel

meerd en een elektrische schok krijgt van een AED (Automa-
tische Externe Defibrillator).

(algemeen redactielid)
Marchien Brandts Buijs
(eindredactie)

Tjeerd Flokstra
(eindredactie)

Postadres redactie

Redactie wijkkrant Nummer 1
Uranusstraat 68

9742 JZ Groningen

Mailadres redactie
redactienrl@gmail.com.

Bericht plaatsen in de krant?
U kunt uw kopij sturen aan
redactienr1@gmail.com.
Afbeeldingen en teksten
liefst apart van elkaar instu-
ren. Wilt u garantie van plaat-
sing, denk dan ook eens aan
adverteren.

Deadlines kopij 2024

18 maart, 15 april, 21 mei,

17 juni, 9 september, 7 oktober,
4 november en 2 december.

Druk- en bezorgdata 2024

28 maart, 25 april, 30 mei,

27 juni, 19 september,

17 oktober, 14 november en

12 december.

De bezorging start meteen op
de middag van de druk en de
twee dagen daarna.

Deadline komend nummer
Stukken aanleveren uiterlijk
op maandag 18 maart 2024.

Algemene vraag of suggestie
aan de redactie?

U kunt contact opnemen
met redactievoorzitter Titia
Struiving via 06-40026045.
Ook voor het aanbieden van
broodnodige sponsoring.

Advertentieverkoop en opmaak
Neem voor het plaatsen en
evt. opmaken van adverten-
ties contact met Jan-Jaap
Bakker van Noordpers via
06-41461317 of
kranterij@noordpers.nl.

Bezorging Nummer 1

De krant gemist?

Voor Selwerd: geef dit door
aan: info@wijkbedrijfselwerd.
nl of bel 06 - 5279 0447

Voor Paddepoel: bel of app
Adrie Kuik: 06 - 2098 2461

Krant afhalen:

De wijkkrant is op
verschillende punten af te
halen.

e Uitgiftepunten in Selwerd:
AH Selwerd, Primera Selwerd,
Restaurant De Duindoorn,
Wijkbedrijf Selwerd, De
Fontein, De Es, Infopunt Sunny
Selwerd en Vensterschool SPT

¢ Uitgiftepunten in Paddepoel:
AH Paddepoel, Primera
Paddepoel, Wijkpaleis
Paddepoel, Shell Zonnelaan,
Jumbo Reitdiephaven, Spar
Zonnelaan en BSV Waterman.

Druk: Noordpers

De redactie behoudt zich het
recht voor om ingezonden
stukken te corrigeren/
redigeren en/of in te korten.
Teksten uit de wijkkrant
kunnen overgenomen worden
met exacte bronvermelding.

die zich op vrijwillige wijze inzetten voor de wijk, we zijn
geen gekozen raad, is dan een begrip als wijkplatform of
bewonersoverleg geen beter alternatief? Aan de andere kant
is de naam Wijkraad Paddepoel wel behoorlijk ingeburgerd.
Definitieve keuzes maken we later dit jaar.

Samen maken we Paddepoel

Ideeén? Ook dit jaar kunnen inwo-
ners (ook verenigingen, organisa-
ties en bedrijven) van Paddepoel
geld uitgeven aan ideeén in onze
wijk die het leefklimaat verbete-
ren of veraangenamen. Dit geld,
ruim 30.000 euro, stelt de gemeen-
te ter beschikking voor onze wijk.
"Moeilijk om alleen te beginnen?
Dat hoeft niet. Sterker nog: je
idee maakt vaak meer kans als je
het met meer mensen uit de wijk
oppakt. Of als het past in de ont-
wikkelingen in de wijk. Bezoek
ook de Cocreatiebijeenkomst die
wij als wijkraad mede-organise-
ren. En wel: op dinsdagavond 12
maart. Zie verderop in deze krant.
Kleine projectjes of wat grotere,
het mag allemaal. Er zijn enkele
voorwaarden, er moet voldoende
meerwaarde zijn, het moet open-
baar toegankelijk en het mag
geen commercieel winstoogmerk
hebben. Je idee maakt meer kans
als je meer mensen hebt die jou
idee steunen. En in sommige

Informatleavond in de PIutozaaI

Deze twee vrolijke dames ser-
veerden drie dagen op rij heer-
lijke kopjes koffie en thee in de
Plutozaal. Buurtcorporatie De
Huismeesters organiseerde hier
samen met WarmteStad op 5, 6 en
7 februari een informatieavond.
Bewoners van de Plutolaan ont-
vingen een uitnodiging om langs
te komen.

De mensen die we hebben gespro-
ken, wonen in een woning die we
graag willen aansluiten op Warm-
teStad. Zij ontvangen binnenkort
een voorstel met meer informatie.
Bedankt aan iedereen die is geko-
men!

gevallen zullen direct omwonen-
den het natuurlijk ook een leuk
idee moeten vinden. Zie voor
voorbeelden de website West050.

Ideeén kunt je liefst zo spoedig
mogelijk opsturen naar secreta-
riaat@wijkraadpaddepoel.nl, ook
voor vragen en meer informatie.
Of per brief naar Wijkraad Pad-
depoel Eikenlaan 288-4 9741EW
Groningen.

Uitgevers of op andere wijze aantoonbaar Bij het TuinPad (staat voor Tuinwijk en Paddepoel) het buurt-
Wijkraad Paddepoel en met Paddepoel verbonden zijn, of zich verbonden voelen in centrum in zuidoost is nu ook een defibrillator geplaatst,
Wijkplatform Selwerd. de wijkraad zitten? De wijkraad denkt diep na over eventuele aan de buitenkant van het gebouw zodat die dag en nacht
Redacti wijzigingen in de statuten. We zijn daar nog niet uit. Het bereikbaar is. De kosten van de defibrillator zijn betaald uit
edactie . verbreden van de definitie is aantrekkelijk, het maakt het ons wijkbudget. Hopelijk is de AED nooit nodig.

Titia Struiving (voorzitter) wellicht makkelijker om meer actieve leden voor de wijkraad

Hans Mulder . te werven en ook om met een andere blik naar de wijk te Over de planning van een gebruikers cursus voor buurtbe-
(algemeen redactielid) kijken. Maar er schuilen ook gevaren in? En ander dilemma woners wordt nagedacht. Houd het nieuws hierover in de
Ingrid Werleman is de term wijkraad, dekt die wel de lading. Wij zijn bewoners Nummer 1 in de gaten.
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Aed in het kleine groene kastje

SPT wijken

Op 23 november 1993 werd de wijkraad Paddepoel opgericht.
In de volgende vergadering gaan we om tafel met mensen van
het wijkplatform Selwerd en wijkvereniging Tuinwijk. Waar
willen we meer samenwerking en hoe kunnen we krachten
bundelen voor onze wijken?

De volgende vergadering is op maandag 4 maart, tijd: 19.30
Opmerkingen? Of een ergernis? Zou je een onderwerp met de
wijkraad willen bespreken? Neem dan gerust contact op met
de wijkraad via secretariaat@wijkraadpaddepoel.nl

Interesse in het wijkraadswerk?
Mail voor een vrijblijvend kennismakings- en informatiege-
sprek. Zie voor meer informatie Paddepoel.info/wijkraad.

Lieve ouders

Lieve papa, lieve mama
Jullie hebben zoveel voor me gedaan

Me leren lezen, leren lopen
Vallen om daarna weer op te staan
Mijn allerliefste pa en ma
Jullie stonden altijd voor me klaar
Als ik het in mijn eentje niet kon
Steunden jullie me in woord en gebaar

staat voor

Lieve vader, liefste moeder

Aan niets ontbreekt het in mijn leven
Voeding, kleding, liefde en wijze raad
Jullie hebben het mij in overvloed gegeven
Mijn dierbare pap en mam
Van een hulpeloos kind werd ik een man
Iets wat me zonder jullie nooit gelukt was
En waarvoor ik jullie nooit genoeg bedanken kan
Er rest nu nog één ding mijn lieve ouders
Nog één keer kijk ik jullie vragend aan
De tijd is gekomen om me los te laten

Laten jullie me nu alleen verder gaan?

H.J Falkena




Maart 2024

» “Tvs

o s

jkplatform

‘ogu -~

Selwerd

2024, het jaar dat we vieren dat het 60
jaar geleden is dat de eerste woning in
Selwerd werd opgeleverd. Hoe anders
moet de wijk er toen hebben uitgezien?
Een aantal flats al gereed en vele nog
in aanbouw.

Als we nu om ons heen kijken zien we
grote lege plekken ontstaan waar niet
zo lang geleden nog huizen stonden en
mensen woonden. Je kan er soms uren
naar kijken hoe huizen waar meerdere
generaties zijn opgegroeid tegen de
vlaktes gaan. Dat gaat met de groot-
ste zorg. Waar vroeger de sloopkogel
met veel kabaal werd ingezet gaat dat
tegenwoordig op een veel meer struc-
turele manier, eerst worden de huizen
ontdaan van allerlei materialen waarna
ze zorgvuldig hapje voor hapje worden
afgebroken door een grote graafma-
chine. De brokken worden daarna snel
afgevoerd in grote vrachtwagens.
Eigenlijk maakt dat laatste nog het
meeste lawaai als er weer een grote
lege container wordt aangevoerd die
met een flinke dreun neerploft en je
bankstel nog doet schudden. En snel
dat het gaat, in een paar weken tijd
is het hele blok tussen de Berkenlaan,
Lijsterbeslaan en populierenlaan ver-
dwenen en is er een grote open vlakte
ontstaan. Eigenlijk best wel een mooi

Wist je dat...

e We regelmatig klachten krijgen over de hoeveelheid afval

die her en daar in de wijk slingert.

e Dat bewoners hier niet blij van worden, maar ratten wel :(
e Dat we binnenkort een opruimactie gaan starten en dat
we hopen dat daar veel mensen aan mee willen werken?

(zie bijlage Caroline)

¢ Dat het veld van de hockeyclub Martinus (naast Astrea)

binnenkort vernieuwd gaat worden.

¢ Dat elk kind tussen de 6 en 12 jaar daar gratis een keer

ma, komen kijken en meetramen

o Dat dit op dmsdag en donderdag kan van 15.30 — 16.30

Wijkkrant Nummer 1
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gezicht al die ruimte die er in eens is
ontstaan, maar we hebben dringend
nieuwe huizen nodig dus zal de nieuw-
bouw snel volgen.

Wat ook snel gaat is de tijd, over drie
maanden al, op zaterdag 25 mei, vieren
we ons grote feest van ‘60 Jaar Sel-
werd’. Plannen worden gemaakt, idee-
en worden uitgewerkt en men is druk
bezig met het werven van de benodigde
fondsen. Waar we nog een groot gebrek
aan hebben zijn vrijwilligers om alles

in goede banen te leiden.

Selwerders waar zijn jullie? Meldt je
aan en help ons om er een mooi feest
van te maken. Samen met de verschil-
lende organisaties in de wijk ben je
dan bezig met het bedenken en vooral
ook organiseren van wat een leuke dag
moet worden en maak zo het feest van
dichtbij mee. We rekenen op jullie!
Aanmelden kan via secretariaat@sel-
werd.info

Roy Bodha - Wijkplatform Selwerd

e Dat als je met een stel buren/ vrienden o.i.d. graag wil

hockeyen dit ook kan! Je mag je dan met een groepje

aanmelden bij burosupport.nl
Dat we op 25 mei (de dag van ons Selwerd feest) ook nog
heel veel vrijwilligers kunnen gebruiken!!!

Je je hiervoor kan opgeven in het infopunt of bij

secretariaat@selwerd.info

We op koningsdag een vrijmarkt organiseren op het

winkelplein

Dat je daar je spullen mag verkopen en natuurlijk dingen

kunt kopen!

In de volgende Nummer 1 hier meer informatie over

komt

We regelmatig vergaderen met alle instanties binnen de

wijk

Dat we ook heel graag met iedereen samenwerken
Dat we binnenkort ook gesprekken hebben met de
wijkraden van Paddepoel en Tuinwijk
Dat we ook met hen meer willen gaan samenwerken.
op het winkelplein nog steeds geen bloembakken

Dat dit komt doordat de communicatie met de eigenaar

van het winkelcentrum wat moeizaam gaan.
¢ Dat we wel erg ons best hiervoor doen!!

_PLATFORiVI
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Beste inwoners
van Selwerd

Namens Wijkplatform Selwerd
ben ik in samenwerking met de
Gemeente Groningen bezig met
het organiseren van een actie om
onze wijk wat schoner te maken
door het opruimen van zwerfvuil

Groningen schoon dankzij mij ! in
de Aprilmaand

Natuurlijk zou het fantastisch zijn
als jullie mee willen helpen ! Hoe
meer mensen hoe meer we kun-
nen opruimen.

De exacte datum en tijd volgt nog
maar heb je alvast zin om je aan
te melden dan kan dat bij het
infopunt Sunny Selwerd op het
winkelplein

Tot ziens! Caroline Schuurmans
Stekhoven
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Ingezonden

Van vrijwilligerswerk naar baan in Selwerd

Door: Herman Beens

Denise werkt alweer vijf jaar bij
Wijkrestaurant De Duindoorn.
Na een oriéntatie-traject van het
UWYV heeft ze sinds een jaar een
parttimebaan van 16 uur. Dit doet
ze naast haar gezin met man,
twee kinderen en twee honden.
Ze heeft het druk dus. Denise
vindt dat ze op haar plek is bij De
Duindoorn en wil zich als betaal-
de kracht verder ontwikkelen bij
het Wijkrestaurant.

Werkzaamheden

Denise is allround medewerker.
Naast serveerwerk, doet ze de
was, stofzuigt ze, maakt ze de
tafels schoon en helpt ze bij het
bereiden van de gerechten. Erg
leuk vindt ze het maken van Mon-
chou-taarten en het bedenken van
Hollandse maaltijden. Haar werk-
dagen zijn maandag, woensdag
en donderdag. Ze vindt het leuk
om met collega’s te overleggen en
samen te werken. Denise: “Dan
weet je waar je aan toe bent

dat werkt wel zo prettig.” Naast
de donderdagmaaltijd zijn er ook
regelmatig feesten en groepen
die komen voor een High Tea of
Broodjes met soep. Ze vindt het
leuk om klanten te helpen en een
praatje te maken.

Ontwikkeling van Denise

In het begin voelde ze zich onze-
ker. Bij het bedienen van klanten
maar vooral ook om de telefoon
op te nemen. Ze heeft zich behoor-
lijk ontwikkeld en wil daar bij De
Duindoorn verder mee. Onlangs
heeft ze mosterdsoep gemaakt en
die was in één keer goed. Ook
wil ze een recept vanaf het begin
bedenken en klaarmaken, dat
heeft ze nog niet gedaan. Op het
programma staat ook het behalen
van het HCCP- en BHV-certifi-
caten. En ook nog Engels leren
en het maken van bakgerechten,
zoals koeken en taarten. Ze von-
den het heel grappig dat ze een
kaasbolletje in een glas bier liet
vallen, daar kon iedereen om

lachen. Voor de toekomst wensen
wij haar veel plezier bij het ont-
wikkelen van gerechten en succes
bij het halen van haar doelen.

Nieuwe cultuurcoach
voor Selwerd en Paddepoel

Steeds meer wijken in Groningen krijgen een cultuurcoach!
Afgelopen maanden heeft VRIJDAG in de buurt veel nieuwe
cultuurcoaches mogen verwelkomen. Zo ook in Selwerd en
Paddepoel. Heb jij een wens, een idee of een plan? De nieuwe
cultuurcoach voor onze wijken is: Barakat Alsaleh (barakat.
alsaleh@bijvrijdag.nl)
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12.00 - 16.00 UUR
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Aandacht voor een spraakmakende Selwerdse

In Selwerd wonen veel ‘gemiddeld onbe-
kende mensen’, maar toch ook een vrij
aantal dat bekend is doordat men bepaalde
activiteiten verricht. Eén van deze perso-
nen is de laatste jaren volop actief als één
van de twee beheerders van de ‘Facebook
Group Selwerd’. Inmiddels zijn al vele hon-
derden inwoners van Selwerd deze Face-
book-groep gaan volgen.

Reactie en actie

Ze delen daar niet alleen informatie over
vermiste dieren, baldadigheden en activi-
teiten in de wijk maar ook bepaalde onge-
noegens van de inwoners, waarop gezamen-
lijk kan worden gereageerd dan wel tot
actie kan worden over gegaan.

Maar de betreffende beheerder van de
Facebookgroep Selwerd is ook actief met
andere onderwerpen, zoals het schrijven
van een historische column en het regelma-
tig publiceren van foto’s en herinneringen
aan de door ons zo geliefde stad Groningen
en Ommelanden.

De Groninger Fotodoos
Ikzelf ben geboren aan de Korreweg en ga

daar nog regelmatig naar terug en beschrijf
dan de herinneringen aan mijn jeugd.

De dame, die ik bedoel, is in haar jeugd
opgegroeid aan de Paterswoldseweg. Maar
volgens mij ligt haar hart al vijf decennia
lang in de wijk Selwerd.

Ze is onder meer actief als de drijvende
kracht achter een speciale Facebookgroep
getiteld: ‘De Groningse Fotodoos’. Deze
groep heeft ruim 25.000 volgers. Velen
daarvan wonen in het buitenland, maar
hebben hun hebben hart nog steeds in
Groningen liggen. Bij het vijfjarig bestaan
van de site werd er een feest gegeven in het
DOT, met medewerking van lokale bandjes.
En bij die gelegenheid maakte de tot dan
toe onbekende beheerder eindelijk bekend
wie ze was. Het is beslist de moeite waard
om ook eens een kijkje te nemen op deze
Facebook-pagina.

Missverkiezing Gronings Ontzet

Maar er is veel meer te vertellen over deze
inwoonster van Selwerd. Want ook al in de
jaren zestig van de vorige eeuw stond zij in
de belangstelling. Ik vond maar liefst twee
stukjes over haar terug in het Nieuwsblad
van het Noorden. De eerste werd gepu-
bliceerd op maandag 28 augustus 1967.
In die tijd werd het Gronings Ontzet nog
uitgebreid gevierd. In de krant stond een
verslag van de Miss En-Route verkiezing
die de zaterdagavond daarvoor had plaats
gevonden.

Juryleden met seks-rimpels

De journalist, die de “keuring” had bijge-
woond, zette eerst zijn bevinding over de
juryleden als op papier voordat hij inging
op de winnares. Hij vond namelijk dat zo’n
missverkiezing altijd weer werd gedaan
door een alleraardigste jury, bestaande
uit specialisten van het vrouwelijk schoon
en met seks-rimpels op het voorhoofd. De
journalist vergeleek hun vakmanschap met
hoe een cafetariahouder kijkt naar zijn
vers gebraden kippetjes. Het viel hem ook
op dat de oudere juryleden niet de knapste
nimf kozen maar altijd de één na mooiste.
Dit om niet de dubieuze oude snoeper uit
te hangen. Nee, ze kozen voor een recht
door zee meisje dat haar kwaliteiten het
aantrekkelijkst wist op te dienen.

Te ver achter in de zaal

Rond kwart voor elf die zaterdagavond kon-
den de aanwezige fotograven de gelukkige
winnares op de plaat vastleggen. Vervol-
gens werd door de journalist een lovende
beschrijving gegeven (compleet met huis-
adres) van de winnares. Hij schreef dat de
toen pas 17-jarige Groningse, ruisend zach-

te blonde haren had, die heel geraffineerd
allemaal via een strikje midden op haar
hoofd kwamen om vervolgens via de oren
naar de schouderpartij te gaan. Ze droeg
een groen getint jurkje. En verder kon de
journalist niet te diep ingaan op de kleding
omdat hij te ver achter in de zaal zat.

Nog altijd glinsterende ogen

De bijeenkomst werd gehouden in het
Stadspark Paviljoen, waar nu het Chinese
restaurant ‘Ni Hao’ is gevestigd. Er waren
trouwens zeven deelneemsters aan de Miss
En-Route verkiezing, afkomstig uit zowel
de stad Groningen als de provincie. En
de winnares schijnt nog steeds de glinste-
rende ogen te hebben, zoals destijds werd
omschreven. Net als bij de toenmalige ver-
kiezing van moeders schoonste hou ik het
ook nu spannend tot het einde van dit deel.

Een hippe transistorradio

In de krant werd ook nog vermeld dat de
winnares, nadat de uitslag bekend werd,
soepel het podium op liep om de bloemen
en een hippe transistorradio in ontvangst te
nemen. Er werd ook nog een tweede prijs
uitgereikt. Dit was een schilderij van een
‘opgetut’ zigeunermeisje. Grote vraag is of
dit kunstwerk nog in bezit is van winnares.

In het middelpunt

Als je in die tijd een misstitel had verkre-
gen, leverde dat als bijkomend voordeel
dat je vaak werd uitgenodigd om in het
middelpunt te staan bij activiteiten. En zo
was Tekie Buissink op 16 september dat
jaar te vinden in de Lekstraat. Daar zat ze
op een grote kei en gekleed in een gewaad
uit Zambia, compleet met een kroontje in
het haar, en genoot van de belangstelling.
Om haar heen was een grote groep studen-
ten, die al dansend in lakens en baddoeken
en voorzien van een tulband, Tekie zagen
als een soort van totempaal. Het waren
verse studenten die net lid waren geworden
van het Vera-dispuut en met een opdracht
op pad waren gestuurd.

Voeten inspecteren

De opdracht was, zoals ieder jaar met de
nieuwelingen gebeurde, de grote kei in de
Lekstraat schoon te boenen. Elk jaar werd
daarbij ook een ‘moeders mooiste’ uitge-
nodigd en de eer viel dat jaar aan Tekie te
beurt. Blijkbaar was het niet het enige ritu-
eel want voordat ze de kei en dus ook Tekie
mochten benaderen, dienden ze eerste hun
voeten te wassen in het (voor Vera-leden)
heilige Tuduca-water. Daarna diende Tekie
de voeten te inspecteren, wat ze volgens
de journalist van het Nieuwsblad van het

Door Hans Knot

Noorden bekwaam had gedaan. Bij twee
van de studenten was er enige afkeuring
door de aanwezigheid van sprietjes gras en
enige modder tussen de tenen. Het beide
jongemannen werden door Tekie terug-
gestuurd naar het heilige water om hun
voeten zorgvuldiger te reinigen.

Een pakkerd op de wang

Het hemelwater kwam tijdens deze hap-
pening met bakken tegelijk uit de hemel.
En dus was de volgende opdracht voor
de eerstejaars om beurtelings Tekie onder
de paraplu houden om te voorkomen dat
Tekie (die inmiddels was omgedoopt tot
Miss Tuduca) haar kleding en haren niet uit
model zouden geraken. Afsluitend mochten
de eerstejaars van de medicijnman de Miss
Tuduca een pakkerd geven op haar hand.
Maar daar was Tekie het niet mee eens. Zij
had liever dat ze haar een pakkerd op haar
wangen gaven.

Tot zover de herinneringen aan een tijd dat
er in ons leven nog veel kon en ons niet van
alle kanten werd verteld wat we wel of niet
mogen. Om een spoiler te voorkomen, heb-
ben we de fotos niet van een onderschrift
voorzien. Op de bovenste foto ziet u de
hoofdpersoon van dit artikel in de tijd dat
ze miss was en op de onderste foto zoals ze
er nu uitziet.

Nieuws uit de Fontein

Protestantse wijkgemeente

De Fontein

Open kerk op woensdag en don-
derdag

Naast de diverse activiteiten die
wij doordeweeks organiseren
is De Fontein twee ochtenden
per week geopend: op woens-
dag en donderdag van 10.00 tot
12.00 uur. Voor een persoonlijk
gesprek, even in de kerkzaal zit-
ten, een kaarsje aansteken of de
nieuwe tentoonstelling bekijken.

Ruil- en weggeefkast

Hebt u spullen in huis die niet
meer gebruikt worden, maar
waarvan het jammer is om ze
weg te gooien? U kunt ze kwijt
in de ruil- en weggeefkast in
de hal van De Fontein, waaruit
anderen dingen gratis kunnen
meenemen. Er bestaat ook de
mogelijkheid om te ruilen. U
kunt brengen en halen tijdens de
inloopochtenden.

Buurtsoep
Op donderdag 7 maart kunt u,
tussen 12.15 en 13.15 uur, weer
aanschuiven om te genieten van
een heerlijke zelfgemaakte soep.
Van harte welkom!

Film in De Fontein: ‘The Whale’
(2022)

Op donderdagavond 14 maart
(19.00 uur) draait ‘The Whale’:
Charlie is een teruggetrokken
leraar Engels. Hij heeft ernstig
overgewicht en lijkt alles in zijn
leven kwijt te zijn. Toch probeert
Charlie, vol hoop, het contact
met zijn 17-jarige dochter Ellie
te herstellen.

Een halfuur van tevoren gaan
de deuren open en staat koffie
en thee klaar. Kosten: vrijwillige
bijdrage

Paaswake van hoop - zaterdag 30
maart 2024

Op zaterdagavond 30 maart
wordt er een Paaswake gehou-
den. Om 20.15 uur, voorafgaand
aan de Paaswake, organiseren
we, buiten in de tuin rond De
Fontein, een samenzijn. Laten
we juist op deze avond met
elkaar stil staan en denken aan
allen die lijden onder geweld en
onderdrukking. We zingen liede-
ren bij de vuurschaal.

Om 20.30 uur luidt de klok en
gaan we de kerkzaal binnen en
vieren we dat vanuit het donker
van duisternis en dood licht en
leven doorbreekt. Aan het einde
van de viering nemen we het
licht mee naar huis.

Wanneer? Op zaterdagavond 30
maart vanaf 20.15 uur

Waar? In de tuin rond buurt-
kerk De Fontein en binnen in de
kerkzaal

Wat? Er brandt een vuur. Er
klinken liederen van hoop en
vrede. Er is een viering binnen.
Voorganger ds. Alberte van Ess.
Wees welkom! Meer info: buurt-
kerkdefontein@gmail.com

Meditatief kunstzinnige activi-
teit rondom het thema ‘Grenzen’
Grenzen verleggen, grenzen
bewaken, wat is van jou en wat is
van de ander? Op creatieve wijze
gaan we dit thema onderzoeken,
onder begeleiding van Anja van
Beek. Om mee te doen hoef je
niet te kunnen tekenen, schil-
deren of anderszins; het proces
staat centraal. We gaan aan het
werk met diverse materialen.
Datum: donderdag 25 april 2024
van 14:00 uur tot 17:00 uur
Kosten: vrijwillige bijdrage voor
de materiaalkosten

Opgave: voor 22 april bij Ruth
Pruis, evaruthpruis@gmail.com

Website van De Fontein
Voor actueel nieuws en informa-
tie: www.defontein.info.

@

Gratis
lente-excursie met
Harry Holsteijn

Op zondag 7 april 2024 wordt er
weer een lente-excursie georgani-
seerd in het Stadspark.

Onze gids Harry Holsteijn neemt
de groep mee het park in.

In anderhalf uur komt de groep
van alles te weten over de natuur
en geschiedenis van het Stads-
park.

Zij zien, horen, ruiken en voelen
én proeven van alles dat bij de
lente hoort, zoals harige blaadjes,
kleverige knoppen, holletjes van
hommels, bloeiende bollen, geu-
rige daslook en zingende vogels.

Zondag 7 april 2024
Startpunt is: Paviljoen ’t Groene
Hart (Stadspark 3 Groningen)
Aanmelden voor 4 april via: nde@
groningen.nl

Gratis! Leuk toch?



De Groninger Verenlgmg voor Weer— en Sterrenkunde (GWVS) *

Te huur op AmEIand' | organiseert zaterdagmiddag 23 maart 2‘024‘«, A
de fiets- en wandeldiamant: Symposium over '

Comfortabele stacaravan | de Jams Webb Sgace Telescope

(met o.a. wifi-tv-magnetron-
zwemabonnement en 2 fietsen).
Op fraaie locatie.

Aantrekkelijke voorwaarden.

\

Opening symposium 13.00 uur (zaal open v.a. 12.00 uur) ‘
I
. Zie voor meer informatie het persberlcht .

Info: 0592-340184, elders in deze krant. Pt
E-mail: jandemaar@hetnet.nl 'l —

I. ) @ De kosten zijn: € 19,75, voora1c aanmelden is verplicht
www.jandemaar.nl

en kan via de voorzitter: captain@vancalcar.com

» Friesestraatweg 18
‘ .
: a BtgdgglbmeESTERs 9718 NH Groningen
N (050) -3657171

Catrien Coolsma

UITVAARTVERZORGING

Altijd in de buurt

Je kunt ons bellen, mailen én je
kunt 24/7 terecht op onze
website. Je mag ook gewoon
binnen komen lopen. We helpen

je graag.

Informatie | Advies | Begeleiding

06 25120 120

www.catriencoolsma.nl We zijn open van maandag tot

en met vrijdag van 08.30 tot
12.00 uur en van 13.00 tot 16.30

Groningen | Drenthe | Friesland
uur.

T - I'H il

Vragen of info? WhatsApp Nijestee!

Heb je een vraag of wil je informatie? We zijn op ons algemene telefoon-

nummer ook bereikbaar via WhatsApp. Je kunt ons een WhatsApp-bericht sturen via
(050) 853 35 33. \We helpen je graag op werkdagen tussen 08.30 en 17.00 uur.
Je ontvangt zo snel mogelijk een reactie.

www. nijestee.nl/contact N ijeStee |
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Bewonersinitiatief in de Beukenhorst

Corona was niet leuk voor de mensen in De
Beukenhorst. Ze woonden er nog maar kort
en kenden elkaar amper toen de samenle-
ving op slot ging. Ook De Es, waar De Beu-
kenhorst bij hoort, hield de deuren voor
hen dicht. En dat bleef zo, tot Joke Leut-
scher hoorde van de huisarts dat er zoveel
eenzaamheid is onder de bewoners van
haar flat. Toen was voor haar de maat vol.
Ze stapte naar De Es om te kijken of er een
koffieochtend kon komen voor de Beuken-
horsters. Met hulp van medebewoonster
Sina lukte dat. Sina is vrijwilliger in De Es
en weet wie je voor dit soort activiteiten
moet aanspreken. Samen gingen zij langs
de 60 appartementen om de bewoners per-
soonlijk uit te nodigen. De koffieochtenden
startten in december 2022 en worden nog
steeds iedere week goed bezocht.

Sponsors

Ook was er behoefte aan een gezellige
avond met elkaar. Het kwam niet van
de grond. Er moest dus meer gebeuren,
vonden Joke en Sina, en inmiddels was
Jurriena bij het clubje initiatiefnemers
gekomen. Aan WelZINN van De Es vroe-
gen zij of het mogelijk was dit aldaar te
organiseren. Die toestemming en hulp kre-
gen zij, maar daarmee waren de dames er

nog niet. De mensen moesten wel komen!
“We wisten niet eens of de animo onder
onze bewoners groot was. Op de uitnodi-
ging werd echter enthousiast gereageerd,
59 mensen kwamen in totaal.” Op 19 janu-
ari van dit jaar organiseerden ze hun eer-
ste nieuwjaarsbijeenkomst met spelletjes.
Want: “Als je elkaar wilt leren kennen
moet je spelletjes doen”, zegt Joke. Ze
hadden wel geld nodig om alles te organi-
seren, dus stapte Joke naar het Wijkplat-
form. Daar brachten ze haar in contact met
de Gemeente, die hiervoor een potje heeft.
“Maar ook woningcorporatie Patrimonium
beloonde ons initiatief.”

Hartverwarmend

Met een hele boodschappenlijst gingen
de dames naar de Albert Heyn op het
winkelplein en daar wachtte hen een grote
verrassing. De chef scande hun boodschap-
pen. “We sponsoren alles, maar geen bier”,
zei hij. “Daar waren we een beetje stil van.
Wat fantastisch!”

In de week voor 19 januari gingen ze weer
bij de bewoners langs. Jurriena: “Deze
keer wilden we ze persoonlijk hieraan
herinneren, laten merken dat zij welkom
waren.” “Sommige mensen moeten even
over de drempel”, zegt Sina.

Daan zet zich in voor de wijk van zijn jeugd

Daan de Ridder woont al vrijwel zijn
hele leven in Selwerd. Hij groeide op in
De Larix en zijn ouders wonen daar nog
steeds. Zelf woont hij alweer jaren aan
de Populierenlaan. Hij is het jongste lid
van het Wijkplatform en probeert er de
belangen van kinderen en jongeren te
behartigen. Nu even wat minder want
eerst moet hij afstuderen!

“Ik vind het erg fijn in de wijk. Hier
wonen geeft me een vrij gevoel. Ik zie
de wijk verbeteren en wil mijn steentje
bijdragen, maar ik zie mezelf niet als een
belangrijke factor hoor. Ik studeer Social
Work aan de Hanzehogeschool en mijn
afstudeerrichting is de zorg. Maar tijdens
mijn stage in Beijum werkte ik veel met
jeugd. Dat heeft me ook aan het den-
ken gezet over de jongeren in Selwerd.
Wat is voor hen belangrijk? Als we in
het Wijkplatform plannen van bewoners
bespreken, probeer ik goed te kijken
naar wat die betekenen voor jongeren.
Ik hoop dat ik de inzichten die ik in mijn
studie heb opgedaan, kan inzetten voor
mijn eigen wijk. Een belangrijk is ‘sociale
veerkracht’. Dat gaat over zelfredzaam-

heid en over de vraag of mensen in staat
om elkaar te helpen, en ook over hoe je
dat kunt stimuleren. Ik heb gemerkt dat
mensen vaak een groter netwerk hebben
dan ze denken.”

Sunny Selwerd

De avond was hartverwarmend, te zien
aan de vele foto’s die een medebewoner
heeft genomen. Joke: “De gemaakte colla-
ges, door activiteitenorganisatie WelZINN
uitgeprint, zijn aan een bewoner van de
benedenverdieping gegeven. Die brengt
de collages zelf bij zijn buren, en die moe-
ten ze weer doorgeven aan de volgende
buren. Even weer in contact met elkaar.”

Jurriena, Sina en Joke.

Wil je ook iets organiseren voor je buurt?
Het is wat werk, maar het is het waard,
vinden de dames. En als je niet precies
weet hoe het moet en hoe je aan wat geld
komt, dan helpen de mensen van het Wijk-
platform je graag verder. (wijkplatform@
selwerd.info, iedere dinsdagmiddag van
12.00 - 14.00 uur inloopspreekuur in het
Informatiepunt aan het winkelplein).

Wijktoppers Jakob en Petra

Ze wonen niet in Selwerd maar doen
ontzettend veel voor de wijk. Kunnen
mensen door ziekte of ouderdom hun tuin
niet goed onderhouden? Dan staan Jakob
en Petra voor ze klaar.

“Ik ben al 22 jaar hovenier”, zegt Jakob.
“Vroeger betaald, nu met een vrijwilli-
gersvergoeding.” Via Link050 werden hij
en zijn vrouw Petra vrijwilliger bij Wijk-
bedrijf Selwerd. “Ik zat altijd thuis met de
kinderen, maar op een gegeven moment
waren die oud genoeg om voor zichzelf te
zorgen”, zegt ze. “Petra is
nu dus tuinvrouw”, vertelt
Jakob verder. “Alle klus-
sen doen we samen. Veel
in Selwerd maar ook in
andere wijken. We doen
alles wat met de tuin te
maken heeft. Schoffelen,
snoeien, schoonmaken,
onkruid wieden, planten.”
Petra: “Vaak bij oudere
mensen die dat niet meer
zelf kunnen.”

Ze doen 16 uur per week
tuinwerk via het Wijkbe-

drijf en ze hebben er plezier in. Jakob:
“Dit geeft een doel in mijn leven. Ik zat
niet achter de geraniums hoor, ik had
genoeg te doen maar ik miste wat meer
sociaal contact. En dat zie ik ook bij de
mensen voor wie we de tuin doen. Er is
veel eenzaamheid. Mensen zijn blij als
wij komen, dan kunnen ze een babbeltje
maken met de tuinman en de tuinvrouw.”
Dat ze in december werden uitgeroepen
als wijktopper, kwam als een grote ver-
rassing. “Het is de waardering waar je het
voor doet”, zegt Jakob.

HEMI

Kijk, ik heb een
muurschildering |
bedacht!




mme Sunny Selwerd Veedoenin
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MEDEWERKER SCHOONMAAK
GEMEENTE GRONINGEN <=

Voor onze gymzalen in Haren en Hoogkerk zijn wij op zoek naar collega’s!

Als medewerker schoonmaak zorg je voor schone en nette gymzalen. Je
werkt zelfstandig op de locatie. Je werkt van maandag tot en met vrijdag,
van 06:00 tot 08:00. Het gaat in totaal om 10 tot 16 uur per week.

Arbeidsvoorwaarden:

® een salaris, athankelijk van jouw achtergrond, van minimaal € 13,95
bruto per uur bij een fulltime dienstverband (36 uur)

e we kunnen afspraken maken over hoeveel uren jij wilt werken per week

Wat voor kandidaat wordt gezocht:

Als schoonmaakmedewerker ben jij het visitekaartje van de gemeente
Groningen. Jij bent betrouwbaar en komt altijd op tijd. Daarnaast ben
je een aanpakker en kun je goed zelfstandig werken.

Solliciteren doe je door je CV en korte motivatie te mailen naar
mark.breedijk@groningen.nl (Vervaldatum vacature: 08-03-2024)

OPLEIDING
METAALBEWERKEN / LASSEN

Een vakman worden. In de praktijk werk je aan stalen deuren,
onderstellen voor tafels en trappen, scheepsconstructies e.d.

/" Gemeente
\Jroningen

Jouw toekomst in de metaalbewerking:

* De opleiding basisvaardigheden metaalbewerken duurt ca. 16 weken
e Je gaat 4 dagen per week van 8.00 tot 16.00 uur naar het
praktijkcentrum

e Je leert alles over de basisvaardigheden van metaalbewerken zoals
tekening lezen, werken met bewerkingsmachines, lassen en meer.

Metaalbewerker is een veelgevraagd beroep:

Klussen aan grote schepen, sleutelen aan apparaten, grote bruggen of
stadions repareren of het maken van stalen deuren. Jij bent divers en
opgeleid.

Jouw voordelen:

De opleiding wordt volledig voor je betaald. Kans op een
goedbetaalde baan. Je krijgt goede persoonlijke begeleiding.
Een veilige werkplek met leuke collega's. Je krijgt persoonlijke
beschermingsmiddelen en werkkleding

Contactpersoon
Naam: Daan Meurs E-mailadres: daan.meurs@groningen.nl

ONDERSTEUNER 020
COMMUNICATIE EN PR

WIJ Groningen e vacature nr. 11072

Ben jij een enthousiast persoon met een passie voor communicatie en
PR? Wil je graag je vaardigheden inzetten voor een goed doel?

Als vrijwilliger zul je je bezighouden met verschillende taken,
waaronder:

Beheer van social media-accounts zoals Instagram en Facebook.
Schrijven van teksten voor (wijk)kranten, de wijkwebsite, internet
en intranet van WIJ. Fotografie: het maken van passende foto's die
aansluiten bij de berichtgeving.

Zoek het vacaturenummer op de link050 online vacaturebank om de
hele vacature te lezen.

Interesse? Neem contact op met VCT
vct@wij.groningen.nl 0625769690

Sunny Selwerd

/" Gemeente
\Jroningen

LEERLING SCHILDER

Opleidingstraject met baanintentie, waarin de basisbeginselen van het
schildersvak worden geleerd.

Werk je graag binnen én buiten? Ben je een doorzetter en niet bang
voor hoogtes? Dan is het voorschakeltraject Schilder iets voor jou!
Je werkt met verschillende materialen zoals hout, steen en glas. Je
behandelt oppervlakken om ze voor te bereiden op die schitterende
verflaag. Als gediplomeerd schilder werk je in de nieuwbouw, maar
pleegt ook onderhoud aan woningen en gebouwen.

Het voorschakeltraject Schilder bereid je in 10 weken voor op uitstroom naar
een niveau 2 opleiding. Of je gaat direct aan de slag bij een werkgever.

Type werkplek: Opleidingstraject met baangarantie

Startdatum: Per directWat voor kandidaat wordt gezocht: Gezond van
lijf en leden, Handig, leerbaar, niet allergisch voor bepaalde stoffen
Kenmerken van de vacature: Fulltime, 40 uur

Solliciteren doe je door je CV en korte motivatie te mailen naar
Daan Meurs E-mailadres: daan.meurs@groningen.nl

OPLEIDING STUKADOREN

Ben jij handig en een echte aanpakker? Ben je werkzoekend?

Of werk je al een tijdje en wil je nu graag een certificaat behalen? Hou
je ervan om de meest uiteenlopende muren te verfraaien? Dan ben je

bij Leerbouwen aan het goede adres! De opleiding Stukadoren is een

werken leertraject van 3 tot 7 maanden waarbij alle basisvaardigheden
aan bod komen. Met het certificaat op zak zorg jij ervoor dat wanden,
gevels en plafonds perfect afgewerkt zijn.

De voordelen van eenstukadoorsopleiding bij Leerbouwen:
Intensieve trajectbegeleiding. In samenwerking met uitzendbureaus,
gemeenten en UWV hoeft de opleiding niets te kosten en heb je ook
nog eens een baangarantie. Tijdens de opleiding kan jij kosteloos het
VCA diploma behalen.

Inhoud van de opleiding:

Verschillende stukadoortechnieken. Voorbehandeling wanden.

Binnen- en buitenwerk. Toepassen van hoekstrips en stukstops.
Pleisterwerk. Saus en behang klaar maken van de wanden en plafonds.

Nieuwsgierig geworden?

Kijk dan op onze website Weerbouwen.nl of neem contact met ons op:
050 211 52 03 info@leerbouwen.nl

GROEPSLEIDER 220
TAALONDERSTEUNING
BASISSCHOOLKINDEREN

Together Groningen e vacature nr. 13428

Het team wat zich inzet binnen Together Groningen is enthousiast
en trekt samen op in het bieden van een veilige plek waar ouders,
kinderen en vrijwilligers tot bloei komen.

Heb jij passie voor leren? Je gaat taalondersteuning en/of
ondersteuning bij school geven aan kinderen/jongeren uit de wijken
Selwerd, Vinkhuizen en omgeving.

Als vrijwilliger krijg je de kans je talenten in te zetten en deze verder te
ontwikkelen, onderdeel te zijn van een team en kinderen te zien groeien.

Zoek het vacaturenummer op de link050 online vacaturebank om de
hele vacature te lezen.

Interesse? Neem contact op met Rian Wesseling
rian.wesseling@gmail.com 0644749227



RECHTSHULP NOORD

ADVOCATEN

U kunt langskomen op ons

GRATIS JURIDISCH INLOOPSPREEKUUR:

ledere maandagmiddag: van 13.30 uur tot 16.30 uur

Groningen, Elzenlaan 2-4 (t.o. zwembad De Parrel)

U kunt ook uw vragen stellen via e-mail en telefoon:

E-mail:

info.gron@rechtshulpnoord.nl

Telefoon: 050 - 547 4760

Meer informatie kunt u vinden op onze website:

www.rechtshulpnoord.nl

¢ Arbeidsrecht

¢ Sociale zekerheid

¢ Familierecht

e Strafrecht

¢ (Letsel)schade

¢ Huren/Wonen

» Belastingrecht

¢ Consumentenrecht

* Vreemdelingenrecht

* Algemeen Civiel-

en Bestuursrecht

stichﬂng
?addepoel

Znergiek

Samen richting duurzame energie

Warmtenet - naar de bron
Paddepoel Energiek organiseerde
vorig jaar een bijeenkomst over het
warmtenet dat de komende jaren
in onze wijken worden uitgerold.
U kon de apparatuur bekijken en
even later kon u een kijkje nemen
in een woning in Selwerd die al

is aangesloten. Komend voorjaar
nodigen we u uit om een bezoek
te brengen aan een belangrijke
warmtebon: het zonnethermiepark
langs hetVan Starkenborghkanaal.
We zullen u hierover via deze
advertentieruimte de komende
maanden informeren.

Ook krijgen we vragen over het
warmtenet. Bijvoorbeeld over

de kosten. Elk jaar in december
maakt WarmteStad het tarief
voor het volgende jaar bekend.
Wat u uiteindelijk per maand zou
betalen, is afhankelijk van uw
verbruik en wat op dat moment het
warmtetarief van WarmteStad is.
Zie hiervoor: https://warmtestad.
nl/warmtetarieven

De komende jaren krijgt elke
woning in de wijken Selwerd,
Paddepoel, Vinkhuizen,
Kostverloren en Zernike de

mogelijkheid om aan te sluiten

op het warmtenet. Het aansluiten
van woningen is kostbaar. Daarom
is extra financiering nodig en dat
kost tijd. De gemeente Groningen,
WarmteStad en Grunneger Power
werken aan een aanbod voor
bewoners en een planning. Mocht
in de tussentijd uw cv-ketel
moeten worden vervangen, dan
adviseren bij om een cv-ketel te
huren: https://cvketelcollectief.
consumentenbond.nl/

Gratis lagere energiekosten:
FIXbrigade Paddepoel

Op 17 januari werd FIXbrigade
Paddepoel officieel geopend

door wethouder Eikenaar.

Intussen stromen de aanvragen
uit Paddepoel binnen voor deze
fixers. Hoe werkt dit en hoe kan de
FIXbrigade helpen?

FIXbrigade Paddepoel helpt
bewoners die de rekening voor
gas en licht zo laag mogelijk willen

houden. Daar kunnen bewoners
zelf ook wat aan doen. Ga wijs om
met verlichting en verwarming.
Laat de hete kraan niet te lang
openstaan.

Maar er zijn van die dingen waar
een beetje hulp bij nodig is.
Bijvoorbeeld als het tocht bij de
deuren en de ramen. En als het
maar niet lukt om het thuis een
beetje warm te stoken. Of als

de oude lampen te veel stroom
verbruiken. Neem dan contact op
met FIXbrigade Paddepoel. Dan
komt er iemand op bezoek om
te bekijken wat er gedaan moet
worden voor een aangenamere
woning tegen lagere kosten.

Na dit advies komen er klussers
langs om de spullen te monteren
die u nodig heeft om energie

te besparen. Het is gratis. Bel
06-47796499 voor een afspraak.
Of stuur een mail naar contact@
fixbrigadepaddepoel.nl U kunt

zich ook aanmelden via www.
fixbrigadepaddepoel.nl

FIXbrigade Paddepoel is tot stand
gekomen door een samenwerking
van Alfa-College Groningen,
WIJS Groningen, Paddepoel
Energiek, Wijkpaleis Paddepoel,
Gemeente Groningen en de
Stichting FIXbrigade Nederland.
Mede mogelijk gemaakt door

de coOperatieve Rabobank en
Cocreatie Paddepoel.

Energiespreekuur

Sinds eind vorig jaar is de locatie
van het Wijkpaleis Paddepoel
gewijzigd. Ditis nu in de
Plutozaal; Plutolaan 329. Ook het
energiespreekuur van Paddepoel
Energiek is meeverhuisd naar de
Plutozaal. Voor vragen en advies
over energie kunt u terecht bij
Piet Hazekamp, op de laatste
maandag van de maand van
15.00 u tot 17.00 u.

www.paddepoelenergiek.nl | www.facebook.com/paddepoelenergiek | info@paddepoelenergiek.nl
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Door Hans Knot

Recentelijk werd bekend dat de organisa-
tie ‘WIJ-Selwerd’ in mei van start wil gaan
met een speelotheek+ in de Vensterschool
aan de Eikenlaan. Ouders met kinderen, in
de leeftijdscategorie tot vier jaar, zijn dan
welkom om in een laagdrempelige ontmoe-
tingsplek elkaar te kunnen ontmoeten.

Als dank voor de fijne jaren

Niet alleen om met hun kinderen te kun-
nen spelen maar ook om goede (en warme)
contacten te kunnen leggen. Het is de
bedoeling om de kinderen te activeren. Ze
mogen een keuze maken uit het aangebo-
den speelgoedmateriaal en dat kunnen ze,
gedurende een bepaalde periode, mee naar
huis nemen. De Speel-o-theek + is een ini-
tiatief van de 22-jarige Floor Weusten. Zij
wilde. toen ze het bachelorsdiploma Inter-

Dr. Roel de Groot. Foto: Hans Knot

Wijkkrant Nummer 1

Spelen en spel

national Business aan de Rijkuniversiteit
Groningen (RuG) behaalde, iets terugdoen
voor de fijne studentenjaren die ze in hier
had.

Open oog voor de toekomst

Bij het lezen van het bericht in wijkkrant
Nummer 1 was het een goed gevoel terug
te denken aan ongeveer 44 jaar geleden.
Toen probeerde ik al een tijdje om studen-
ten van de Vakgroep voor Orthopedagogiek
van de RuG te activeren om niet alleen de
verplichte colleges te volgen maar ook een
open oog te hebben voor de toekomst en
dus het werkveld.

Oprichting Speel-o-theek

Op een bepaald moment kwam er een
nieuw initiatief om zich op te oriénte-
ren, genaamd de Speel-o-theek. Begin
1980 werd bekend dat op initiatief van de
gemeentelijke Sociaal Pedagogische Dienst
(SPD), via het ‘Project Opvoedingshulp’ en
de ‘Vereniging Kinderopvang Mogelijkhe-
den’ in Groningen de Stichting Speel-o-
theek werd opgericht.

Aangepast speelgoed

De stichting wilde mogelijkheden schep-
pen voor het uitlenen van speelgoed aan
kinderen, hun ouders of opvoeders en
instellingen. Het ging in het bijzonder om
aangepast speelgoed voor (wat toen werd
genoemd) geestelijk- en lichamelijk gehan-
dicapte kinderen. Ook gaf de stichting
adviezen over de aanschaf en het gebruik
van speelgoed.

Twee zaaltjes in buurthuis

Het stichtingsbestuur wilde zo spoedig
mogelijke met de aanschaf en uitleen van
speelmaterialen beginnen. De startdatum
was echter afhankelijk van het verkrijgen
van subsidies. Die waren onder meer aan-
gevraagd bij de Gemeente Groningen, het
Koningin Julianafonds en het Beatrixfonds.
Met de financién kwam het uiteindelijk

goed en onder leiding van Harry Lamberts
van de SPD kon er worden begonnen. De
stichting kon gebruik maken van twee zaal-
tjes van een buurthuiscentrum, gevestigd
aan de Herman Colleniusstraat 60. Een
van de ruimtes werd aangepast en prikke-
larm gemaakt, bestemd voor die kinderen
die moeite hadden met een drukke omge-
ving. Verder kwam er een praathoekje voor
ouders om tijdens hun bezoek aan de speel-
o-theek ervaringen uit te wisselen en een
kop koffie te drinken.

Voorzitter ‘Speelgoed van het jaar’

Het was ook voor de ouders met kinderen,
die een of ander probleem hadden, een
goed gevoel dat men er terecht kon om
allerlei gedegen informatie te krijgen over
‘spelen met speelgoed’. Vanuit de vakgroep
Orthopedagogiek van de RuG, werden er
ook, aangestuurd door dr. Roel de Groot,
zoveel mogelijk adviezen door studenten
gegeven. De Groot was in die tijd ook voor-
zitter van de landelijke Stichting ‘Speel-
goed van het jaar’. Uit bepaalde uitingen
wordt wel duidelijk dat het voor de initia-
tiefnemers in het begin heel moeilijk was
om geschikt of aangepast speelgoed te
vinden. Maar gelukkigerwijs werd het door
de contacten met de vakgroep Orthopeda-
gogiek deels wel mogelijk.

Ondersteuningsbudget

Een andere moeilijkheid was het om vrij-
willigers te vinden, die bestaand speel-
goed konden aanpassen voor gebruik door
gehandicapten. Maar ook dat lukte deels.
Met een ondersteuningsbudget van rond
de 20.000 gulden werd een start gemaakt
voor de huur, inrichting en de aanschaf van
speelgoed, en dus kon een start worden
gemaakt. Maar let wel, we hebben het over
1980.

10 gulden per jaar
Het lidmaatschap van deze nieuwe organi-
satie kostte destijds 10 gulden per jaar per
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Herman Colleniusstraat 60

gezin. Vanuit de gehele provincie kwamen
gezinnen naar de Herman Colleniusstraat.
En ook daar waren er beperkte openings-
tijden.

Naast het nieuwe project in Selwerd is
er ook een gemeentelijke Speel-O-theek
op basis van een jaarabonnement: https:/
stadjerspas.gemeente.groningen.nl/pro-
ducts/839

PRIJSWOORDZOEKER

Deze keer hebben we de woordzoeker wat moeilijker gemaakt. Het thema van februari
is sterren. Streep ze allemaal weg en er komt een nieuwe ster tevoorschijn die eigenlijk
geen ster is. Uw oplossing kunt u insturen naar hj.falkena@gmail.com.

ALCOR ALDEBARAN ALGOL
ALKAID ALPHA CENTAURI ANTARES
ARCTURUS ASTEROPE ATLAS
AURORA BEID BELLATRIX
BETELGEUZE CANOPUS CAPELLA
CASTOR DELTA CEPHEI DENEB EL OKAB
DUBHE EPSILON LYRAE GEMMA
GRANAATSTER HAEDI HAMAL
HYADUM I JABBAH KUMA

LA SUPERBA MAIA MEROPE
MIRA MIZAR PAUW
PISTOOLSTER POLLUX POOLSTER
PROCYON PROXIMA CENTAURI REGULUS
RIGEL SIRIUS SPICA
STER VAN KAPTEYN TEREBELLUM UY SCUTI
WEGA ZAURAK ZON
Woordzoeker januari

Blijkbaar was de puzzel van januari niet al te moeilijk. Alle 37 ingestuurde oplossingen
waren correct. Goed gepuzzeld, mensen! De oplossing van de boerderijpuzzel was de BBB.
Henk Smit was dit keer de winnaar en hij heeft een speciale Valentijnstaart gekregen.

Expositie Peter Schmetz in Sonde 2000

Door: Hans Mulder

Op 9 februari was de feeste-
lijke opening van een expo-
sitie van het werk van Peter
Schmetz in Sonde 2000.
Onder het genot van een
hapje en een drankje kon-
den de belangstellenden en
genodigden de schilderijen
bewonderen en in gesprek
gaan met de kunstenaar. De
expositie is te bekijken tot
en met 22 maart in de gang
van Buurtcentrum Sonde
2000 aan de Eikenlaan 288.

Peter Schmetz: ”Ik schilder
vanuit mijn innerlijk en als
me het bevalt dan ga ik er

verder mee aan het werk.
Mijn schilderwerk is meest-
al abstract met figuratieve
elementen. Primaire kleu-
ren vormen de basis van
mijn werk. In het verleden
heb ik veel met olieverf
geschilderd maar nu voor-
al met acrylverf. Naast het
schilderen ben ik ook muzi-
kant. Tk speel elektrisch
gitaar. Het thema muziek
komt ook regelmatig terug
in mijn schilderwerk; als
het maar harmonieus is.”

Voor meer werk van Peter:
www.schmetzimpressions.
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Nieuws van WU Selwerd (ook voor Paddepoel!)

Week van het Geld

Elders in deze Nummer 1 kun je lezen WIJ Selwerd
meedoet aan de Landelijke Week van het Geld van 11
tot 15 maart. Er zijn dan allerlei activiteiten te doen.
Hieronder wat meer uitleg over de verschillende acti-
viteiten:

Maandag 11 maart van 10 — 16 uur in de Entree van WIJ

Selwerd in de Vensterschool: Belastingaangifte

Kom binnenlopen om uw Belastingaangifte te doen.

Belangrijk om mee te nemen:

e Burgerservicenummer (BSN) en dat van uw partner
en kinderen

e Uw rekeningnummer

e Uw DigiD en dat van uw partner

e Uw inkomsten en aftrekposten

Woensdag 13 maart van 9 - 12.30 uur in de Entree
van WIJ in de Vensterschool: Aanvraag Volwassenfonds
Sport en Cultuur.

Ben jij 18 jaar of ouder en blijft er geen geld over om
mee te doen aan activiteiten als zwemles, muziekles,
fitness, voetbal, theater- of dansles? Het Volwassenen-
fonds Sport & Cultuur zorgt ervoor dat het lesgeld en/of

materialen worden betaald voor volwassenen die leven
rond het bestaansminimum.

Woensdag 13 maart van 14.30 - 15. 30 uur: Kinderinstuif
in BSV Paddepoel

Er is wekelijks een instuif voor kinderen van 4 t/m 9
jaar uit SPT van 14.30-15.30 uur. Elke week is er een
ander thema, bijvoorbeeld koken, knutselen, proefjes
doen en nog veel meer. Alle kinderen uit SPT zijn wel-
kom! Het is een open inloop. Woensdag 13 maart is het
thema: Spelenderwijs omgaan met geld. We hebben het
dan onder andere over of het handig is om te sparen en
hoe je creatief kunt omgaan met spullen.

Donderdag 14 maart van 13 — 16 uur in de Vensterschool:
Gezellige middag met diverse activiteiten en instanties
Kom gezellig langs! Door de hele Vensterschool zijn er
leuke spelletjes, activiteiten en een Quiz. Ook zijn er
verschillende instanties aanwezig die je meer kunnen
vertellen over wat ze voor jou kunnen doen. Zoals:
GeldWIJs, kom langs met je vraag over postzaken/finan-
cién. We staan je graag te woord.

IDO, Informatiepunt Digitale Overheid in Forum
Bibliotheek

W| SELWERD

Donderdag 14 maart van 18.30 — 20.30 uur: Jeugdsoos in
de Huiskamer boven Buurtcentrum Sonde (via trap aan
de zijkant van de Vensterschool naar boven lopen)

Er is wekelijks op donderdagavond een Jeugdsoos voor
de jeugd van 12 jaar en ouder van 18.30- 20.30 uur in de
Huiskamer. Hier kan je chillen en leuke dingen doen
met elkaar.

Op 14 maart is het thema: Hoe ben jij geld de baas? We
gaan het onder andere hebben over omgaan met geld,
omgaan met zakgeld en bijbaantjes. Lijkt het je ook
leuk om te komen? Stuur Giovanni of Sanne even een
appje: 0627102325/ 0627107001.

Heb je een vraag over deze informatie of over andere
activiteiten, zorg, welzijn, opvoeding, wonen of financi-
en? Je kunt langskomen bij de inloop van WIJ Selwerd
in de Vensterschool, die is elke maandag tot en met
donderdag van 9-12 uur open. Bellen kan elke werkdag
van 9 tot 17 uur met 050-367 42 20, en mailen kan altijd,
wijselwerd@wij.groningen.nl

Sloop van woningen lepenlaan in afronding

Door: Hans Mulder

De eengezinswoningen (van De
Huismeesters) tussen de Iepen-
laan en de Populierenlaan zijn
gesloopt. De slopers van de Schef-
fer Groep halen nu de funderin-

Iepenlaan in 1969 foto: Beeldbank Groﬁz:ngen

gen weg en saneren het terrein
van asbest.

Binnenkort zal een archeoloog van
De Steekproef enkele proefsleuven
onderzoeken. Mogelijk wordt hier

nog een oever van de oude rivier
de Hunze wordt gevonden.

We zien op de foto’s de woningen in
volle glorie in 1969 en vanaf dezelf-
de plek tijdens de sloop in 2024.

Volkshortus Selwerd gaat weer open!

Vanaf vrijdag 1 maart is iedereen weer welkom in deze plantenkas tussen de Elzenlaan en de Hazelaar-
straat. Van maart t/m oktober is de kas geopend, op iedere donderdag, vrijdag en zaterdag, van 13-17 uur.
Doe mee en kom tuinieren, plant mee, of kom kijken. De Volkshortus is bedacht door de twee kunstenaars
Saskia Jansen en George Korsmit. Ben je benieuwd wie ze zijn? Kom dan op 1 en 2 maart naar de Volkshor-
tus: Saskia en George zijn er dan ook' We hopen je gauw (weer) te zien, in Volkshortus Selwerd!

Zadenruilbeurs in Volkshortus Selwerd

Je hebt het vast al gemerkt, de
dagen worden langer, de zon wordt
krachtiger, de vogels fluiten weer
hun hoogste lied en af en toe lijkt
het al wel lente. Bij menige moes-
tuinder begint het al te kriebelen;
je hebt zin om weer lekker aan de
gang te gaan met het zaaien van je
plantjes. Bij de een zal dit voor in
een (moes-)tuin zijn, bij de andere
in een bak op het terras of een bal-
kon met potten vol mooie planten.

Volkshortus Selwerd organiseert
dit jaar voor het eerst een klein-
tje Ruilmarkt en iedereen is van
harte welkom, de toegang is gratis.

Neem je zaden die je wilt ruilen
mee, bij voorkeur niet ouder dan
een jaar en natuurlijk onbespoten,
en ontmoet zo andere enthousias-
telingen. Je collectie wordt steeds
groter en je helpt zo mee met het
vergroten van de biodiversiteit.
Informatie: Volkshortusselwerd@
gmail.com

ZADENRUILBEURS \o|K

ZATERDAG 2 MAART VAN 11 TOT 15 UUR
TOEGANG GRATIS

De kas staat op het pleintje van
de Hazelaarstraat in Groningen.

ZATERDAG 2 MAART
VAN 11 TOT 15 UUR
TOEGANG GRATIS

Let op, het is hier betaald parkeren
dus kom langs met de fiets of OV.
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Aanleg nieuwe leidingen in Abeelstraat

Door: Hans Mulder

Aannemer KWS is op dit moment
druk aan het werk in het zuide-
lijke deel van Selwerd. In het
gedeelte van de Abeelstraat tus-
sen de Kastanjelaan en de Spaan-
se Aakstraat worden nieuwe lei-
dingen gelegd.

De buizen voor het warmtenet
van Warmtestad en de hemelwa-
terafvoer liggen er gedeeltelijk
al. De buizen voor het warmtenet

zijn hier dunner dan die in de
andere straten in de wijk. Volgens
de uitvoerder zijn deze buizen
dunner omdat ze verder van de
hoofdbron op Zernike af liggen.

De archeoloog van RAAP volgt
de werkzaamheden. Hij had een
fragment van een sloot gevonden
die is gedempt bij de aanleg van
de wijk Selwerd. Op de foto wordt
de nieuwe buis voor het hemelwa-
ter in de grond gelegd.

Groningen

Cursussen voor mantelzorgers

Het langdurig zorgen voor een ander is een zware taak; zowel emo-
tioneel als fysiek. Een mantelzorger krijgt te maken met heel wat
materi€le en emotionele hindernissen. Om ervoor te zorgen dat
mantelzorgers dat kunnen blijven doen wat ze graag willen doen,
starten er in het voorjaar via het Steunpunt Mantelzorg van Huma-
nitas trainingen voor mantelzorgers in de gemeente Groningen.

Speciaal voor mantelzorgers start er de training: ‘Word psychisch
fitter’, een Assertiviteitstraining en een training Mindfulness &
compassie. Het doel van ‘Word psychisch fitter’, die 6 bijeenkom-
sten kent, is dat mantelzorgers beter om kunnen gaan met stress,
het weer leuk vinden om dingen te ondernemen en ze weer lekker-
der in hun vel komen te zitten.

Bij de assertiviteitstraining leren mantelzorgers onder andere hun
grenzen aan te geven zonder een ander te kwetsen, omgaan met
boosheid en frustratie en is er aandacht voor positieve zelfwaar-
dering. En met de mindfulness ligt het accent op meer rust en
ontspanning creéren.

Alle trainingen worden gegeven door ervaren en professionele
trainers. Ben of ken jij een mantelzorger die wel wat aandacht voor
zichzelf kan gebruiken? Bel met het Steunpunt Mantelzorg van
Humanitas en meld je aan!

Voor meer informatie en contact: 050-3126000 / steunpuntmantel-
zorg.groningen@humanitas.nl




Buurtteam met de
wijkwaardenkaart de wigk in

Halverwege februari is het Buurtteam
Selwerd-Oost begonnen met aanbellen en
de wijkbewoners de vraag voor te leggen
over de waarden die de mensen belangrijk
vinden. Dit heeft leuke en leerzame
gesprekken opgeleverd. Gedurende de
hele maand maart zullen we in groepjes de
deuren bij langs blijven gaan. In april wordt
wat wij hebben opgehaald verwerkt. In de
zomer kunt u een terugkoppeling van ons
verwachten.

Er springen nu al drie waarden uit die het
meest belangrijk worden gevonden. Dit zijn
“Wonen zoals ik wil", “Me veilig voelen” en
“Gezond leven”.

Wonen zoals ik wil: Bewoners van Selwerd
waarderen het wonen in een wijk die

vlakbij de stad is, en vlakbij de natuur.

Het is gemakkelijk om de natuur op te
zoeken als je rust wilt, en de stad op

te zoeken als je meer reuring wilt. Men

wil graag zelf bepalen hoe de tuin eruit

ziet, welke schutting je hebt, en wat je

aan onderhoud doet. Er wonen nu meer
culturen in Selwerd-Oost dan vroeger. Deze
verandering wordt als moeilijk ervaren, maar
er worden ook oplossingen aangedragen.
Men benoemt het belang van elkaar
aanspreken op ander gedrag en samen naar
een oplossing zoeken. Hierbij is de toon wel
belangrijk, want wat ook wordt benoemd is
dat tegenwoordig mensen snel boos zijn, en
dat helpt de oplossing natuurlijk niet.

Me veilig voelen: de culturen hebben

ook invloed op een gevoel van veiligheid.
Er wordt echter vaak negatief bericht

in de media, en dat doet ook wat met
wijkbewoners. Over het algemeen is men
namelijk positief over het contact met
buren. Er wordt gedeald en de verlichting
in de brandgang is niet optimaal, maar de
kinderen spelen in de zomer samen en dit
samenzijn met elkaar, kinderen én ouders,
helpt tegen een gevoel van onveiligheid.
Handhaving, zeker met Oud en Nieuw, helpt
ook tegen een gevoel van onveiligheid.

Gezond leven: men benoemt het belang
van gezond leven, zowel binnen in huis als
buiten het huis, zoals sporten of spelen.
Het gaat over gezond eten, maar ook over
je niet ergeren aan elkaar en aan wat er niet
goed gaat.

Samenvattend: Over het algemeen is

men tevreden over de buurt, de sociale
contacten en de voorzieningen in wijk.
Zoals aangegeven, we komen hierop terug,
voor nu eindigen we met een mooie quote:
Sociaal contact begint bij jezelf!

Asset Based Community
Development, oftewel ABCD!

Zowel in Paddepoel als in Selwerd zijn er
Buurtteams opgezet om van binnenuit en
van onderop, samen met bewoners, te
werken aan de leefbaarheid van de wijken.
Bewoners, professionals en organisaties
die in de wijk aanwezig zijn zitten in de
Buurtteams en we werken volgens ABCD.
Dit betekent dat we op zoek zijn welke
talenten en krachten er in de wijk aanwezig
zijn. Vaak zijn dit er veel meer dan we
eigenlijk weten! Krachten en talenten zijn
er natuurlijk bij de bewoners zelf maar dit
kunnen bijvoorbeeld ook de speeltuin,

de sportvereniging en het winkelcentrum
zijn. Het gaat om alles wat een buurt fijn

of prettig maakt. De bewoners staan aan
het roer om hun talenten en krachten voor
elkaar en voor de buurt in te zetten. Het is
daarom belangrijk dat juist buurtbewoners
zich aansluiten bij de Buurtteams. Wil

je meer informatie over het Buurtteam

of zou je graag willen deelnemen aan

het Buurtteam van Paddepoel of van
Selwerd? Neem dan contact op via de mail:
buurtteampaddepoel@outlook.com of
buurtteamselwerd@outlook.com

De Wijkwaardenkaart

De wijkwaardenkaart is ontwikkeld om in een
gesprek met wijkbewoners uit te vinden wat
ze belangrijk en waardevol vinden in hun

wijk. De aanleiding voor de ontwikkeling van
de wijkwaardenkaart is een onderzoek naar
gemeenschapsontwikkeling. Buurtverbinding
is de aanpak die vaak gebruikt wordt, maar
draagt dit werkelijk bij tot een vitale wijk? En
hoe zorg je ervoor dat je in gesprek niet alleen
de problemen hoort? De waardenkaart kan
ons daarbij helpen. Het buurtteam levert het
meer inzicht in Selwerd op want wij krijgen zo
de verhalen onder de oppervlakte naar boven.
Voor wijkbewoners is de meerwaarde dat we
de verhalen en de waarden gaan delen met
de wijk. Zo leren wijkbewoners Selwerd en

Wijkwaarden

GENIETEN VAN kaart
CULTUUR

WONEN ZOALS
KwiL

TALENTEN
INZETTEN

Wat vind ik
Waardevol in

Selwerd?

MIJNVRLJETLID
INVULLEN

CONTACT HEBBEN MET
ANDERE MENSEN

IETS BETEKENEN

VOOR EEN ANDER gy OB

BIJDRAGEN AAN
EEN DUURZAME

Gezamenlijlke viering
Oud en Nieuw

Na de oplevering van het
appartementencomplex De Beukenhorst
januari 2020 was het een in- en uitlopen
tijdens de totaal 60 verhuizingen.

Een nieuwe start, nieuwe ontmoetingen.
Door een warme ontvangst in De Es met een
stamppotbuffet in februari 2020 werd de
kennismaking uitgebreider.

ledereen had er zin in, vastbesloten er samen
iets van te maken. Echter, de kennismaking
was van korte duur.

Door corona kwam de boel op slot, bewoners
moesten elkaar vermijden.

In de afgelopen vier jaar zijn er ook bewoners
overleden of naar een zorginstelling gegaan.
Al zijn er enkele vriendschappen gesloten,
het warme gevoel dat bewoners in het begin
hadden, was er niet meer.

Hoe prachtig was daarom ons initiatief begin
dit jaar om een nieuwjaarsbijeenkomst met
spellen te organiseren. Het was één en al
gezelligheid.

Met elkaar en met hulp van instanties is dit
gelukt én geslaagd te noemen! Zie ook elders
in deze krant het artikel van Helma Erkelens.

Joke Leutscher, De Beukenhorst

Wilt u ook iets organiseren met uw
buren? Neem hiervoor contact op met
buurtteamselwerd@outlook.com

als u in Selwerd woont, of
buurtteampaddepoel@outlook.com
als u in Paddepoel woont.

elkaar beter kennen. Dit geeft richting aan wat
wijkbewoners zouden willen veranderen en
wie ze daar voor nodig zouden hebben. Deze
manier geeft als het ware invloed terug aan de
bewoners en de skills om zelf actief te zijn. Wij
kunnen waar nodig en gewenst bijstaan.

Hoe het werkt: De wijkwaardenkaart is een
kaart met tien vakjes met mogelijke waarden.
De wijkbewoner kan drie vakjes kiezen met
de waarde die hij of zij belangrijk vindt. We
bespreken de waarden en waarom dit voor
de hem of haar belangrijke thema's zijn.

Als we dit weten, hebben we met z'n allen

de mogelijkheid om daar verandering in te
brengen en de positieve waarden van de wijk
te versterken.

{( [ MIJNMENING  [“:
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Deze maand staat de
hele ABCD paginain
het teken van Selwerd.
weeLD Volgende maand zal
deze pagina gevuld

sy 0 zijn met verhalen uit
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Otto Teppema troubadour,
muzikant en verbinder

Door: Ingrid Werleman.

Otto Teppema vertelt: “Op vijf-
jarige leeftijd leerde ik van mijn
vader mondharmonica spelen. En
vanaf mijn twaalfde begon ik te
zingen en te spelen op gitaar. De
muziekbranche is de hoofdmoot
van mijn bestaan. Vanaf begin van
deze eeuw was ik via de gemeente
in loondienst als muzikant.

Ik was troubadour bij de Zor-
ginstelling Dignis/Lentis. Op ver-
schillende locaties zong ik met de
bewoners in de huiskamersfeer in
verschillende verpleeg- en verzor-
gingshuizen en op plekken met
“beschermd wonen”. Dat waren
onder andere de Veldspaatflat,
Heymanscentrum, Blauw Borgje,
Gabrielflat(Hoogkerk), GOC Pad-
depoel en Bernlef.

Ik heb nu negen jaar AOW, maar
treed nog elke maand op in ver-
schillende instellingen, onder
andere in Groningen en Eelde.
Zingen in huiselijke kring aan
de tafel met de bewoners geeft
positieve energie aan zowel de
bewoners als mezelf! "Muziek is
heerlijk!”

Mooie woorden waarmee Otto
beschrijft hoe hij meer dan een
muzikant een verbinder is voor
mensen die de vrolijkheid en
empathie die hij uitstraalt waarde-
ren of nodig hebben. Wat hij verder
heel mooi doet, is dat hij mensen
meekrijgt om mee te zingen. Zoals
in die ene keer in de stadsbus
waar opeens zowat de helft van de
passagiers ‘Liefde voor later’ van
Herman van Veen meezong.

Mirjam van Stadjers Hand in Hand genoot van Tulpen uit Paddepoel

De liedjes die hij zingt en de
manier waarop hij zingt en wat
hij uitstraalt blijft lang nadat hij
weggaat hangen in de hoofden
en harten van de mensen. Dit
was ook het geval toen hij bij
de bloemist van Paddepoel als
dank ‘Tulpen uit Amsterdam’ ver-
anderde in ‘Tulpen uit Paddepoel
en de aanwezigen een serenade
gaf. Zeer geachte troubadour Otto
Teppema, dank je wel voor de
serenade.

Stadstroubadour Otto Teppema
zingt 'Tulpen uit Paddepoel’
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Het bloemetje is voor;

Otto Teppema

Door: Ingrid Werleman.

Laatst zat een passagier in de bus naast Otto Teppema. Otto
vertelde dat hij naar een concert van Herman van Veen onder-
weg was. Die mevrouw zei dat Herman van Veen haar favoriete
zanger was. En Otto nam op dat moment een papier uit zijn jas
en begon het lied ‘Liefde voor later’ van Herman van Veen te
zingen. Binnen een paar minuten zong een groot deel van de bus
met Otto mee.

S

Die mevrouw vertelde onze redactie dat ze vond dat Otto door
zijn uitzonderlijk talent om vrolijkheid in de bus te brengen wel
een bloemetje verdient. En daarom ontvangt Otto Teppema een
mooli< bos tulpen uit handen van René Bolhuis van Bloemen-Mo-
zaiek.

Misschien kent u ook iemand die als vrijwilliger een bloemetje
verdient. Stuur dan een e-mail naar redactienrl@gmail.com Wij
nemen dan contact met u op.

Veranderingen in Winkelcentrum Paddepoel

In Winkelcentrum Paddepoel staat de komende tijd
veel te gebeuren. Er wordt verbouwd, verhuisd en
uitgedeeld. Zie de plaatjes hieronder.

En maart is ook de inmiddels traditionele TV-Hel-

den-maand.

p=—

verbouwen.

>

Primera gaat begin deze maand verhuizen naar het

voormalige House of Shoes pand.

Zaterdag 9 maart vanaf 13.00: Meet & Greet Bumba

S

Pets Place is op dit moment druk aan het uitbreiden en

WIJ gaan verbouwen!

Zaterdag 16 maart vanaf 12.00: Parade Alice in
Wonderland
Zaterdag 23 maart van 11.00 tot 16.00 uur: Meet &
Greet Festival met Pim & Pom, Garfield, Koeki Mon-
ster, Tommie, Bobo, Krabbel & Tjerk

Wil je meer informatie? Haal de flyer in Winkelcen-
trum Paddepoel

Natuurlijk staan onze

\ in Groninge"

I
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Deze winkel is gesloten vanaf
zaterdag 24 februari om 16:00 uur
Wij gaan weer open P
saterdag 23 m

medewerkers

Holland & Barett is aan het erbouwen. De winkel
opent weer op 23 maart.

Maart is weer TV Helden maand in Winkelcentrum

aart
y
“©Barrett

Paddepoel. Weet je nog wel hoe fijn het was vorig jaar?

@
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Door: Hans Mulder

De natuur lijkt wel van slag te zijn door de hoge temperatu-
ren en de langdurige regenval. Deze tijd van het jaar zou het
er winters uit zien.

Echter, als we nu een ommetje maken, dan zien we op diverse
plekken de sneeuwklokjes, hazelaars en krokussen uit de
grond schieten. Soms staan stuiken al geheel in bloei. Tijdens
mijn vele ommetjes door de wijken legde ik enkele plekken
op de foto vast.

Sneeuwklokjes in bloei

T
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Actiegroep BrugTerug blijft actief

De actiegroep BrugTerug, die zich
de afgelopen jaren hard heeft
gemaakt voor het herstel van de
aangevaren Paddepoelsterbrug
blijft actief en heeft veel nieuwe
plannen . Hieronder enkele passa-
ges uit de onlangs gepubliceerde
nieuwsbrief.

Hoelang het ook duurt, zeker is
dat we steeds dichter bij de bouw
van de nieuwe Paddepoelsterbrug
komen! Alle ogen zijn gericht op hoe
deze brug ingepast gaat worden in
het landschap en hoe iedereen hier
strakjes weer overheen zal kunnen
gaan.

We zullen dit jaar dan ook aan-
dacht besteden aan hoe die mooie
oude Paddepoelsterbrug verbinding
was en 0ok in een nieuwe situatie
moet blijuen. De mooie historische
route. Het plezier van en verbonden
zijn met deze route.

De stand van zaken op

30 januari 2024:

De gemeente Groningen laat een
nieuwe Paddepoelsterbrug bou-
wen. Deze moet de beide oevers
van de oude Paddepoelsterweg
verbonden houden. Het karakter
van de oude verbinding zal in
stand worden gehouden, evenals
dat de burg inpasbaar in het land-
schap en toegankelijk voor ieder-
een zal moeten blijven.

Wijkkrant Nummer 1

Aandacht voor de historie
Historisch gezien is het van belang
dat de oude Paddepoelsterweg in
stand wordt gehouden.

Het stompje Paddepoelsterweg
aan de stadskant, Zernike, is nu al
jaren een zielig stompje waarover
studenten fietsen die er geen idee
van hebben dat hier duizenden
jaren geleden mensen liepen en
Groningen nog niet zoveel stad
was. Het zou mooi zijn als de stad
het platteland aan de andere kant
weer in haar historisch bewuste
armen zou kunnen nemen.
BrugTerug wil dit jaar aandacht
schenken aan deze historie, van de
Paddepoelsterweg (die ten allen
tijden verbonden zou blijven) het
gebied en de mooie verbinding
die er was en weer zal moeten
komen. Wij houden u hiervan op
de hoogte.

Komt er zeker een nieuwe brug?

De gemeente Groningen is, nu
vijf jaar na de aanvaring, begon-
nen met de aanbesteding voor de
vervanging van de Paddepoelster-
brug. Aannemers kunnen zich tot
begin februari dit jaar melden
voor de opdracht. De gemeente
kiest een paar die verder mogen.
Volgend jaar juli, 2025 maken ze
bekend wie het gaat doen en in
augustus 2025 moet de bouwfase
beginnen. In 2027 moet hij open
zijn. (Bronnen: infrasite en site

gemeente Groningen)

Alle bestuurders en raadsleden
hebben toegezegd dat er zeker
een nieuwe brug komt. De minis-
ter heeft toegezegd dat er aan de
wens van de regio tegemoet zal
worden gekomen.

Ja dus. Er komt zeker een nieuwe
brug.

Wat doet BrugTerug dit jaar?

De nieuwe brug en route moeten
voor de gebruikers net zo fijn
en mooi zijn als de oude waren.
Daarom gaat BrugTerug aandacht
besteden aan hoe het was. We heb-
ben al foto's, verhalen en filmpjes
maar we willen nog veel meer.
Zodat we hier een soort expositie
van kunnen houden. Of misschien
een mooi omlijste bijeenkomst op
een fijne plek.

Ook komt er aandacht voor de
historische betekenis van de
Paddepoelsterweg. Er zijn al wat
mensen die zich hier in willen
gaan verdiepen. Wie weet wordt
het een mooie lezing tijdens een
volgend BrugTerugcafe.

Verder gaan we het hele avontuur
tot nu toe op een rijtje zetten. Hoe
het heeft kunnen gebeuren dat
de brug eruit werd gevaren, dat
"herstel van de brug "plotseling"
"geen halszaak" meer was, maar
wel "te duur" om te repareren"
en nog later "onveilig".

Het organiseren van een
Paddepoelsterweg-
Pieterpad-Wandeling.

In de (na)zomer willen we aan-
dacht besteden aan het stuk Pie-
terpad wat nu al jaren in de wacht
staat. Het gaat om de Paddepoel-
sterweg tussen Wierumerschouw
en de plek van oorspronkelijke
brug. Al duizenden jaren mis-
schien wel het belangrijkste stuk-
je van de weg naar noordelijke
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regio's. De toegangsweg naar stad.
De toegangsweg naar het hoge
noorden. Een korte wandeling
met grote betekenis.

We blijven nauwlettend volgen
hoe het proces naar de bouw van
de nieuwe brug gaat. Het is na een
dikke vijf jaar wel duidelijk wat
er belangrijk is voor ons, Groning-
se inwoners. De overheid is aan
zet. Moge er de mooiste brug, Gro-
ningen waardig, gebouwd worden!

Symposium over

James Webb Space Telescope

GRONINGEN - De Groninger Ver-
eniging voor Weer- en Sterrenkun-
de (GWVS) organiseert zaterdag
23 maart een symposium over
de James Webb Space Telescope
((JWST).

Het symposium zal plaatsvinden
in ’t Vinkhuys aan de Diamantlaan
94 in Groningen. De zaal is vanaf
12.00 uur geopend. Om 13.00 uur
wordt het symposium geopend.
Het GVWS-bestuur heeft drie pro-
minente astronomen en een ama-
teur gevraagd om een presentatie
te geven. De astronomen zijn prof.
dr. Jan Willem Pel, prof. Inga Kamp
en dr. Martijn van Gelder. De ama-
teur is Willem Suyker.

Pel zal vertellen hoe het Mid Infra
Red Instrument van de JWST
werkt en gebouwd is. Suyker gaat
in op hoe hij een sterrenwacht
bij de voorzitter in de tuin heeft

gezet en hoe hij daarmee werkt
vanuit zijn huis in Utrecht. Kamp
zal vertellen over planeetvorming
en exo-planeten en wat de JWST
daarin voor haar onderzoek bete-
kent.

Van Gelder zal resultaten laten
zien van onderzoek dat wordt uit-
gevoerd met de NIRSpec en NIR-
Cam-instrumenten.

De voertaal is Nederlands. Scho-
lieren vanaf 14 jaar zijn van harte
welkom

De drankjes, koffie en thee met
koek of cake zijn bij de entree-
prijs inbegrepen. Aanmelden voor
het symposium kan via captain@
vancalcar.com. De entreeprijs
bedraagt 19,75 euro. Dit kan wor-
den overgemaakt op rekening
NL31 INGB 0000 8609 19 ten name
van: Groninger Vereniging voor
Weer- en Sterrenkunde met ver-
melding van naam en mailadres.

Sonde 2000 en TuinPad streven
ernaar om leuke en gezellige
activiteiten te organiseren voor
jong en oud. Dit betekend vaak
gratis deelname, waarbij je niet
persé hoeft op te geven. Dat
hebbende gezegd, wordt opgave
zeker gewaardeerd. Blijf onze
websites bezoeken voor actue-
le informatie en nieuwe activi-
teiten : www.sonde2000.nl en
www.buurtcentrumtuinpad.nl
De uitnodiging blijft staan voor
het volgende: Staat jouw activi-
teit er niet tussen of zou je zelf
iets willen organiseren? Neem
dan contact op met Lee Smale
via 0629457114 of leesmale@
sonde2000.nl.

Q Tui

TuinPad | www.buurtcentrum-
tuinpad.nl of kom langs bij de
Bessemoerstraat 4, tussen 9.00
- 13.00 uur is er altijd beheer
aanwezig voor o.a. vragen. Vraag

nPad

daarbij naar Wim Jonker.

CreaDoe, wist je dat je bij Tuin-
Pad elke even week mee kan
doen om samen met andere
leuke dingen te maken?! Woens-
dag 20 maart staat in het teken
van Pasen. Mis het niet en zet
alvast deze datum in je agen-
da. Meer informatie kun je vin-
den op de website van TuinPad,
onder categorie cursussen. Je
mag ook langskomen voor meer
informatie, kom dan door de
weeks tussen 9.00 — 13.00 uur.

Mix Hip Hop Streetdance vanaf
vrijdag 1 maart start een intro-
ductiecursus van 6 keer a €
20,00. Van 15.00 tot 16.00 uur
voor 6 tot en met 8 jaar en van
16.00 — 17.00 uur voor 9 tot en
met 12 jaar. De eerste les is een
gratis proefles. Geef je op via de
website van TuinPad.

BuurDiner elke eerste vrij-
dag van de maand wordt een
twee-gangendiner bereidt voor
€ 6,00 per persoon. Dineren bij
Richard & Jelle elke derde don-

derdag van de maand kun je
genieten van een driegangendi-
ner voor slechts € 7,00 per per-
soon of € 7,50 voor VEGA.

Wil jij andere mensen met
LONG COVID ontmoeten? Kom
langs op de maandelijkse inloop-
middag op de derde donderdag
van de maand, van 13.00 tot
14.30 uur of van 15.00 tot 16.30
uur. Aangezien deze vaak vol zit,
is opgave nodig via de website
van TuinPad.

sende
2000

NIEUW bij Sonde 2000 | voor
meer informatie bezoek onze
website www.sonde2000.nl of
kom langs bij de Eikenlaan
288-1

Koffiedrinken met de Goudma-
kers, gezellig koffiedrinken met
andere geinteresseerden in the-

Mis geen gezelligheid bij Sonde 2000 en TuinPad

ater, muziek en dans. Evenals
samen spelletjes spelen en kleu-
ren etc.

Verhalenbingo, De laatste
keer voor de zomervakantie is
dinsdag 2 april. Deze mag je
absoluut niet missen “* Het is
telkens de eerste dinsdag van
de maanden met een ‘R’ (zoals
aPril). Om 15.30 uur, luisteren
we aandachtig naar een verha-
lenbingo, waar je kleine prijsjes
kunt winnen. Wees vooral wel-
kom! Het is geheel gratis.

Senioren Yoga, gestart op maan-
dag 26 februari van 13.00 tot
14.00 uur. Instromen is nog
steeds mogelijk alsook voor
een gratis proefles. Geef dit wel
van tevoren aan bij ons. Dit kan
via de website, telefonisch of
kom langs op het kantoor. Voor
meer informatie weet ons te
bereiken via www.sonde2000.nl,
0505710515, info@sonde2000.nl
of kom langs op het kantoor.

Via hockey naar een betere toekomst
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Al in de tachtiger jaren van de
vorige eeuw liep Jos van Kim-
menaede met de gedachte dat er
een hockeyclub moest komen in
het Noorden van de stad. Diver-
se initiatieven zijn er door de
jaren heen geweest maar zijn alle
mooie plannen en ambities op
niets uitgelopen. Ruim dertig jaar
later is het nu gelukt om met
steun van de Hockey Foundation
en de gemeente Groningen hoc-
keyclub Martinus op te richten.

De Hockey Foundation is onder-
deel van de hockeybond KNHB en
heeft als doel om in tien jaar tijd
tienduizend kinderen een bete-
re toekomst te kunnen bieden
via het hockeyverenigingsleven.
Door te focussen op kinderen in
minder kansrijke stadswijken. Tk
zag dat het in Rotterdam een
succes was en mijn gedachten gin-
gen terug naar destijds. Dit was
het moment’, aldus Van Kimmen-
naede. Hij zocht contact met de
Hockey Foundation en de seinen

gingen op groen. ‘We doen altijd
goed onderzoek en in Groningen
leek de situatie ons heel kansrijk’,
zegt Paul Veldhuijzen namens de
Hockey Foundation.

De hockeybond is tot de conclu-
sie gekomen dat de hockeysport
geen goede afspiegeling van de
bevolking heeft. Diversiteit en
inclusie moet toegevoegd worden.
De Foundation probeert daar een
bijdrage aan te leveren. Van Kim-
menaede is aangesteld als peda-
gogisch manager en zocht contact
op scholen. Ik had al snel 25 kin-
deren bij elkaar. We zijn eerst op
de velden van voetbalvereniging
Mamio gaan trainen, maar aan de
overkant was een veldje vrij bij
loopgroep Astrea en daar trainen
we nu.’

‘We kregen vanuit de Hockey
Foundation de vraag of er moge-
lijkheden waren’, aldus klantregis-
seur Fred Halsema van Sport050.
‘We hebben het veldje geschikt
gemaakt om op te kunnen spelen

door het vlak te maken en de
boomwortels te verwijderen.’ En
een volgende stap is al gezet. ‘Er
is krediet aangevraagd om het
veld te vervangen. En er komen
betere hekwerken, ballenvangers
en een nieuwe hockeymat.’ De
vervanging vindt plaats in de
zomervakantie, omdat de hoe-
veelheid fietsers op het fietspad
richting Zernike dan beduidend
minder is.

Halsema is lovend. ‘Het is een
prachtig initiatief om dit in aan-
dachtwijken mogelijk te maken.
Met dank aan het initiatief van
Jos en Paul. Als de groei doorzet
dan is eventueel het veld aan de
andere kant van het fietspad ook
beschikbaar om een hockeyveld
van te maken’ Van Kimmenaede
ziet het al helemaal voor zich. ‘We
willen op deze manier graag het
verschil maken voor kinderen in
de wijk. Dat we niet alleen een
plek zijn om te sporten, maar
ook ontmoeten, samen spelen en
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samen delen. Kinderen het gevoel
geven dat ze ergens bij horen.
‘De Zernike Campus zit overvol.
Het zou mooi zijn als HC Marti-
nus daar van kan profiteren’, con-
cludeert Veldhuijzen, die denkt
dat de koppeling met de Hockey
Foundation positief werkt. ‘Dat
vergroot denk ik de kans van sla-
gen. We zijn in steden als Amster-
dam, Utrecht en Arnhem ook aan
het ontwikkelen. Zo krijgen we
steeds meer body’

Van Kimmenaede benadrukt
het opvoedkundige aspect. ‘Ver-
enigingsnormen en waarden
zijn ook belangrijk. Respectvol
omgaan met materiaal en elkaar.
Zo ontstaat een plek waar het
goed is om te zijn en dan zie ik
ons als club in het Noorden van
de stad wel groeien naar meer
dan vijfhonderd leden’” We kun-
nen krachten bundelen en als
sport en beweegaanbieders in
de wijken een beweging worden.
Een omni-vereniging waar ieders

talent opbloeit en de sport ver-
bindt.

Waarbij Van Kimmenaede vast-
stelt dat in het Noorden van de
Stad jeugd in verenigingsverband
lastig is. ‘Mamio en Italian Boys
hebben geen jeugd en bij voetbal-
clubs aan de andere kant van de
ringweg is bijna geen jeugd. Het
verenigingsleven loopt niet lekker
en daar wil Jos van Kimmenaede
verandering in brengen. Hij heeft
een visie en een plan en wil graag
aan de slag. Samen met de bewo-
ners en samen met professionals
die in de wijk werken.

Van Kimmenaede past dit verhaal
helemaal. Tk houd van hockey
natuurlijk, maar evengoed van
bewegen, spelen en sporten. Van-
uit mijn Academie voor Licha-
melijke opvoeding heb ik lesge-
geven op meerdere scholen. Deze
doelgroep past goed bij mij en er
zijn zoveel kansen als we samen-
werken. Ik voel me in ieder geval
welkom.



Bewoner

Tijd: 17:30 - 21:15 vur | Waar: Plutozaal, Plutolaan 329
Dinsdagavond 12 maart Gratis eten en drinken

ledereen met interesse is van harte welkom!
Of je nu nieuw bent in de buurt of hier al jaren woont, bij Cocreatie Paddepoel is er plek voor jou! Doe mee, deel ideeén
en maak samen onze wijk ndg beter! Ook als je werkt voor de wijk of gewoon veel interesse hebt in wat we doen. Kom
lekker langs. Wij staan open voor opbouwend denkende “aliens”. %=
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Wat kun je verwachten?

* 17:30 uur: Zaal open met heerlijke vegetarische linzensoep, tomatensoep, broodjes, en snacks. »
Gezellig bijpraten met buren tot 18:30 uur.

* 18:30 uur: Korte, spetterende presentaties over de successen van Cocreatie in Paddepoel. Ontdek meer over UDIHIG,
winkelcentrum, verkeer, schrijversschool voor kinderen, FIXbrigade, Open Blik, en sociale vraagstukken in de wijk.

* 19:15 uur: Speciale lekkernijen voor degenen die later aankomen.
Koffie, thee, en zoete gerechtjes terwijl je luistert naar de samenvatting van het eerste deel.

* 20:00 uur: Vier boeiende gesprekskringen staan voor je klaar. Kies waar je bij wilt aanschuiven en discussieer over
belangrijke stellingen. Kies er maar eentje uit - dat is al genoeg om mee te doen.

* 21:15 uur: Afsluiting van een geweldige avond, maar je kunt nog even napraten over de vraag hoe we dit jaar
onze wijkvisie verder gaan neerzetten!

| > - A 4
Zestien pittige stellingen om over te praten!

-

Gesprekskring 1: Communicatie en Cultuur

1.”Ontdek de diversiteit!
Verschillende culturen en talen moeten bloeien in onze wijk!”

2."Talk the talk!
Verbeter de communicatie met sociale media en buurtbijeenkomsten.”

3.”Verbondenheid met de wijkkrant!
Lees over alles wat er gebeurt of schrijf mee.”

4."De wijk is aan zet om cultuur te brengen in de nieuwe
Bisschop Bekkersschool!”

Gesprekskring 2: Hulp en Sociale Betekenis

1.”Samen sterk tegen armoede in de wijk!”

2.”Inclusiviteit is de sleutel!
Laat evenementen en projecten mensen samenbrengen!”

3."Welkom voor iedereen!
Stop de “apartheid” en werk samen aan een gastvrije wijk!”

4."Zorg dat jongeren hun mening kunnen laten horen.
En luister ernaar!”

Gesprekskring 3: Herinrichting Openbare Ruimte

1.”Luister naar de wijk!
Laat iedereen meepraten bij veranderingen!”

Gesprekskring 4: Groene Brigade Duurzame Dilemma's

1.”"Hoe maken we de wijk duurzamer zonder dat onze
portemonnee ‘HELP’ schreeuwt?”

2.”Wonen in stijl!

2."Liever professioneel vergroenen dan zelf groene vingers uit
Zorg voor een mooie en leefbare wijk!"”

de mouwen steken!”

3.”Veiligheid voorop!

3.”We moeten de buurt meer aan het ecologisch eten krijgen!”
Bedenk samen hoe auto’s en fietsen veilig kunnen rijden!”

4."Wie zijn de helden die onze wijk schoonmaken?

4.”"Winkelcentrum power? We moeten er meer van!”

Er bovenop zitten! Het moet de wijk ten goede komen!”

Voor vragen: mooiwelpaddepoel@ziggo.nl | App ons op 06 40026045

@




MAANDAG

08:45-09:45 Aerobics voor Vrouwen
09:00-12:00 Biljartclub de Trefsoos

© 09:00-12:00 WU Selwerd

© 09:30-11:00 Koor Levenshlijheid
10:30-18:00 Wijkpaleis
10:00-11:00 Aerobics BBB

© 10:30-18:00 Wijkpaleis
13:00-14:00 Senioren Yoga
13:00-16:00 Computerles & inloop
13:00-17:00 Biljartclub De Treffer
14:15-15:15 Flow Yoga

© 14:30-15:30 Leesclub

© 14:30-16:00 Wijkpraat

© 15:00-17:00 1) Energie Spreekuur

© 19:00-21:00 Showdown tafeltennis
19:00-22:00 Biljartclub GWG

) 19:30-21:15 Country Line Dance
19:30-22:30 Klaverjasclub Selwerd

DINSDAG

© 09:00-10:00 Aerobics voor Vrouwen
09:00-12:00 Computerles
09:00-12:00 Vrij biljarten

© 09:00-12:00 WU Selwerd

© 09:30-11:00 Noorderbrug
09:30-11:30 Koffie de Goudmakers
10:00-11:00 Senioren Gymastiek

© 10:00-12:00 Biljarten 50+
10:00-12:00 Sjoelclub

© 10:30-18:00 Wijkpaleis
11:00-12:15 Line Solo Dance
13:30-15:00 Solo Dance

© 13301530 Steunpunt Mantelzorg
13:30-16:00 Wijkpraat
14:00-15:30 2) Brei- en Haakclub

© 1430-17:00 Spelcontainer

© 19:30-22:00 Creatieve club
19:30-22:00 Trefshot fotoclub

WOENSDAG

© 09:00-10:00 Aerobics voor Vrouwen
© 09:00-10:15 Yoga
09:00-12:00 Biljartclub De Trefsoos
© 09:00-1200 W Selwerd
© 09:30-11:30 Koffieochtend
© 09:45-11:45 2) CreaDoe
09:30-12:00 Naaicursus
10:00-12:00 Open kerk
© 10:30-13:00 Dansgroep Bethel
© 12:00-13:00 SoepUur
13:45-14:45 Sport & Spel Ouderen
13:00-16:00 Computerles & inloop
13:15-14:45 Senioren Sport & Spel
© 14:30-15:30 Kinderinstuif 4-8 jaar
© 14.00:16.30 Klaverjassen
© 17:00-18:00 Juridisch spreekuur
© 20:00-21:30 Huis-Tuin-Keukenkoor
© 20:00-23:00 Sjoelclub

© 09:00-12:00 St. Vluchtelingenwerk
© 09:00-12:00 W Selwerd
© 09:30-10:30 Yoga voor doven

WIJKKALENDER PADDEPOE

DONDERDAG

08:45-09:45 Aerobics voor Vrouwen
09:00-12:00 Vrij biljarten

10:00-11:00 Senioren Gymnastiek
10:00-12:00 Koffieochtend
10:00-12:00 Open kerk & Levensvragen
10:00-12:00 Praattafel

12:15-13:15 6) Buurtsoep

13:00-14:00 Chi Kung (lichaam & geest)
13:00-16:00 Computerles & Inloop

VRUUDAG

09:00-12:00 Biljartclub De Trefsoos
© 10:00-13:00 Ontmoeting doven/slechthorenden
© 1030-11:45 Wandeldub
© 10.00-11.30 Koffieochtend
13:00-17:00 Biljartclub De Treffer
© 14:0017:00 St. Viuchtelingenwerk
© 14:30-17:00 Spelcontainer
© 16:00-17:00 Hiphop Streetdance
© 18:00-19:30 4) BuurDiner
© 19.00-23.00 Straatrondes
© 20:00-23:00 5)LHBT filmavond

13:30-15:00 Schilderclub

14:00-16:00 Spelletjesmiddag
14:00-17:00 Klaverjasclub de Drighoek
14:00-17:00 Sjoelclub de Driehoek

© 14:30-17:00 Pleintjes
© 18:00-19:30 3) Dineren bij Richard & Jell

1) Laatste ma. v/d mnd.

ZATERDAG

© 14:00-16:00 Rummikub

4) Eerste vrij. v/d maand

© 19:30-22:00 Sjoelclub 19:00-22:00 3) Filmavond 2) Om de week 5) Derde vrij. v/d mnd.
© 20:00-23:00 Klaverjassen 3) Eens per maand 6) Eerste do. v/d maand
J 4 4
Plutozaal Buurten bij Bernlef De Fontein WIJ Selwerd
Plutolaan 329 | 06 31674092 Antaresstraat 45 | 050 5752222 Eikenlaan 255 | 050 5731118 Eikenlaan 288-6 | 050 3674220
www.facebook.com/Plutozaal www.buurtenbijbernlef.nl www.defontein.info www.wij.groningen.nl/wij-teams/wij-selwerd
BSV Waterman Paddepoel Sonde 2000 TuinPad Wijkpaleis Paddepoel/Co-creatie

O

www.bsvpaddepoel.nl

Watermanstraat 140 | 050 5715991

Eikenlaan 288-1| 050 5710515
www.sonde2000.nl

O

Bessemoerstraat 4 | 050 5776044
www.buurtcentrumtuinpad.nl

O

Plutolaan 329 | 06 20982461
www.wijkpaleispaddepoel.nl

Onze spreekuren in de Plutozaal aan de
Plutolaan 329 zijn verplaatst van donderdag
naar maandag en dinsdag. Het schema is
nu als volgt. Wekelijks elke maandag en

SPREEKUREN WIJKPALEIS PADDEPOEL VOORTAAN NIET MEER OP DONDERDAG

dinsdag van 10:30 tot 18:00 uur houdt het
Team Wijkpaleis inloop voor hulpvragen en
inschrijvingen voor de FIXbrigade. En elke
dinsdag van 13:30 tot 15:30 uur is er het

spreekuur van het steunpunt mantelzorg
van Humanitas. Het energiespreekuur van
Paddepoel Energiek is elke laatste maandag
van de maand van 15:00 - 17:00 uur.

Het blijft gezellig op donderdag in de Pluto-
zaal. Elke donderdag van 10:00 - 12:00 uur:
koffieochtend, 13:30 - 15:00 uur: schilder-
club en 14:00 - 16:00 uur: spelletjesmiddag.

Van harte welbom!

Een groot hart voor Winkelcentrum Paddepoel

Gesprek met Harold Lubberts, manager van Winkelcentrum Paddepoel over de plannen.

Harold Lubberts is de bevlogen
centrummanager van Winkelcen-
trum Paddepoel en betrokken bij
de besprekingen over Kloppend
Hart Paddepoel. Hij weet als geen
ander wat de wensen en zorgen
van de ondernemers in het win-
kelcentrum zijn.

Harold doet dat werk al bijna
acht jaar en met veel plezier. “Tk
heb mijn hele leven in de stad
gewoond en kwam als kind ook
altijd in Winkelcentrum Padde-
poel. Het is een fantastisch win-
kelcentrum met veel potentieel.
Maar ondernemers hebben het
druk en hebben niet de tijd om
allerlei extra dingen op te pak-
ken. Dat is de reden dat ik hier
als centrummanager ben geko-
men. Ik heb veel contact met alle
ondernemers, maar ook met de
eigenaren, de gemeente en het
Lab Kloppend Hart. Ik ben eigen-
lijk de spin in het web en zorg
dat ondernemers goed worden
betrokken bij de ontwikkelingen
van het centrum.”

Wat speelt er nu?

“Ik maak mee wat de dagelijkse
gang van zaken in het winkel-
centrum is en waar ondernemers
tegenaanlopen,” vertelt Harold.
“Denk bijvoorbeeld aan de pro-
blemen rondom parkeren. We
hebben nu twee mooie parkeer-
terreinen voor onze bezoekers,
maar ondernemers moeten ook
hun auto kwijt. Als dit soort pro-
blemen nu al spelen, is het des
te belangrijker om deze mee te
nemen in de nieuwe plannen.

Het winkelaanbod is ook een aan-
dachtspunt. Wil je bezoekers blij-
ven trekken, dan moet je zorgen
voor een divers winkelaanbod. Wil
je studenten trekken, dan moet je

zorgen dat je voorzieningen voor
ze hebt, zoals trendy Kkoffieten-
tjes. Als vertegenwoordiger van
de ondernemers neem ik dit mee
in de bijeenkomsten over de ver-
nieuwing van het winkelcentrum.”

Grote interesse,

maar ook grote drukte

“Ik betrek ondernemers onder
andere door de nieuwsbrief die
we verspreiden en onze groeps-
app. Daarin doen we bijvoorbeeld
verslag van de werksessies. Ook
organiseren we regelmatig bijeen-
komsten voor ondernemers om de
plannen toe te lichten. Met een
soepje en een broodje gaan we
dan samen in gesprek.

Ondernemers zijn super geinte-
resseerd, maar je merkt gewoon
dat ze niet de tijd hebben om
bij allemaal bijeenkomsten aan
te sluiten. Een groot deel van
mijn tijd besteed ik dan ook aan
rondes door het winkelcentrum,
om mensen te spreken. Overi-
gens niet alleen over de plannen
voor het winkelcentrum, ook om
gewoon even bij te kletsen,” lacht
Harold. “Dat individuele contact
is juist erg belangrijk en vind ik
ook leuk.”

Gemengde gevoelens

Op dit moment hebben onder-
nemers nog gemengde gevoelens
over de plannen, volgens Harold.
“De ondernemers ontvangen de
ideeén positief en iedereen juicht
het toe dat er iets met het win-
kelcentrum gaat gebeuren. Maar
eigenlijk had er allang iets moe-
ten gebeuren. En de nuchterheid
van de Groningers is dan wel:
‘eerst zien, dan geloven.””

“Ook merk je soms een verschil in

de belangen van de ondernemers
en die van andere partijen. In de
plannen gaat het vaak over auto-
luwe zones en meer groen rondom
het winkelcentrum. Maar als dit
ten koste gaat van een parkeer-
plaats, dan zitten ondernemers
daar niet per se op te wachten.
Dat wil niet zeggen dat we niet
geven om duurzaamheid of het
milieu, maar voor ondernemers
is de zorg: ‘ben ik nog wel goed
bereikbaar voor mijn klanten?’”

Anders kijken

De plannen van het Lab Klop-
pend Hart spelen daar gelukkig
goed op in, geeft Harold aan.
“Alleen maar meer winkels en
parkeerplaatsen is ook niet de
oplossing, want de retail staat al
enorm onder druk. Je ziet steeds
meer dat het niet alleen winkelge-
bieden moeten worden, maar ook
verblijfsgebieden.

Uiteindelijk is dat ook weer goed
voor de ondernemers. Dat is op
een andere manier kijken naar
je winkelcentrum: jaren gele-
den werd daar heel anders over
gedacht en dat moet bij sommi-
gen ook even landen.”

Bezig met het nu

Ondanks al deze prachtige plan-
nen is het volgens Harold ook
belangrijk om te denken aan het
winkelcentrum op korte termijn.
“We zijn erg enthousiast over de
plannen, maar ik ben ook wel heel
erg bezig met het nu. Het onder-
houd en de andere projecten moe-
ten ook doorgaan. We kunnen niet
zeggen van: ‘we gaan straks toch
verbouwen, dus we laten het voor
wat het is’. Je moet wel doorgaan,
de faciliteiten en voorzieningen
moeten goed zijn.”

@

“Daarom is het ook zo mooi
dat de plannen voor de tweede
supermarkt nu concreet lijken
te worden. Dit kan het begin
zijn van de verdere vernieuwing
van het winkelcentrum en daar
zijn we natuurlijk erg blij mee,”
vertelt Harold. “De wens voor
een tweede supermarkt is ook
iets wat vanuit het Lab Kloppend
Hart is gekomen. En we gaan
ook alle fietsvoorzieningen uit-
breiden, zodat mensen veiliger
hun fiets kunnen stallen. Dat
doen we op zo’n manier, dat we
het straks gewoon mee kunnen

nemen in het nieuwe winkelcen-
trum.”

Toekomstvisie

“Over vijf jaar is dit een heel
ander winkelgebied dan dat we
het nu kennen. Een toekomstbe-
stendig stadsdeelcentrum, met
ruime woon- en parkeergelegen-
heid, een gevarieerd winkelaan-
bod met speciaalzaken, een mooie
integratie met de wijk en goede
toegangswegen. Waar iedereen
welkom is en wil winkelen. En tot
die tijd gaan we gewoon lekker
door met het winkelcentrum.”

. A |
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Aan weerszijden van de Paddepoelsterweg bevindt zich een veelheid aan cultuurhistorische objecten
en structuren. Eind vorige eeuw heeft de Wijkraad Paddepoel samen met de wijkraad Selwerd actie
gevoerd om deze objecten, waaronder het kasteel en klooster Selwerd meer onder de aandacht te
brengen. In september 1999 werden bij werkzaamheden langs de Zernikelaan de restanten van een
tweede kasteel aangetroffen. Beno Hofman wijdde er één van zijn meer dan 400 afleveringen van
Beno’s Stad aan (te vinden op youtube). Deze ontdekking werd meegenomen in de planvorming, die

resulteerde in het projectplan ‘Zernike kijkt uit over twee kastelen’. Voor de financiering van dit plan

werd Belvedeére-subsidie aangevraagd én verworven.

Van dit plan zijn de volgende

zaken tot stand gebracht:

1.De ontsluiting van het kas-
teelterrein door middel van
het reconstrueren van een
deels verdwenen middel-
eeuwse toegangsweg naar het
klooster Selwerd: de Laan
naar ’t Klooster.

2.Het markeren van cultuur-
historische elementen langs
deze Laan en de Paddepoels-
terweg in de vorm van tekst-
dragers met daarop via een
poéziewedstrijd verworven
gedichten.

3. Het plaatsen van een uitkijk-
toren op de Kkruising van de
Laan naar ’t Klooster en het
Van Starkenborghkanaal met
daarbij een informatiebord.

Later is aan de noordrand van
de begraafplaats Selwerder-
hof ook nog een uitkijkplat-
form gerealiseerd dat tot bijna
bovenop het terrein van het
voormalige Kasteel Selwerd
reikt

1. Maar waar nu blijft Kasteel
Paddepoel in dit verhaal?
Niet alleen is op het terrein
ten noorden van Kasteel
Paddepoel, waar een voor-

ganger van het steenhuis
heeft gestaan, energiecen-
trale WarmteStad verre-
zen, maar zelfs mag onder
bepaalde voorwaarden op
het kasteelpodium zelf wor-
den gebouwd.
N
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En dat terwijl de cultuurhis-
torische waarde van Kasteel
Paddepoel niet onder doet
voor die van Kasteel Sel-
werd!

2.Het kasteel moet het stellen
zonder gedicht, terwijl er in
de bureaula van stadsarcheo-
loog Gert Kortekaas, destijds
projectleider, beslist nog wel
een stapeltje geschikte ver-
zen aanwezig zullen zijn.

3.De beoogde ontsluiting van
het kasteel vanaf de Pad-
depoelsterweg door middel
van een wandelpad is nooit
verwezenlijkt. Er is slechts
het begin van een karrespoor
langs een scheef hangend hek
en een modderspoor langs de
Tochtsloot tot aan De Koe-
gangen. Daardoor blijft het
kasteel volkomen geisoleerd
van de rest van het project

Laat ik er maar geen doekjes
om winden: Kasteel Paddepoel
is ronduit stiefmoederlijk beje-
gend en dan druk ik me nog
eufemistisch uit. Graag doe ik
de Wijkraad Paddepoel de sug-
gestie om het alsnog realiseren
van de niet uitgevoerde ele-
menten van het destijds door
de gemeenteraad bekrachtigde
plan eens te bespreken met het
gebiedsteam van uw wijk en uw
wijkwethouder. Uiteraard wens
ik u daarbij alle succes!

Jan van den Berg
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Bovenste rij: Hans Laan (Noorderpoort college), Naftely Isenia, Chantal

van de Weerd, Roelanda Ubels (docent Wijkgilde)
Onderste rij: Aissatou Dioulde Sow, Hanan Moussaoui, Nihayat Mahmoud

Wijkgilde Paddepoel zet

gediplomeerden in het zonnetje

Door: Hans Mulder

Op 12 februari was het feest in Paddepoel. De gediplomeerden van het
Wijkgilde Paddepoel kregen hun diploma nadat ze een mooie stage
hadden doorlopen bij diverse organisaties in Paddepoel, Selwerd en
Tuinwijk. Onder het genot van een hapje en een drankje werd samen
met familie en bekenden teruggekeken met de stagebegeleiders op de
afgelopen periode.
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Ring West gesloten van 1 tot 21 maart

Voordat Operatie Ring Zuid van start gaat, moeten Ring West en het
Vrijheidsplein klaargemaakt worden. Daarom is de westelijke ringweg
(N370) in maart drie weken dicht. Het gaat om het deel tussen de toe-
en afrit Zeeheldenbuurt/Peizerweg en het Vrijheidsplein.

Vanaf vrijdag 1 maart is Ring West in zuidelijke richting dicht (richting
het Vrijheidsplein). Vanaf vrijdag 8 maart is de weg ook dicht richting
het noorden (richting Paddepoel/Zuidhorn). Beide afsluitingen duren
tot donderdag 21 maart. Van 8 tot 21 maart is Ring West in beide rich-
tingen dicht.

De monnik en de Vastentijd

Langzaam gaan we van de vas-

tentijd naar Pasen. In de Chris-
telijke kerk vieren we op Pasen
dat Christus uit de dood is opge-
staan. Het is het teken van het
nieuwe begin. In de periode
van veertig dagen voorafgaan-
de aan Pasen, zondert de mon-
nik zich af om in alle rust en
stilte zijn lasten en lijden te
doorgronden.

Hij zingt zijn getijdengebe-
den volgens het ritme dat al
eeuwen gebruikt wordt in het
klooster. Als hij los is van al
zijn zorgen en lasten, kan hij
zich beter concentreren op de
nieuwe tijd. Het nieuwe sei-
zoen waarin alle leven weer
opkomt.

Tijdens zijn wandelingen
luistert hij naar de vogels en
geniet hij van het licht dat
door de bomen over het land
schijnt.

Hans Mulder



wijkverbetering

D¢ Sunny Selwerd
Werkzaamheden Selwerd 2024

Patrimonium
De Huismeesters fase = De Huismeesters lepenlaan
B9r9 Selwerd* 2/3 Lijsterbeslaan e.o. fase 2/3 Renovatie en
w Sloop Nieuwbouw verduurzaming
Esdoornlaan Start: voorjaar 2024 Start: januari 2024 Start: april 2024 Start: zomer 2024
(tussen Prunusstraat Gereed: voorjaar 2025 Ggreed; april 2024 Gereed: januari 2025 Gereed: eind 2025

en Maluslaan)

Aanleg warmtenet &
herinrichting straat
Start: januari 2024
Gereed: voorjaar 2024

Populierenlaan Noord
Herinrichting straat
Start: voorjaar 2024
Gereed: december 2024

Patrimonium
Beukenlaan/
Lijsterbeslaan e.o.
Voorbereiding
aansluiten warmtenet.
Start: voorjaar 2024,
Gereed: zomer 2024

Duindoornstraat/
Maluslaan*
(tussen Elzenlaan
en Esdoornlaan)
Aanleg warmtenet &
herinrichting straat
Start: voorjaar 2024
Gereed: eind 2025

Populierenlaan Zuid*
Aanleg warmtenet
Start: zomer 2024
Gereed: Najaar 2024

Berkenlaan/
Lijsterbeslaan
Werkzaamheden
water en elektriciteit
Start: voorjaar 2024
Gereed: zomer 2024

Park De Es*

Kleine aanpassingen
groen, bankjes

en paden

Start: voorjaar 2024
Gereed: voorjaar 2024

Speelplekken
Start: zomer 2024
Gereed: najaar 2024

Nijestee 'Stad in Eglantierstraat

Selwerd' (met stukje Mispellaan)
Sloop fase A: omgeving Herinrichting:
Gelderse Roosstraat Start: januari 2024
Start: oktober 2023 Gereed: najaar 2024
Gereed: maart 2024* Tuinen:
Gereed: voorjaar 2024
Voorplein Winkelplein Patrimonium Mispellaan*
Vensterschool Selwerd* Acacialaan e.o. Definitieve Selwerd Zuid
Start: najaar 2024* Aanpassingen Verduurzaming (groen)inrichting Aanleg warmtenet &
verkeersveiligheid, Start: zomer 2024 Start: Voorjaar 2024 herinrichting buurt
afvoer, groen & zitten =~ Gereed: eind 2024 Gereed: Najaar 2024 Start: april 2023
Start: voorjaar 2024 Gereed: najaar 2024

Gereed: voorjaar 2024

Aanleg warmteleldmg *Deze data zijn onzeker en onder voorbehoud.
(WarmteStad) Er kunnen geen rechten aan worden ontleend.
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Geldig t/m 28 maart 2024 Geldig t/m 28 maart 2024
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Kant-en-klaar
maaltijd

voor magnetron of oven
+ toetje naar keuze

Lekkerbekjes

*aanbieding geldt voor de
grote lekkerbekjes (a € 5,75 p.st.)

4 halen

3 betalen

"1 o —
Geldig t/m 28 maart 2024 Geldig t/m 28 maart 2024
I
Kibbeling

Haringen

|

|

: gezinszak van 500 gram
I + 2X saus
|
|
|
|
|

5 halen
4 betalen

Aanbiedingen geldig tot en met 28 maart 2024 en alleen tegen inlevering van de bon.
Maximaal 1 bon per klant.

ViSSpeCia“St Winkelcentrum Paddepoel

N Dierenriemstraat 126
ase Groningen
Telefoon 050 - 577 11 01

Gezond voor allemaal: www.visspecialistpasel.nl




